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Centficado del

__CERTIFICATE

Julia Martin Royuela
Directora Gerente de Roymart desde 1998

Roymart es una empresa familiar, moderna y dindmica, dedicada a la comercia-
lizacién de implantes, instrumental quirurgico y tecnologia médica general.

Inicid su actividad en el afio 1981 con la distribucién de productos de las firmas
mas relevantes del campo de la traumatologia y se convirtié en poco tiempo en un
proveedor habitual de toda la red hospitalaria del Principado de Asturias y Ledn.

Este afio celebramos su cuarenta aniversario. Cuarenta afios de trabajo que enten-
demos también de servicio a la sociedad asturiana y de colaboracién con todo el
personal que articula dicha red sanitaria

En reconocimiento a todos los que de una u otra forma han colaborado con
nosotros, hemos rescatado en los archivos, de la empresa, folletos de cursos,
simposios y congresos en los que hemos intervenido y también material grafico
disponible de estos afios. Con esto y los valiosos testimonios que nos han ofrecido,
hemos editado este libro.

Hoy, todos los que trabajamos en ROYMART, aspiramos a ofrecer el mejor servicio
a nuestros clientes y por tanto a la sociedad con el objetivo de mantener la con-
fianza depositada en nosotros muchos afios mas.
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CRONOLOGIA FORMACION

1982
17 de Diciembre

Jornada Quirurgica PTRodilla Freeman.
Dr. Poal Manresa

Dr. Victor Alvarez Fernandez

Hospital de Jove. Gijén

1984

18 de Mayo

Il Jornadas Traumatologico-Ortopedico. Cirugia Protésica de la Cadera
Dr. Sérgio Montes Mortera

Hospital General de Asturias. Oviedo

16 de Diciembre

Articulos en el Periodico
Nueva técnica para mantener la movilidad ante una rotura dsea
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1985

13 de Diciembre

IV Jornadas Traumatoldgico-Ortopedico

Dr. Sérgio Montes Mortera
Hospital General de Asturias. OVIEDO

1986

14 de Octubre

Jornada Quirurgica PTRodilla MARC II.

Dr Pérez Feliu
Dr. Enrique Portilla Fernandez-Villaverde
Hospital Alvarez Buylla. Mieres

14 de Octubre

Jornada Quirurgica PT Rodilla MARC II.

Dr Pérez Felit
Dr. Vicente Vallina Garcia-Prendes
Hospital Valle del Nalén. Sama de Langreo

21



22




, ROYII‘ICII‘" / CRONOLOG{A FORMACION

1982

HOSPITAL DE
GIJON

El Serviclo de Traumatologla de easta Cantro,
organize una Jormada de Trabajo para el dia
17 de los corrientes, viearnes, sobre e tema
PROTESIS TOTAL DE RODILLA, con la des-
tacada particlpacidon del Dr. J. POAL-MANRE-
548, Jefe del Serviclo de Cirugia dal Coentro
Macional de Enfarmedades Reumdticas de
Barcalona.

La sesidn comenzard an al Hospital a las 8 de
la mafiana con una intervencidn quirdngica
qua serd transmitida en directo por circuito
cerrado de televisidn, a ls gue saguir una
confarencia y postarior cologuio.

Se invita a este acto a todos los profesionales
qua estén interesados an al tema.

En adelante se podran
efectuar intervenciones
quirirgicas de prétesis
total de rodilla en Gijén

b
i,
e

El doctor Joaquin Poal-Manresa
realizd ayer la primera con el jefe del
Servicio de Traumatologia :
del Hospital de Gijén, en Jove

MATILLE

En los quirtfanos del Servicio de Treumatslogla
el Measpital e Gidgr. en Jovd, se n realizar, an
adelante, intervencicnes hasta ahors wetadies por se

complejicad y cardcter nowedoss, v que permiticin a
muchos pacientes del grado Oltimo de la artrosiz p la
artritis reumatolde  poner fin 2 sus pa 5 neos v
m:r caminar con nosmaliciad. La opsracion consiste,
mmentaimante, en la sustitucion de las partes de la
rodilla dafedas por la enfermedad por una pritesis gee
suple sus funciones. Primers inlervenciin quiningica
de emte fipo an & rafarido Hospital fue levada a cabo,
& ka mafiana de ayver, por el doctor Joaguin Fosi-Man-
resa, jefe del Servicko de Cirugis ded Centro Nacional
e Lucha contra el Reumatiemo, de Barcelona, califica—
- ddo wgmao el cirvjane ortopddico espafod con mayor
experiencia an la cirugis daf:u.ruiw o 2l doctor
Victor Share= Fernandez, jofe del Sarvicio ds Trauma-
1elogia del Hospital de GFon, que intervino tambéén en
la operacion, v bajo cuya dirsccitn quedarén las
tervgan lugar sucesivaments en nuesira ciudad. Por el
cardcier diddction de I3 intervencion quirdrgica de ayer,
siguleron au desarrcdlo, & tiawds de un circulio-carrado
de talewisidn. numerosos medicos asturianos, v al -
mino de la misma wvo lsgar un cofoquia,

«UNA TECMICA ﬂl.lv-E PERMITE RESCATAR A GRAN-
DES INVALIDOS® &

Para el dostor Victar Abvarsz Ferndndez, uno de
mids Emportantes de esta nuewva @cnica

las a

qQUITGrgics s su carSctar coam ario de las orto-

plastlas wtales de cadera. que se realizan ¥a Con nota-

bla Ee(ll?'. “Ex convenlente que 58 sapa que ahors se
acer las

con las YA gue -
tados son similares”. & la rodilla == i considera como
la articulacion més dificil do intervesir quirdngicamen—
e e
. -Este tipo de ci -manifestd el doctor Poal-
Manresa- ha superado fa lass experimental felizmanta,
Emwu-mm:sﬂmwhuds,amiﬁmu—
matolde en la fase més de la e dhad,
cuando ya no guada atra Es
Wh rescatar grandes invilidos, a weces exi-
0 k3 sustitucion totsl de caderas y rodillas,
Fueron los anglosajones pionercs en astas nue-
vas formas O;DBIEIDHE.B. que el _dugmr Posl-Manrass

califica de “i por el

do maoral gue tiene ia_ recuy| idn del enfermo, evitan-
- o para is 4 et ot
que conflewan para las familias v I8 Admimistr model
:ﬂ.[:."m en dOltima i ia, debe por

El doctor Poal-Manresa, eataign do o tra—
bajs en la Cluded Sanitaria “"Muestra Soficra de Gova—
it Cruied, nnde

demnga”, g o, o divu las intarvanciones
de prdtesis de rodills, que alli se wvenido reslizando
can notable éxito.

_—;cmmwman”dsmnmﬁum
: ras i

-Hasta of
cimmic de les cusles hen fenfdo resultados sceptablas o

Eorto
;m sar. =in embargo. que &l métode estd muy
limitadn &n cuanto a su aplicaclén en rraumatiemos.
Las prétosis entan, entre otres importantes nove-
dedes sobre los sistemas tradicionsies, gue no oreck
Ean cemanto para su adhesién e los huesos dse la
na, sing QuUe 52 agarran a los mismos, previa
cidr, con unos bormes que se abren dentoo del oriflcio ¥
=& agarran a lea pareces dal miamo, con o que se evi-
1an todos los trastomos derivados del uso de materias
adhesias. La sustitucian ds la rodills pusdae ser, coma
en la operacidn celebsada ayer, lntar ean supreslin
incluso de la rotula. Las funntes médicas consultadas
reconocieron. a tulo de objecida. la aran carestia dal
o, por o qua la ma-,-udn =& realizan Sana-
des por la Seguridad Social. e

F.P.

_ _
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Sanidad

Nueva técnica para mantener Ia

movilidad ante una rotura osea

Unas articulaciones ortopédicas de plastico evitan los pesados yesos y las largas recuperaciones

El sufrimiento de no poder bafiarse en verano o
simplements ducharse por llevar un miembro
escayolado puede pasar a la historia. Y también
pueden desaparecer, en muchos casos, las
rmolestias de una recuperacion tras varios meses de
estar inmavil

Barcelona, — Un nueva sisie-
ma"aaDeulsou parmita no parder

Il mosilidad a quienes sulven Ba |,

rabura de un hueso. Este consiste
Bn unos armazones articuladas
0uE. BN SUN3 OCASIONES, DUE-
‘den serde plastico.
Las nuavas nécruc,as Fra sa-
marlog hy
wueko ;.bosweps sishen
que, ademas de la movilidad du-
ranta al tampo de curacion, avi-
tan los peniodos de recuperacidn
postsriores. -
Atz L plerna rata, en kagar
o cOlOCEr un armazin de yeso
que inmovilza la extremidad.
ahora 28 emglean juegos de ark-
culaciones metakcas, apoyedas
eN [eras de yeso o de phstics
que permiten andar con toda
tranquilided y ademis no predisa

explica &l doctor Francisco Fer-
néndez Estove, uno de los trau-
Mattiopas ponercs en esta tc-
nica. En Espana, fua la residancia
e |2 Fe, de Valencia, uno de los
L centros sanfancs que
se decidid ausario, en 1978, dela
MaNa de E518 WEuTEogs
Anemativa al quirstana
Al principio sa ampied como
solucion attematva a ifervencic-
nes quirdrgicas. Habitusimente,

con &l fin de evitar largos penio-
dos de sobdificacidn dsea

Pero el paso por un quirddanc
ene BUS Mesgos ¥ en akjunos ca-
S08, &n parsonas ecodentadas
Con ofros protemas afadidos at

hueso reto, puade ser peiigrosa. -

Yesos mojables
Otra de las aflemativas a los

hiiesas rotos: o un
juego de fuerzas, que aprietan un
trozo confra otro mientras &l
migrmbro asta en movimiento.

Unir con movimiento

El sacreto del hallazgo radica
en colocar ks engranajes de la
forma adecuada y de hacer lo
RS COMBacios posible los mis-
cules que frabajen en la zona. E1
propic movimiento  afianza la
Lanian,

El gislema empezo 3 exper-
mentarse hace anos en Eslacos

cedos en k3 guema dal Vietnam,

teriaes
unas iras que son mokdeables al
calentarias en ague a sstents
grados y que, al anfriar, se endu-
recen. Pesan bastane mencs
que l= escayola, pero su gran
vertajl Consisie en que son im-
permeables.
1Con 2508 yesos pASHcOs &l
accidentado puede bafiarse enla

playa o en I:l piscina y ducharse

con trarquilidad. A pesaf de o
importanta que resulta esta face-
ta para & accidentado, sl material
cuesta ef coble que el yeso tradi-
caonal, par 1o que su implantachn
generaizads puede costar tiem-

PO, & NO Ser Que st Bsceua}-
miente indicado. - Ara
SO,

YESOS MOJABLES LIGEROS. - Las jor-
nadas celebradas en Barcelons para la aciua-
lizacion de estas nuevas tcnicas, aporaron
las (timas novedades en yesos de plastico
maojablas, ligeros y, en parte, recuperables
para otro uso. Sa trata de unas tirss que, al ser

calentadas en agua a setenta gracos, se vuek

wan moideables. Uno de los participantes en el
congrasa, al fraumatd Francisco Feman-
dez Esteve, es uno de los introductores del
sistema de escayolas aricutadas an Espafia,
cuyo mayor problema 25 su elevado coste,

vendajes comia & eango,
nasta ahora, de los frau-
maidlogos. Pero la tenden-
cia actual es que parte de
5505 ratamientos |2 lleven
a cabo mbién ayudantes
tacnicos sanitarios (ATS)
especizlizados.

Por esta motivo, se han
celebrade en Barcslona
unas jomadas de actuali-
2acian, promovidas por el
Haspital Clirico, para que
fos ATS se inicien en allas.
E ciativo &5 que se pue-
dan Iomar aguIpos que s
repartan 1as distintas fases
dalacuracian.
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HOSPITAL GENERAL DE ASTURIAS

OVIEDO

MM JORNADAS TRAUMATOLOGICO-ORTOPEDICO
CIRUGIA PROTESICA DE LA CADERA

Organiza

SERVICIO DE TRAUMATOLOGIA ¥ ORTOPEDIA
Dirige
Or, Sergin MONTES MORTERA

Mayo - 18 - 1984

FROGRAMA

Intervencidn quirdrgica. Protesis total de cadera (Zweymiiller).

Televisada en circuito cerrada,
Mesa redonda sobre protesis cementadas,
Mesa redonda sobre protesis no cementadas,

PARTICIPAN

Profesor Dr. José CANADELL.

Clinica Universitaria. Pamplona.

Profesor Or, Luis MUNUERA,

Cludad Sanitaria “La Paz™. Madrid.
Profesor Dr, Francisco GONZALO VIVAR.
Residencia Sandtaria “Margues de Valdecilla™, Santander.
DOr, Josg VILLAR.

Ciudad Sanitaria de Cruces. Bilban,

Dr. Manuel MARTINEZ GRANDE,
Hospital Ubarmin, Pamplona,

Dr, Francisco PALACIO GONZALEZ.
Residencia de la Seguridad Social “Gémez Ssbugo™. Gijdn.
Dr. Jost Manuel ANTUNA ZAPICO,
Centro Médico. Ovieda.

Dr. Victor ALVAREZ,

Hospital Jove, Gijdn.

Dr. José PAZ JIMENEZ.

Residencia Sanitaria 5.5, Awilds,

Dr. Antonio MURGCIA.

Ciudad Sanitaria 5.5, Owviedo,

Dr. Alejandro BRAR A,

Haospital General de Asturias, Quieda,

Dr. Jasé L. IMIZCOZ,

Haspital Provincial, Pamplona.
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1985

Hospital General de Asturias PROGRAMA
A Q.- Orientacidn previa a la inter-
vencion
Jornadas
Traumatolégico- 0,46.- Café
Ortopédicas
10.= Operacidn en directo circuito

. cerrado de T.V,
Organizadas por el

Servicio de Traumatologia

y Ortopedia 12,30.— Exposicién casulstica sobre

la pratasis de Freeman

Dr. Antonio Pdraz Falid
Dirige Director del Hosgital San Juan de Dios

{Falma de Mallercar. Del Servicio de
Dr‘ 5 MCNTES MORTERA Traumalalogia y l.’,‘lrlupedia

Tame rasgrithe: 13,30.- Mesa cologuio sobre prote-

ARTROPLASTIA TOTAL DE sis de rodilla
RODILLA SIN CIMEMNTAR SEGUN

TECNICA DE FREEMAN ,
14,30.— Comida

OVIEDO, 13 DE DICIEMBRE DE 1985
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1986

125k dedmi | _Asnﬂms,mr.au_

Jornadas sobre protesis total
en el hospital Valle del Nalon

Caderas y rodillas, objetivo de las nuevas técnicas médico-quirirgicas

o Social. : "

‘Bra una maEyor

de | iImplanizcidn de is s =
hasta &l hospital sl

eminente cinjano i

Hmnuumnu- médieas

Aungue hace ya mds de vein-  pacientes sor personas que pa-  oealfinal insvitabile. - hueso, qua su duracion ses mas  cinico quirlingicas sobre implan-

. le anos que se realizan este tipo san los 40 anos, BUNOWS 1amibeén El rierbodo empleado consiste  large y sus resultados mis posit-  tacion de prdtesis totsles de ca-
de mErvanciones, en los Mmos  ge comtemplan casos de jovenss  en reemplezer el hueso dafisdo  wos para la gents gue padece es-  dera y rodilla, invita a todo el per-
cinco anos @5 cuando comienzan  con @S1ES OOIBNCIES y pard S por unos matenales da polsblenc  ie clese de enfermedad. ‘sanitano de pertaneciente 8
8 vares loe buenos reeultados 88 Que S8 SCOnSeja que, sise sopor-  y poliacatal sin que se use cemen- mmmu?un
e58aS inplantacionss. ta al dolor y no causa cambicos 10, tal y como sa hacia en las pré- Iwitacidn al personal sanitario dal Valle csl Naldn y de la comar-
informa el servicio de  sustanciales en su vida, ee sbste-  iesia CA 4 las sesiones 58 oelabra-

qua 58
Traumatologia dal hospital Walle  gan de operarse el maxime fiem- Esta jz hece gue se El servicio da Traumatclogia. ran hoy y mafiana en ef citado
ded Nalon, la mayor parte de sus o posible, aungue la imtenvencian m%m de o,
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2l Caudal

Martes, 14 de octubre de 1986

Edeéudeh_.al-,.,

dur pOT i 1 del Al Buylla,

“Ca Naeva spaa

El cirujano mallorquin malzﬁ dos intervenciones en el quirdfano del Hospital

Alvarez Buylla

Pérez Feliu presnntn las nuevas
tecmcas sobre pritesis de rodilla

mam::m.
El doctor Pérez Felid, trao-

. matélogo de Palma de Mallorca e

introductor en Espafia de las
madernas técnices sobre coloca-
citin de prolesis de rodilla prac-
ticd ayer una de esas interven-
ciones quirirgicas, en ¢l Hospital
wital A. Buylla, de Mieres, ayu-
dado por el equipo que dirige en
este centro al titular del area,
doctor Portilla Fernéndez-Villa-
werde.

xen estas lides, data de 1978,
cuando tomé cuerpo la tacoica
denominade “"Mark-1". Més tar-
da, por modernizacidn del instru-

mental, as[uumunnmaym'pm'
feﬂunmamienwdsclamusmaﬂ
ces past a ser “Mark-2". Actual-
mente estamos en la fase de

la pritesis de hoy se refieren a

i alta densidad, es
decir, pl&stlco, en la parte
alathiayala

propia rotola, mientras gue Ia
parnem.dilar]levunnaalmtém

‘metilica hiocompatible con el

guerpo humance.

Postariormente, ?m-ﬂnim:.tu.l-' 2
-qmﬁimdﬂhnmlmsa

el doctor Pérez Felit llews a cabo
mprﬂmndncaﬂmmm
tada tipo isoeléstico. Sobre
ambas cnestiones declard gue el
secreto del alto nivel alcanzado
en la materia radiceba en unas
caracteristicas fisicas gue se

muche en madule de

m&t.odomEq:u.ﬁa junto con el
doctor Falix Pons, también de
Palma de Mallorca. «De todas

siendo

clal por los profescres Morcher ¥
Henato Bombelli. Actualmente
existe en Eupmm loumumﬁnde
seguimisnto de esta pritesis sien
dntndmlnsdm-mwgmspur
ordenador. Se han realizado ya

hay ieci mils.
. Pérez Felid, qus e titular del
e gia

moderno, dentro de la més avan-
zada linea, ¥ con un personal de
alto nivel.
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1987
20 de Mayo

12 Congreso SACOT
Dr. Vicente Vallina Garcia-Prendes Jefe SCOT. Hospital Valle del Naldn
Colegio Oficial de Médicos de Asturias, Oviedo.

20 de Mayo

Jornada Alargamiento de Piernas con Fijador RALCA
Dr Rodrigo Alvarez Cambras, Cuba

Dr. Sérgio Montes Mortera, Jefe SCOT

Hospital General de Asturias. Oviedo

1988
03 de Marzo

Jornada Quirurgica Fijador Interno para Fracturas de la Columna Vertebral
Dr. Axel Ruter.

Dr. Sérgio Montes Mortera, Jefe SCOT

Hospital General de Asturias. Oviedo

15 de Abril

Jornada Quirurgica Prétesis de Cadera no Cementada Spotorno
Dr. Victor Alvarez Fernandez
Hospital de Jove. Gijon

27 de Septiembre

Jornada Quiruargica Nucleotomia Percutanea Hernias Discales.
Dr. Carlos Algara
Dr. Constantino Garcia Menéndez, Jefe SCOT

Sanatorio Adaro. Sama de Langreo



1989
01 de Abril

Jornada Quirurgica Nucleotomia Percutanea. Dr. Castilla
Dr. Vicente Vallina Garcia - Prendes, Jefe SCOT
Hospital Valle del Nalon

20 de Mayo

Il Congreso SACOT
Dr. Francisco Palacio Gonzalez, Jefe SCOT
Colegio Oficial de Médicos de Asturias.Oviedo

1990

Jornada Quirurgica Nucleotomia Percutanea, Drs. Algara y Castilla
Dr. A.Murcia Mazon. Jefe SCOT
Hospital de Cabueiies. Gijon

Jornada Quirurgica Nucleotomia Percutanea. Dr. Castilla
Dr. Enrique Portilla Fernandez -Villaverde, Jefe SCOT y Dr. Alfonso Fernandez Suarez, Adjunto SCOT.
Hospital Alvarez Buylla. Mieres

1991
20 de Mayo

Il Congreso SACOT
Dr. José Manuel Antuiia Zapico, Jefe SCOT
Centro Médico,Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

28 de Junio

Jornada Quirurgica de Osteosintesis. Prof. Hans Lorenz Lindenmaier
Dr. A. Murcia Mazon. Jefe SCOT
Hospital de Cabueiies. Gijon

Jornada Quirtrgica Rizolisis, Dr. Alava

Dr. Enrique Portilla Fernandez-Villaverde, Jefe SCOT y Dr. Alfonso Fernédndez Suarez, Adjunto SCOT
Hospital Alvarez Buylla. Mieres
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Alargamiento de ambas piernas
a una chica de diecisiete afnos

A G

El doctor Sergio Montes, jefe
del Servicie de Traumatologia ¥
Oropedia del Hospital General
de Asturias efecmd aver en di-
cho hospital el primer alarga-
miento de dos picrnas porel sis-
tema Ralka. La paciente, uns
chica proxima a complir los die-
ciziete anos y de 1.47 de estatura
se sometid a la operacion a las
peho de la manana saliendo de
quirdfana alrededor de la una
¥ media.

Eszta constituye la primera
operacidn en Espafia por este
sistema que consiste en la colo-
cacidn de un aparate distracior
previa coricotonia gue poste-
oormenie se ird alargindo a ra-
zdm de un milimetro diaro. En
el caso de la pacienle interveni-
da ayer, el alcanear la alura de-
seada, 1,57 metros le costari cien
dias.

Las ventajas del zsistema Ral-
ka radica en su simplicidad,
PLESio que es mas versatil y ose
hace en una sola operacidn. Por
el contrario en los sistemas anti-
Euns cran mecesarios realizar
dos operaciones, requiriendo la
segunda de un injerta,

Generalmente los  sislcmas
anteriores sc empleaban en ca-
s0s de dismetrias de los micm-
bros, e decir ceando wna de las
picrnas cra de menor loengitud
que la otra,

Con este nuevo sistema, im-
plantado desde ahora en Astu-
rias, s¢ podran solucionar los
problemas de las personas de es-
talura baja o los casos de indivi-
duos que padezcan la enferme-
dad de acondroplasa u otros

Proximamente dos herma-
nos, afectados de esta enferme-
dad, se someleran a dicha opera-
cidn en el Hospital General

Los principios bdsicos de esie
sistema naciersn en la region so-
wigtica de Sibera. de la mano del

O Sergio Montes jefe del
servicio de traumatologia v
ortopedia del Hospital
General, operd durante
¢incoe horas y media a la
paciente, una chica de 17
afios. Mediante la aplicacion
del sistema Ralka, la joven
podrd crecer los centimetros
deseados que en oste caso,
cran diez.

{(Fotos: Paco Garcia)

doctor Hizarow. Sin embarngo su
perfeccionamients v amplia-
cidn ha corrido a cango del mé-
dico cubance Rodrhgo Alvares

Cambras. -

Debido a la novedad del siste-
ma, el aparato utilizado aver en
Ovieda, ha sido importado de

Cuba, pery el doctor Montcs
confia en que en un breve plazo
de tempo éstas se fabrguen
en Espana
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Wartes, 27 de septiembre de 1988

Asturias

Mﬂm&m

Se trata de la Gftima técnica quirdirgica introducida en Europa

i
l.

El Adaro opera la hernia disc

anestesia local y un dia de ingreso

Langrea, Flor PAVON

El sanatorio Adaro cuenta
desde el pasado fin de semana

con el tratamiento mas innova- ©

dar técnicaments para las inter-
venciones quinirgicas de hernia
diseal. El nueva tratamienio,
que permite ntervenic sin reali-
zir incision en la columna verie-
bral, se debe al americano G
Cinik, gue comenzd o realiar
este tipo de miervenciones haoe
unos cuatro anfos. Implantado
en Europa sélo desde hace nue-
vie meses, se realizd en Espafia
por primera vez el 22 de febrero
de este afio, en el Inatitato De-
xeus, de Barcelona, por el dogc-
tor Carlos Algam.

" La gestidn para introducir
ety mueva innovacion tecnold-
gica —que significa un gran
avance en traumatologia— en el

sanatorio Adaro sc realizd en el

curse de Téemica de neacloto-
mia percutinea, adonde asistio
el director del sanatorio Adaro,
Constanting Garcia. «Fue en
gse curso, celebrodo reciente-
mente, donde decidimos que el
doctor Carlos Algura viniera a
realiar varias intervencioness a

 nuestro centro para implantarlo
en sugtitucion del tratamienio
existente hasta ahora de hernia
discabe,

Multitud de ventajas

Carlos A.lgara.. miédico cata-
!fmmle]]nuambnlﬂsinlﬂ-
venciones, explicaba a LA
NUEVA ESPARA:
métode qua tiene miltiples
ventajas. La primers s gue 1o
= necesario realizar ninguna
ahertura o incizidn en ¢l canal
lumbar. La anestesin gque se
aplica al intervenido quirirgi-
camenie ¢s local y para efec-
tuar ka intervenciom solo se ne-
cesita un ingreso de veinticua-
tro horas. La recuperacidm
fisica se produce, generalmen-
12, a partir de la tercers sema-

na, con lo que & paciente pue- ;

de reincorporarse a su rlmo

«Fs un . | A

normal de trabaje. Y un as- S

pecto tremendamente impor-
tante desde ol punto de vista
de la cirugia es que no ciern
ninguna posibilidad de inter-
venciones quirlrgicas poste-
Horess,

La tecnologin es de lo mis
avanzado actualmente. Cone

Carlos Algara.

siste en un nucledtomo auto-
matindo gue secciona la her-
nia discal v al mismo tempo
la succions. Este nuevo meto-
do puede sor utilizedo en to-
das las lumbocidticas de nn-

e discal lumbo-sacro, excep-
w' en aquellas hernias donde

. exista un [fragmento libre. Al

conseguirse una recuperacion
papidisima, permile un sanea-
mienlo de la economis del
centro, yu gue s¢ reducen los
gastos de estancia del pacien-
te. El doctor Carlos Algara
realizd en el Banatorio Adaro
cuatro InErVenciones con esla

7 nueva metodologia, que a par-

tir de ahora =erd usual en El
centro.
De gran utilidad

Aungue el consorcio Adaro
no incluye solo como nswarios
del contra a los trabajadores
mineros, sino tambien a los de |
Duro Felgoera, Bayer, Com-
pafiia Eléctrica y algunos mas,
es de resefiar que el mayor nil-
mera de pacientes que acuden
al centro proceden de la mine-
rid y que vienen, precisamente,
con una patologia médica
mury precisa; a dsea.

Esta innoveacion S enisrc
en ln politica de renovacion ¥
comtacto con todos los avan-
g téonicos que realiza desde
hace tempo el Adaro.
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Julia Martin en el Sanatorio Adaro
Jornada Quirurgica Nucleotomia Percutanea
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1988

"~ JORNADA PROTESIS DE CADERA N
CEMENTADA SPOTORNO

Ceaiedo, 14 da Abril de 1968
Giin. 15 die Abril de 1988

| A

& FORMACION CONTIVGHDA
Y PERFECCIONAMIENTD

— EN TRAUMATOLOGIA
) SYVITHIES o 2 Sl ¥ ORTOPEDIA

37



1988

=

ORGANIZACION DEL CURSO

DOCTORES INVITADOS:

| OR. V. ALVAREZ FERNANDEES
{Jefe da da Servicio de Traumatalogia y
Ortopedia del Hospital de Jeve, Gijén.

ORGANIZA:
FROF. OA. L. MUNUERA MARTINES
= Hospital General de Asturias, Oviedo, {Jafe da Dapartamento del Centro de
Servicio de Ortopedia v Traumatolaaia, Rehabilitacidn y Traumatologia del
Jefe do Serviclo: Or. & Mo tes Mortera, Hospital La Paz. Madrid.]
DA, ROMAGNOLY
Con la colaboracién del: _
— Haspital da Jove, Gijan. {Ospadale Riuniti Finale Ligura, ltalia)
Sarvicio de Traumatologie ¢ Dropedia, PROF. DA. L. SPOTORNG
Jufe da Servicia: Dr. V. Alvarer Fernindes, {Jefa da Sarvicle de Traumatologia,

Qspadala Riuniti Fimale Ligure. Italial
COMITE ESPFARDL SPOTORND

DR, A ALFAGEME
{Jete de Servicio de Traumatologia,
f | ( Hespital Ortiz de Zarate, Vitorial

DR AL, IMIZCDZ

(Jefe de Servicio de Traumatologia.
Hospital da Navarra, Pamplona)
OR, E, QUEIPG DE LLAND

[Jefe de Servicio de Traumatslogia,
Hospital Civil Provineial, Malaga)

COLABORA:

Synthes Hispania, 5.4,
Roymart, 5.4,
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PROGRAMA

Dia 14. Hospital General de A;turias. Ovieda
INTERVENCIONES TELEVISADAS

08,00 = Pritesis total de cadera Sporiono con eanilll
de expansién Spotorne.,
PROF. DAR. SPOTORND

10,30 — Osteotomia valgulzante extensona
DR, IMIZC0Z
DR. ALFAGEME

12,00 — Privinsis no cementada Spotorno
FROF, DR, SPOTORNO
DR, IMIZC0Z
DR, ALFAGEME

14,00 — Almuerzo de trabajo

INDICACIONES QUIRURGICAS EN LA
COXARTROSIS

16,00 — Pritesis autobloqueants cementada con
cotilo de expansitn Spotorno
FROF. DR. SPOTORND [,

16.30 — Osteotomias
DA. IMIZC0Z
DR ALFAGEME

17.00 — Protesis no cementada Spotorno
PROF, DR, SPOTODANG

17.30 — Esperiencias con el cotilo de Weill » la prétesis
Spotarmn
OR. QUEIPD DE LLANG

18.00 — Experiencia con & cotilo isselistica Robert
Mathys v la pritesis Spotarma,
oR. V. ALVAREZS

Dia 15. Hospital de Jove, Gijon

08,30 — INTERVENCION TELEVISADA
Frivesis total de cadera de reintervencian
PROF, DR, SROTORND

10,00 — Resultades multicéntricos con la pritesis
Spotornn
&) en cinsgia primaria
DR, QUEIRD DE LLAND
DR. IMIiZC0Z2
DR. ALFAGEME
bl enclrugia de revisidn
FPROF. DR. SPOTORND

1045 — Evolucidn en la clrugia de revisién
— cotilo
— vistago
— regonstruccion
PROF. DR. SPOTORND

11.30 — Trabajos practicos
— con cotilo
— con vastso Spotorno
DR, ROMAGNOLY
DR QUEIPD DE LLAND
DA IMIZC0Z
DR ALFAGEME

13.15 — Osteotomias versus pratesis totabas
FROF, DR, MUNUERA

13.45 — Discusion final

14,30 — Fin de jornada,
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CRONOLOGIA FORMACION

1992

25 de Mayo
Curso AO Traumatologia para Enfermeria
Dr. Victor Alvarez Fernandez,Jefe SCOT, Hospital de Jove. Gijon

Jornada Quirurgica Instrumentacion Columna Dr. Cesar Sebastian
Dr. Murcia Mazén , Jefe SCOT. y Dr. Acebal Cortina, Adjunto SCOT,Hospital de Cabuefies. Gijon

1993

20 de Mayo

IV Congreso SACOT

Dr. Sérgio Montes Mortera, Jefe SCOT,

Hospital General de Asturias. Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

21 de Junio
Curso de Enfermeria en Traumatologia y Ortopedia
Dr. Daniel Hernandez Vaquero. Jefe SCOT, Hospital san Agustin, Avilés

1994

13 de Junio
Curso Basico AO
Dr. Sérgio Montes Mortera, Jefe SCOT, Hospital General de Asturias. Oviedo

20 de Mayo

V Congreso SACOT
Dr. Victor Alvarez Fernandez, Jefe SCOT, Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo
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1995

Jornada Quirurgica Prétesis de Rodilla, Dr. Stulbert
Dr. Victor Alvarez Fernandez, Jefe SCOT, Hospital de Jove. Gijén

Jornada Quirurgica Prétesis de Rodilla, Dr. Stulbert
Dr. Enrique Portilla Fernandez -Villaverde, Jefe SCOT y Dr. Alfonso Fernandez Suarez, Adjunto SCOT
Hospital Alvarez Buylla. Mieres

1996

HALLUX VALGUX
Publicacién realizada en colaboracién con el Dr. José Manuel Fanjul cabeza que realiza la traduccién
y notas del Curso de Instruccidn AAQOS,-Vol 46

Jornada Quirurgica Escoliosis. Dr. Fernandez, Portugal.
Dr. Antonio Murcia Mazdn, Jefe SCOT, Hospital de Cabuefies, Gijon
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1992

Dr. D. Victor Alvarez Fernindez

Diia. Charo Labrador Noval

Diia. Carmina Martinez Abril
ot S — |

:
==
=
b
-
=
oy
e
)
]
P
e

IMRECCION MEDICA DEL CURSO :
DMRECCION ENFERMERIA DEL CURSO
DIRECCION TECNICA:

COLABORAN

MEDICOS DIPLOMADOS EN ENFERMERIA

FORMACION CONTINUADA

YId4dOLdO

Do, DxVicoor, Alvare Ferndndez
Hospital de Jowe

Dr, I Jnime Barrio
Hospital de Jove

Dr. D, Alfongo De Riva Ganda
Hospital Ceneral-Hospital General de Asturias

Dr. [ Antonio Maesoro Ferndndez
Hospital de Cabuoefies

Drv. I, Sergee Monses Mortera
Hospial Central-Hospiral General de Asnarias

Dra. Diia. M. Cjanguren
Hospital Central-Hespital General de Asturias

Dir. [, José Pac Jiménex
Hospital Central Nim. Sma. de Covadonga

Dr. [r. Alfonso Sdacher Mayiral

Diia. Aurora Gonzdlez Gonzélez
Hospital Central-Hospital General Asturias

Diia. Begoiia Gorrigolzarri Bilbao
Hospital de Cabuefies

Diia. Charo Labrador Noval
Hospital de Jove

Diia. Carmina Martinez Abril
Enfermera de 1a AO

Diia. Isabel Meana
Hospital de Cabuefies

Diia. Margarita Ortiz
Hospital de Jove

Diia Begofia Solares

Hespital de Jove Hospital Valle del Nalén
Jueves, 26 de Marzo de 1992
PROGR A
09:00 h. Proyeccion de videos. AM
Cuidado y imiento de i Ty
Dfia. Carmina Martinez Abril Midreales, 25 de Marxn de 1993
09:15h Iﬁ‘u ion e i f‘ del.Fijador Interno de Dick e En = D
Dia. Carmina Martinez Abril e Bismvenida ¥ aperiur &l Curss
09:40 h. Indicaciones quirirgicas de los Fijadores Externos Dika. Chare Labrador Mol
Dr. D. Jaime Barrio 0900 B LU e b DT e ba O
10:00 h. Instrumentacién para el uso de Fijadores Externos D, O Wickor Alvares Ferndndes
Diia. Margarita Ortiz 030m Inswumeninl hisicn, Flacas ¥ Tomillos
10:30h.  Café i Déa. Carming Martine: abell
11:00 h. El principio de tirante cerclajes e Riscirics, guancenen plecas
Dr. D. Antonio Maestro D, I Al Senchss Mayoral
11:30 h. TALLERES DE PRACTICAS 102 . pora
Taller n? 5 _— Dfin. Esahel AMeann
Demostracién y técnica del Fijador de Dick h e .
Dr. D. Alfonso Sanchez Mayoral b on '?"-_“T“'Fm!w Raquls
?:I‘:;ri‘:""‘“m Martinez Abril 1M45h,  TALLERES DE FRACTICAS
Taller =* |
Cerclajes, principio de tirante Instrumental bésco, Placis ¥ Tormdlos
Dr. D. Antonio Maestro Ivin. Carmima Martinez Abril
Diis. Begona Gorrigolzarri Bilbao e
Taller n* 7 Pequenos [egmeases, placas LC-DOP
Fijadores Externos ik mmumww” D Isahel Means
Df‘ D. Jaime -Barrin. I-Emh: Indicacionss quindrgicas en las fracnses prosimales y dissales del famur
Diia. Margarita Ortiz e B0, Sergio Monies Muortera
13:30 h. Almuerzo de trabajo 150 h. Instromentad especifico para 6] sornillo deslizanie DES v OS5
15:00 h. Indicaciones quinirgicas de los Clavos Intramedulares Dt Corming Marfnes Abell
Dr. D. Jaime Barrio 15:50 h. Trsirmcrisl p::nmnilluu o latns
15:30 h. F de cervicales, Placa A bl 15:1% h g.l.rd_*;l.ﬂﬁmmc‘:‘lw
Dr. D. José Paz Jiménez Taller n® 3
15:50 h, Instrumentacién especifica de las Placas Cervicales TS y DCS
Dia. Carmina Martinez Abril e 1y, ke Bihva / Dfia. Carmina Mantinez Abril
16:00 h. Entreg dipl ! a del Curso b
Dr.D. (v e
D. Victor Alvml'a Dira. D, M. Dja ¢ Diim. A ez
- 18,30 h, Sistemd e eserilizeetn
DHica. Beegoniin Solares
Fin de jormada
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1992

Diia. Isabel Meana: Instrumental para pequefios fragmentos
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1992

Dr. Alfonso Sanchez Mayoral: Fracturas de antebrazo, Dr. Sérgio Montes Mortera(T): Avances en cirugia del raquis
evolucidn histdrica,avances en placas de contacto limitado
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TALLERES
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1992
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1992

Drs. Gonzalo Acebal, Cesar Sebastian y Dra. Maria Ojanguren y Julia Martin
Antonio Murcia.
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1. D, Hermindez Yaguero

=<t TRAUMATOLOGIAY ——
- o Lunes, 21 de Junio de 1993
D w U500 - Entrega de documentacion
i 0830 - Apertura de la Jornada
Z O Bienvenida, Dircecin de Enfermeria
=) 'ﬁ 03.45 - jQhst es la ACT
m Dita, C. Martinez Abril
00.00 - Fundamentos de la Osteosintesis
z Dr. . Th. Herndndez Yaguero
e
> 0930 - Instrumental bisico, places y tomillos. LC - DCT
c ) Dita. C. Martines Abril
0.5 - Indicaciones quirirgicas de la astensintesis pequefios [ragmentos
Z D, D. C. Fernindez Corona
1010 - Instrumental especifico e implantes de pegueiios frgementos
Dita. C. Dise Gonghlez
1M - CAFLE
1100 - Talleres de Pricticas
Taller n® 1
Instrurmnental bdsico, placas y tornillos. LO - DOP
E Difia., C. Martinez Abril
Taller n2 2
Instrumental ¢ implantes de pequedios ragmentos
O Dia. C. Diaz Gonziler
13,00 - Cuidade y mantenimicnto de instrumental ¥ motornes
m Proyeccisn de video
Diin, C. Martinez Abril
1330 - ALMUERZO DE TRABAJO

DIRECCION MEDICA DEL CURSO:

DIRECCION ENFERMERIA DEL CURSO

COLABORAN:

MEDICOS

Dr. D. D. Heméandez Vaquero

Dr. . C. Ferndndez Corona

" Dr. D. G. Menéndez Vifiuela

Dra. Diia. R. Alegre Mateo

I¥ra. I¥iia. C. Fernandez Miliza

Lochcicisones en racturas paca el implante

de cluvos intramedulares

D, . G, Menendez Yifuela

Instrurmental: Clavo intramedular con blogueo

Clave para tibia sin fresado TR

D, €, Wartinex Abril

Indicaciones quirtrgicas en fracturas

proximales de femur
e, Dr. v, Herndnades Yagueros

Inscrumental DHS

D¥ia. €, Martines Abril

Tomillos canulados, su instrumentacion
D, E. Garcia Pelies

Talleres de Pricticas

Coordina: D, [ ) Hermdnder YVaguero-

Taller n™ 3

Clavos intramedulanes

Drra, D, O, Fernsinder Milia
Dia. . Martinex Ahbril

Taller n® 4

DYHES. Tornillas canulados
[Dyrea. Diia. B, Adegre Mateo
¥z, I, Garcin Pelies

Jefe de Servicio de Traumatologia y Ortopedia i
Prof. Asociado de Traumatologia de la Facultad de Medicina, Oviedo
Diia. C. Martinez Abril 1520 =
Enfermera de la AQ. Formacién Continuada de Synthes Hispania
e e ————
15.45 -
) |
1610 -
16,30 -
DIPFLOMADOS UNIVERSITARIOS EN ENFERMERIA
1645 -
Dfia. C. Menéndez Fidalgo
Formacion Contnuada de Enfermeria
Dnia. C. Diae Gonzaler
Diia. E. Garcia Peliez
1445 -

Diia. C. Martinez Abril

Conclusiones

Entrega de Dhplomas

Fin de Jornada
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Dr. Hernandez Vaquero: Fundamento de la Osteosintesis
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1993

Dr. G. Gonzalez Vifiuela: Indicaciones en fracturas para el implante de clavos intramedulares

Diia. Elena Garcia Peldez
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1993

TALLERES
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Oviedo, 13 - 16 de Julio de 1994

Curso AO

Basico de
- Osteosintesis
e
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1994

Dr. Alfredo Vazquez Prieto

Dr. Jaime Barrio Bernardo-Rua Drs. Villar, Juan Azpiroz y Sérgio Montes Mortera ()
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1994

Drs. Alfredo Vazquez Prieto, Victor Alvarez Fernandez, Sérgio Montes Mortera (1)
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1994

TALLERES
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1994
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1994
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1995

Dr. Portilla. Jornada Quirdrgica Prétesis de Rodilla, Dr. Stulbert
H. Alvarez Buylla, Mieres
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1995

Jornada Quirdrgica,Prétesis de Rodilla, Dr, Stulbert
Drs. Victor Alvarez Fernandez y Stulbert, H. Jove
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1981-2021

Implantes e ms’rrumen’ros qunurglcos Tecnologlo medica.
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1997

20 de Mayo

VI Congreso SACOT

Dr. Enrique Portilla Ferndndez-Villaverde. Jefe SCOT

Hospital Alvarez Buylla. Mieres, Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

04 de Julio

XVI Congreso Nacional de la Rodilla

Dr. Murcia Mazén, Jefe SCOT y Dr. Francisco Javier Palacio Gonzalez. Adjunto SCOT Hospital e Cabuefies,
Palacio de Congresos Gijon

1998

25 de Mayo

Jornada Quirudrgica “Avances en Cirugia Artroscopica”. Dr.Joaquin Cassens y Dr.Juan Daniel
Tovio Torres

Dr. José Antonio de la Fuente

Centro Médico de Asturias

08 de Octubre
Il Curso de Artroscopia( cirugias en quiréfano+ practicas)
Dr. Albertino Amigo Fernandez, Jefe SCOT, Hospital Monte Naranco, Oviedo

20 de Noviembre

Jornadas sobre Fracturas de Cadera
Dr. Albertino Amigo Fernandez, Jefe SCOT
Hospital Monte Naranco. Oviedo

1999

20 de Mayo

VIl Congreso SACOT

Dr.José Manuel Fanjul Cabeza, Jefe Seccidn Hospital Ntra. Sra. de Covadonga
Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

24 de Septiembre

Jornada Quirurgica Prétesis de Revisidon de Cadera Modular Plus
Dr. Sérgio Montes Mortera, Jefe SCOT

Hospital General de Asturias. Oviedo




2000

18 de Febrero

Jornada Quirurgica Proétesis Total de Rodilla. Dr. Ignacio Navarro
Dr. Rodolfo Abella Blanco, Jefe SCOT

Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas de Narcea

18 de Febrero

Jornada Quirurgica sobre Cirugia del Pie. Dr. Albert Isidro Llorens
Dr. Antonio Murcia Mazoén, Jefe SCOT
Hospital de Cabuefies. Gijén

2001

20 de Mayo

VII Congreso SACOT, Dr. Diebold y Dr.Kussel

Dr. D. Vicente Vallina Garcia-Prendes, Jefe SCOT Hospital Valle del Nalén
Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

21 de Octubre

I Jornadas Clinico Quirurgicas de Patologia de la Extremidad Superior

Dr.Murcia Mazén, Jefe SCOT/ Dr. C.Guerra Garcia Adjunto SCOT
Hospital de Cabuefies. Gijén
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1997

El Hospital de
Riaiio, pionero
en Asturias en
nuevos meétodos
de cirugia del pie

Langreo, J. E. M.

El Hospital «Valle del
Nal6n» puso ayer en practica
un nuevo sistema de opera-
cion de los «juanetes», total-
mente novedoso en Asturias,
que reduce a la mitad el tiem-
po de recuperacién del
paciente. A lo largo del dia se
realizaron cuatro operaciones
en dos pacientes, con una
duracidn de unos 35 minutos
cada una, y en dos de ellas
estuvo presente el doctor
Ferran Lafuente, especialista
del Hospital «Sagrado Cora-
z6n» de Barcelona. Por el
hospital langreano participo
el equipo de traumatologia
encabezado por el doctor
Vicente Vallina.

El doctor Vallina explicd
que el nuevo método consiste
en hacer unos cortes en el
dedo, a la altura del primer
metatarsiano, que permiten
introducir unos tornillos para
corregir la desviacion del
hueso. Segtn el médico lan-

1_8 _ Saado, 15 de marzo de 1967

Nalén

El Valle del Nalon estrena una

F

tecnica pionera 2n cirugia de pie

La colo acién de unos tomillos corr ge la deformaci6n de los juanetes

SANDRAFA/ 10

B Hospital ' ale dal Maldn ha
CONGE U L e ogra den-
Iroy ce | ciugia del pie. Par
mera vaz an Astudas, &l doctor
Vicerta Valina Garciz-Prendas,
fefer ci| sendc o de traumataiogia
y ariopadia d | hospital de Fiaha
y el diclor Fomén de b Fusnts,
jfe de equpo gl Hospital Sa-
grac Corszon da Barcelong,
realizaion &y dos operaciones
de pi an la: qua emglearan
unas i onicas evas,

Se irata de una novedad den-
Ire e ‘a5 ope aciones de juane-
tes, metalarsi nos, oon & objulo
de fac'ilar un apove nommel del
pEy e Ilal;g]f' nmaciin de caloes,
yel oo adaf H igualar
1 St ANGCS para iguata

Lar oper: dones reallzadas
0 13 rafans de ayer consistie-
fan en on oo+ an el dedo afec
fado e el jue ate & la altura del
primer metat: sfano. Sa metan
unos tomilies | ra setar & deda
¥ GOKYC 1k en 1 posicidn noma,
L e s intc s &= recrientar el
huesa. Con e 2 proceso b recy
perack es mocho Mids rdpida,

mana ya ge ks parmite apo jar
el pie normalimante”, sqpic | ol
doctor Valing. La operacion ¢ ara

N1 PASAR OPERANDD

amenicana da Chicago, Bn Es-
pana, b provingia qus lo practicd
& priner boar fue Rarcalona. En

traumainlogla, Spero también es
una de las mas olvidadas has-
ta hace unos aios. La persona

::;T:- se ta: daban entre 8 y orasimacaments unos 35w o hespital del Naldn no llega a e padece moleslias de eate
Mﬁua-‘en o oyar el ple dos- toa por cada pla y ayerse res 8- ser una unidad pero si habed una tipo 2 skenle tan incapacitada
pues ¢ ser « nerado. Ahora &l ron operacionss a dos perso 23 persa gue 58 dodoue fimda-  come alguien que sufre de ar-

greano con este método se
apoya el pie a los 3-4 dias de
la operacién, frente a los 10
del sistema tradicional; se
aplican correcciones mds
anatdémicas y se puede calzar

- crmmdbn A aen

tercer dia ¢! paciente puede  en ambos pos. mentalments a la cinigk i
i dia » ] _ ! ruga del e trosis de cadera o de rodilla”,
m"f. 1 Utz nde un calzade  Esle bpo de operaciones 32 En opinion del doctor Valing Ya En el Hospital Vale del Nakin
:ﬁp&:-;l con o que tan sdlo  inciaron haoe dos afos apr patologia ded pie es una de a5 ss realzan @ oo una cusrenta
Poya ol talde A b cuarta se-  madamenta. Fs una ldorca  més frecuentss” denfro de g operacionss ds cnigla dal pia. B
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El Hospital de Riaiio, pionero
en Asturias en nuevos
métodos de cirugia del pie

Los nuevos sistemas reducen a la
mitad el tiempo de recuperacion

Langren, ). E. MEMNCLA

El Hospital «Walle del Maldne
puse ayer en prictica wn muevo
sislema de operacitn de ios
apEneless, iotalmente novedoso
en Asturias, que reduce a la
mitad &l tfiempo de recuperacidn
del pacients, A lo largo del dia
se realizaron cumMro opeTuciones
en dos pacientes, con una dura-
cidn de wnos 35 minutos cada
una, y cn dos de cllas estuvao
presentz ¢l docior Ferrdn
Lafiente. especialista del Hospi-
Ligl sagiado Corasone e MHan
celona. Por el hospital langreano
purticipd el equipo de traumato-
logia encabezade por el doctor
Vicante Vallina.

El doctor Vallina explicd que
el nueve método consiste en
hacer unos cortes en el dedo, ala
alwora del primer metalarsiano,
que permiten introducir unos
tornillos para comegir la desvia-
cidn del hueso, Segnin el médico

langreano con este méwedo sc
ipoya el pic a los 3-4 dias de la
aperacidn, frente a log 10 del
sistema tradicional; sc aplican
correcciones més anatdmicas; se
puede calzar el pic o ln cuarts
semana, frente a las ocho haba-
tuales en la actualidad; v se
logra uno recuperacidn mds
complet #n menos Hempo.

Este mélodo de operscion se
paso cn marcha hace wnos dos
afios en Chicago con los noam-
bres Barcouck. Weill v Scarf, v
AAAIE HRIELS §nimh L S b UL L
Suglfm el doscior "\"a”'in;:, el hos-
pital langreano seguird este sis
tema en todas las operaciones
quee se precisen en el future prdé-
wimo A To Ta del afio se ha-
Ccon LUNAS cusrenta operaciones
por patologias de pies en el Hos-
pital =Valle del Nalén» v los
pacientes verdn sensiblements
reducido el tiempo de convale-
cencia.

SABAL, |3 DE MARLD DE 1997

Laos doctares Frerrdn Latusaibe v Vicerle Vallins.
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OVIEDO, zwg Vary
DE SEPTIEMB B 1997
1930
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1971
SERVICIO DE cmmﬁ%mrmrm

Y TRAUMAN) 1A

Dr. A. Amiga Ilggﬁéndez
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SER

ESPECTALISTAS INVITADHMIS
Profesor D, Javier Yaguero Mirlin
Dr. D. Radl Puig Adcll
1. Enigue Galindo Andiijas
. Mikel Sdnchez
[Dr, Lauis Alencer Pérez-Espalia
D José A, de ln Fuente Free,
Trra. Maria del Valle Lipez Diax
D, Amie Montes Garcia

VICIO DE CIRUGLIA ORTOPEDICA
HOSPITAL MONTE NARANCO
D Albertino Amigo Ferndindez
D, Carlos Caniceli Velasco
Dira. Raguel Alegre Mateo
D Awveling Brafia Vigil

JUEVES 25 DE SEPFTIEMERE

16,00 h,
16,30 h.

16,50 h,

17,1t h,

1730h.

17,50 h,

18,15 h.
18,45 h.

19,05 h.

ENTREGA DE DOCUMENTACION
R. M. N. DE RODILLA
Diea. A Montes
YIAS DEABORDATE DE LA RODILLA
Dr. C. Cameli
ANATOMIA ARTROSCOFICA DE
LA RODILLA (
. K. Puig
MENISCO INTERNO
Dr. 1. A. de la Fuente
MENISCO EXTERNO
Dra. B. Alepre
DESCANSOY
PATOLOGLA FEMORO-PATELAR
Dr. M. Sénchez
PATOLOGLA SINOVIAL Y CONDR AL
Frof. J. Vaquers

VIERNES 26 DE SEFTIEMERFE

9,00 1.

11.00h.  LIGAMENTO CRUZADD ANTERIOR

1130 h.

A b
14,000 b,
16,00 h,

18,30 b
21,00 b,

SABATH) 27 DE

9,00 h.

9.20h.

Q.40 h.

1L10 b,

10,30 h.

11.00 he

1330 h

CTRUGIA EN DIRECTO
Antroscopias de rodilla
Patologia Diversa

Dr. AL Amign Ferndndex

Dr. L. Aloocer Péres-Dspadia
CIRUGLA EN DIRECTO

Plastia de L. C, A,
INAUGURACION OFICIAL
COMIDA DE TRABAIO
TALLER DE PRACTICAS

Artroseopia de Rodilla

Cirugia Meniscal

Flastia de [ C. A
DISECCION DE PIEZA ANATOMICA
CEMA

R.M.N. DEL HOMBRO-
Dira. M del V. Lipes D
VIAS DE ABORDAIE DEL HOMERCH
Dir. A, Brafia Vigl
ANATOMIA ARTROSCOPICA
DEL HOMEBRC
Dr. J. A, e la Fuente
PATOLOGLA SUBACKROMIAL.
TENDIMITIS CALCICA
Dr. R Puig Adell
ROTURA DEL MANGUITO DE LOS
ROTATMOIRES
D E. Galindo
CIRUGLA EN IMRECTO
Diescompresidn Subacromial
CLAUSURA
Entregu de Diplomas
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RN A R

Informacidn general

FECHA DE CELERRACION

21 y 22 da noviembre da 1897

SEDE D LA JORNADA

Hospitol Moeate Nomnaa
Saldn de Acios

o Vdzgues de Mello, n® 107
13012 OVIEDD

INSCRIPCTION

F.000 plas,

INFORMACION

Secralaria de Direccion
Haspital Monta Narence

Tajz, Q0-510 64 00 / 28-F10 #4910

Fax Bg-510 &0 11

Al finelizar {us fornedos se sntregard

Diplama de Asistencia

1990
1995

JORNADAS DE
ARTROSCOPIA
PARA
INSTRUMENTISTAS

ORGANIZA:

Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumalologia
Or. Albertino Amigo Fernandez

Blogue Quinirgico
0. José M? Diaz Pérez

21y 22 de noviembre de 1997

1983
o f]tf}sﬁfaﬂa

7
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(FR[IGHAHA « VIERNES 21 DE uuweunns] PROGRAMA = SABADO 22 DE NOVIEMBRE

16,30 Recogida de material, .45 | “Equipn hdsicn en artroscepia de bombro®,

& M Luisa Orddfing A,
IHFE, Mospital Morte Naneng, Ovdedn

16,45 Inauguracion,

10,10 | “Artroscopia de hombro. Posivion del

17,00 “Cridados, Esterilizacion y Mantenimiento del paciente campo, etc',
Instrumental de Arlrescopia®. # Josufina Villadungos Farndmdas.
® Maria Manje Jiménez ) IHPE, Mospital Moigte Narenea, Ovdedn
Supenrsarn de Quindfane, Tstitito Policlinico Se. Thesa,
Lo Corufie

10,30 | “Arlroscopia Glenohumeral™.
® Bezufia Gamuz Sauz de Hsmigana.
17,30 ".ﬁ.rtrluu;l"lia e rodilla™. Superviswea de Guindfuns,
1. Bl quirdfann para una artroscopia de rod?* s, ~ Hospite] Crogoric Murddn, MWadeid.
® Rasaria Franco Castellanos.
1K, Heapita! Mente Nomnoe, Oviedo.

11,00 | Descanso,

17,45 1L Instrumentacion de uoa artrescopia de rodilla,

o 2"3-"““."3‘5“";,‘ Sq:'-_‘ &"H"““J’é‘““’ 11,30 | “Arlroscopla Subacramial®.
SlERErvEanm e TG,
Hospital Gregarie Marrddme, Madeid, n I‘i‘f:ﬁ::rﬁm:ﬁfanu

Haapitel Monte Noranen, Ovisdo,

18,15 | 1L E q]m'n‘;dimu despnés de una artroscopia
| e rudilla. ) 11,50 | “"Estahilizacion Glenshomeral”,
® Carmen Plaza Guitierre:, ® Elgwa Miguel Parn.

NIE, Hospita) Monte Noranuee, Owiedo, INCOMA. Madrid

1RG0, Rinsnii. 12.30 | Clansuora,

18,50 | “Plastia de ligamentes de rodilla por arlrescopla,
I. Tipos de Plastias. { |

® v, Amakgn Farndmdez % 'I ”unt& ”
Sl ; : ita a
Seevivio e (LT, Haspital Maate Narance, Ovieds. ¥ dumos de 9y gy .'E 0

I

19,20 | 1. Técnicas H.T.I1
# Angeles Gueva Alvarez
DUE, Hospital Maonte Naranco, Oviede,

21,40 Cena. m’




1998

74

Vg Roymart

Rufo Renducles, 4 - 6" C
Teléfono 985 36 43 00 - Fax 985 33 30 00
33203 Gijén

IMACUFEX
AODYONICS

Smith<-rNephew

CENTRO MEDICO
DE ASTURIAS

AVANCES EN CIRUGIA
— ARTROSCOPICA

NUEVAS TECNICAS EN
LIGAMENTOPLASTIA DEL
CRUZADO ANTERIOR

ORGANIZA:
DR. D. JOSE ANTONIO DE LA FUENTE

OVIEDO, 25 MAYO 1998
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CIRUJANOS INVITADOS

Dr. D. Joaguin Cassens

Dr. D. Juan Daniel Tovio Torres
ORTOPADISCHE UNIVERSITATSELINIE
JUSTUS VON LIEEIG
Paul Mimberg Strase, 3
5385 CIESSEN

LUGAR DE CELEBRACION

PROGRAMA

SALON DE ACTOS CENTRO MEDICO

RETRANSMITIDG POR CIRCUITO
CERRADG DE TV

INFORMACION

ROYMART, 5.A
TFNO.: 98 5364300
FAX: 98 5335000 -

{rijin (Asfurias)

SE ENTREGARA CERTIFICADO DE ASISTENCIA

LUNES, 25 DE MAYO 1998

9:30 h.:

INTERVENCION QUIRTRGICA:
LIGAMENTOPLASTIA DEL L.C.A. POR
ARTROSCOPIA CON SISTEMA ENDOBUTTON Y
FLIACION TIBIAL CON BOTON

{TECNICA SEMITENDINOSO)

- FR

L

11:00 h.:

INTERVENCION QGUIRURGICA:

LIGAMENTOPLASTIA DEL L.C.A

POR ARTROSCOPLA CON SISTEMA ENDOBUTTON ¥
FIJACION TIBIAL CON BOTON

{TECNICA HUESO-TENDON-HUESOD)

12:30 h.:

CONFERENCIA:

CASUISTICA DE LA FUACION DE
I AMENTOPLASTIA CON SISTEMA ENDOBUTTOMN:
KESULTADOS PRELIMINARES

Dr. D. José Antonio de la Fuente

D, [, Joaguin Cassens
Dr. I, Juan Daniel Tovio Torres

14:30 h.

COMIDA
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1998

INFORMACIOM GEMERAL

FECHA DE CELEBRACION
8, ¥ v 10 de odubre de 1998

SEDE DEL CURSDH
Hesgital Monta Morance
Salén da Ackes
C/ Awta. Dres. Ferndndez Yega, 107
33012 CVIEDC

IMPORTE
45,000 peseios
El precic inchry comidas de trabojo de los
digss By %, cono cha clousurn y materiol de
préclicss.

ACREDITACON
Curso aeditods can 2 enidites de lo Sadedad
Espaiicka de Cirugio Oriopédicn ¥
Troumatelogla, SECOT

SECRETARLA
Sacreturia do Dreccibn
Haspilal Merds Marancs
Telefones: ¥8 510 69 0% - 510 4% 10
Fox: %8 510 47 11

INSCRIPCION
Fach limike dia 11 septiembre de 1998

76

Il Curspo de
Artrosgopia

8 9y mmﬁmm

hos de ks
A.-EBETS.E.E‘. Ly SACOLT

SERVICIO DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y
TRAUMATOLOGIA

Dr. A. Amigo Fernandez
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ESPECIALISTAS INVITADOS

PROGRAMA
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4 Luﬁ.EEmrrmdaﬁB'

El Gentro Médico
celebra una sesin
sobre la artroscopia

(et~ B Cantro Médico de
Astirias cefehrar hoy unes una
reuriion organtzads por &l docton
Joé fintonia o L Fusnte sokrs
Avanges an ohugl arroscopes:
nuslas fHonicas en dgamento-
plastia el cruzady antericy, Fl
encuentio canlad con 8 presen-
i do papacialistas do | region y
de comunidades fimitrofes, B
doctor De la Fuenle realizard

acemas duranl |8 jomack dcs

r— s T
BHpENGE

card en una charta 54

yrmttamatmaﬂtammﬁ'}'

it quinirgica. CUe 5 apoyeE &
T artrosiopia,



, ROYI‘I‘I(II‘" / CRONOLOG{A FORMACION

1998

Dr. Albertino Amigo Fernandez, con:

Dr. Vaquero

Dr. Puig Adel

Dr. Paul Golano

Dr. Galindo
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1998

idad de Barcelona

Dr. Pau Golano (1) Profesor de Anatomia, Univers

80
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;fa’ Hospital Monte Naranco

Avila, Dires, Ferndndes-Hega, 107
13012 Ovieda

SERVICID DE SALLIDY
PRIMCIPADO DE ASTURLAS

PRPPPPPIPPIPIIIIID?

»
#  INFORMACION GENERAL
»
»
»
# FECHA DE CELEBRACION
#  20y21 de Noviembre de 1998

LUGAR DE CELEBRACION

Hospital Monte Naranco

Salon de Actos

Avda. Dres Femndndez-Yega, 107
33012 Owviedo

INSCRIPCION
5.000 Pas.

INFORMACION
Secretaria de Direccitn
Hospital Monte Narango
Thno. 985 10 69 10
Fax: 9R5 106911

FRRRPIPPPP PP PP P

T EEEERE SRR R EEEREREREEEEREREREE TR e e e e e

HOSPITAL MONTE NARANCE

ORGANIZA:

Servicio de Clrugla Ontopédica
¥ Traumatolegla
D, Albertine Amigo Fernindez
Bioque Quirirgica:
D, Jose M* Diaz Pérez
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16:30 Recogida Material
16:45 Inauguraciéon

17:00 Introduccion y Presentacion
José M? Pérez, Superv. Quiréfano
Hospital Monte Naranco

17:15 Clasificacion Fracturas de Cadera
Dr. Carlos Canteli Velasco
Hospital Monte Naranco

17:30 Indicaciones Terapeiticas
Dra. Raquel Alegre Mateo
Hospital Monte Naranco

17:45 Preparacion Quiréfano
D* M* Luisa Ordéfiez Abad y
D? Soledad Sanchez Gonzédlez
DDUUE, Hospital Monte Naranco

18:00 Descanso - Café

18:30 Prétesis Parcial Cervico - Cefilica
D? Cristina Mon y D? Rosario Fernandez
DDUUE, Hospital Monte Naranco

18:45 Clavo Ender i
D* Angeles Cueva Alvarez y
D* Josefina Villadangos Fernandez
DDUUE, Hospital Monte Naranco

19:00Tornillo Placa
D® Rosario Franco y D* Carmen Plaza
DDUUE, Hospital Monte Naranco

19:15Clavo Placa
D.Jose Luis Estravis Villoria
DUE Hospital Central de Asturias
D? Estrella Rodriguez
DUE Hospital Comarcal Sierrallana (Torrelavega)

19:30 Discusién
21:00 Espicha

9:30 Cuidados Preoperatorios
D* M* Jestis Sandoval Mediavilla
Supervisora Unidad de Hospitalizacién
Hospital Monte Naranco

9:45 Postoperatorio Inmediato
D* Alicia Andrade y D* Rosa Fernandez
DUE, Hospital Monte Naranco

10:00 Cuidados Postoperatorios
D? Yolanda Rodriguez Alvarez
DUE, Hospital Monte Naranco

10:15 Tratamiento de Fisioterapia
D. Francisco Vicente Andrés
Fisioterapéuta, Hospital Monte Naranco

10:30 Protocolo Geriatrico
Dra. Esther San Cristobal
Servicio de M. Interna y Geriatria
Hospital Monte Naranco

10:45 Descanso - Café

11:00 Talleres practicos
( Roymart, s.a. - Richards/ Smith+ Nephew )

12:45 Complicaciones intra y postquirdrgicas
Dr. Albertino Amigo. Jefe S.C.O.T.
Hospital Monte Naranco

13:00 Discusion

13:30 Clausura y Entrega de Diplomas
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HOSPITAL CENTRAL
HOSPITAL GENERAL DE ASTURIAS (OVIEDO)

SERVICIO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
DR. SERGIO MONTES

PRESENTACION DEL NUEVO SISTEMA DE
REVISION

MODULAR PLUS

Desarrollado por Prof. Dr. Med. k. Lwey mueller

COLABORAN:
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4’\ Roymart / cronorocia rormacion
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2000

Coughlin, M. J.

Curso de Instruccidn AAQS - Vol. 46

JEB.JS YO, TH-A, n®h, JUMNECH 932-0400., 1959

Tradvociom v Notas:  Jose Manue! Faonjul Cebeza

88




, ROYI“I(II‘" / CRONOLOG{A FORMACION

<>
EFcchaalon
Lunes 29 de Mayo de 2000
REV
rl?[:l!DN 13:30 Presentacion:
S : - Sistema de Vastagos de Revision Echelan

- Bistema de Extraccién de Implante Renovation
- Sistema da Anillas Acetabulares Contour

- Prap-Im

- Polietilenos Lateralizados

Martes 30 de Mayo de 2000

19:30 Talleres:

- Sistema de Vastagos de Revisién Echelon
- Sistema de Extraccion de Implante Renovation

Lugar: Hotel Regente

Sad ) 21:30 Cena de Trabajo
PRESENTACION SISTEMA TOTAL DE REVISION

DE CADERA

{Mﬂﬂ
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=l

 T1JJORNADAS
£ DE ENFERMERIA

QUIRURGICA

I “dggos dr Enfermeria en  Cinsgia ambulatoria del ple”
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Viernes 30 Noviembre 2001

16:30 Entrega de documentacian
17100 Presentacidn Tnsuguradidn
1%/ 18018 Papel de la enfermeda an La Ci
51 pel \ noga

Mayo
. Josd W' Diax Pérez [Hospital Monte Maranca)

Indicaciones uird del ple
Gia, Raquel Aeger [Heapital Marts Rarsics)
115,/18:30 Cafd

1:30/19:30 Técnicas anestésicas: Culdados de Enfermeria
B, Hhﬁ-tmm
Dila. M Lulsa Ordediez Abad {Haspital Moste Rarsmcs)
Ti:‘nhiﬂﬂlLFhi Culdados de Enfarmaria
Dda. Angeles [Maspital Monte Karsscn)
Dra, Josefira Villadengas (Hovpital Menle Maranca)
Dra, Seledad Samcher mmm
Dia. oka Farnindez Moste Harance)

Z1:30 Cana

Sabado 1 Diciembre 2001

10:00,/11:00 Cugla peroutanea: Cuidados de endermernia
0. Baberts Gract Velilla de & Carlos - lhlﬂlj
Dy, Aaabed Ortin G mae de 5 Carlos -
11:00/13:00 Stand y Lafé

1 12:30 Dnugia arfros
= thﬁ?ﬂuﬂhﬂ“}

12:30 Dausaa

Organiza:

+ Direcchén de Enfermeria del Haspital Monte Maranos
= Equipo de Enfermeria del Bloque Quinitgico

Informacidn & Imscripeiones 5,000 pis.
Secretaria de Direccidn de Enfermeria
5ria, Marivi Morgato

TelSloms 385 106902 7 37

Fax 8% 10 69 11

Mol N* o ik Lk i e’ i o EnsDYipi Bn |
e oo i incluica en L Iesoipoién
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oymart, 5.4, (Royuels Martin,
spciedad andnima) es una
empresa familiar formada en
1981 por el matrirnenio forma-
di por Jeponime Martin Pépes y
Carmnen Reyuela Puente. Su actividad estd
cenitada en la comercializacidén de
implantes & instrumentos quirdrgicos y
teenologiz médica general en Asturias,
aungque puntualmente también opera en
Cantabria v en Lefn. Ahora, cuandoe la
empresa asturiana cumple velnte anos,

celebra su efemérides con la aperiura de”

mueves neas de productes tras haber con-
seguido el afio pasado el certificadn de
calidad 150 9002. :

La actividad de Roymart, .4, comen-
i con la distribueitn de produceos de fir-
mas muy importantes en ¢l campo de la
iraumatologia, Durante los tres primeros
afns, la empresa gjonesa realizd fuertes
inversiones en la promocién de sus peo-
ductes, ahtendendn resuftados altamente
satisfactorios. De esa forma, la comparila
fue captando sus primeres clientes, lo que
propicit que pasados cinco afios de exls-
tencia, el nombre de Roymart, S0 vaera
congcido come el proveedor habitual en
todes los hospitales de la red asistencial
del Principado de Astutias,

En 1986, la empresa familiar incorpo-
ra a Julta Martin Royuela, hija del matr-
monio fmpulsor de Roymart, 5.A.. Es el
momento de huscar nueves campes de
venta. En tal sentido, la compafifa mire-
duce nuevas lineas operativas: Oftalmo-
logia, Ginecologia, Laborstoric y Cirugia
Fldstica. Elle provoca un desarrolls ver-
tgimoso de la actividad comercial de Roy-
mart, §.A., por lo que se crea un equipo
de ventas, con €l fin de pader dar res-
puesta 2 las necestdades de sus clienies,

En 1988, Roymart, 5.A., consigue
panerse a la cabeza del ranking de empre-
sas distribuidoras de lentes intracculares
y entre las tres primeras de prétesis de
cadera.

empresa y empleo 21 de¢ octubre de zoon

Club Asturiano de Calidad

Roymart amplia sus productos
quirargicos al cumplir 20 anos

En 1981, Jerénimo Martin y Carmen Royuela ponen en marcha una empresa familiar,

JULLA MARTIN ROYUELA, GERENTE DE ROYMART, 5. A

Ya en la década de los afios 80, con-
cretamente en 1996, Roymart, 5.A con-
sigue la distribucién de una multinacio-
nal inglesa, con la cual amplia su carte-
ra de productos al dmbite de la
Lapargscopia, ademss de nuevos produe-
t0g de Traumatelogia y Ortopedia, que
suplirdn la falia de aguelles con los que
empezaren ¥ que ahora serdn distribuides
directamente desde fihrica

Una gran pérdida

En csa época de cambios, Reymart, $.4.,
sifre una gran pérdida: la de su funda-
dor, Jerdnimo Martin, trabajedor incan-
sable hasta sus dltirmes diss. Ese frreme-
diable desigrio del desting provoca que su
Titjie, Julia Martin Revuela, pase a gercer
las méxtmas responsabilidades en la
empresa familiar,

Roymart, S.A., acomete en 1999 la
cansecuciin de un importanie objetivo
eatratégico en su marcha: lograr &) certi-
ficado de calidad TS0 Q002 Tras los per-
tmentes pasns, la empresa ohtenes en ene-
ro de 2000 tal anstade galardén, o qua
reprasenta un indudable reconocimien-
to de la eficiencia de su gestifin empre-
sarial, ¢n la que la satisfaccitn de los
clientes ¢s ¢ principal motor de su acti-
widad. 2

En la actualidad, Roymart, 5.A., per-
sigue el crecimiento de su actividad
comercial, para lo cual ha 1m5rpomdo
nuevas lineas de productos, tales como
los relacionados con Cirugfa de Colum-
na, Cirugia Estética y Ororrinolaringolo-
gia, sin olvidar que lz Traumatalogia v la
Ortopedia quirdrgica siguen siendo el
fuerte de su facturacion anual,
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2002

15 de Febrero

Técnicas Artroscopicas: “Mosaicoplastia” Implante Meniscal”
Dr. Albertino Amigo Ferndndez, Jefe SCOT

Hospital Alvarez Buylla. Mieres

13 de Septiembre

22 Reunion Espaiiola Zweyiiller Study Club, “Presente y Futuro de las Nuevas Tecnologias de
las Protesis de Cadera”,Prof. K. Zweymuller

Dr.Sérgio Montes Mortera, Jefe de SCOT HGA

Colegio de Médicos de Asturias

2003

20 de Mayo

IX CONGRESO SACOT

Dr. Alejandro Brafia Vigil

Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

2004

09 de Marzo

Jornada Quirurgica LCA . Dr. Ruiz Ivan, Hospital Gregorio Marafion
Drs. FJ. Palacio Gonzalez y Juan Azpiroz, adjuntos SCOT
Hospital de Cabuefies. Gijon

15 de Noviembre

Jornada Quirurgica LCA Revision. Dr. Serrano (Mutua Montanesa)
Drs. FJ Palacio Gonzalez y Juan Azpiroz (Adjuntos SCOT)

Hospital de Cabuefies. Gijén

23 de Noviembre

Reunion Semestral SACOT

Dr. Albertino Amigo Fernéndez, Jefe SCOT
Hospital Alvarez Buylla. Mieres
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2005

20 de Mayo

X CONGRESO SACOT

Dr. José Carlos Lopez-Fanjul Menéndez, Jefe seccidn Raquis, SCOT HUCA
Colegio de Médicos de Asturias. Oviedo

10 de Octubre
Reunion Oxinium Roymart
Hotel AC Forum. Oviedo

2006

11 de noviembre

Jornada Quirurgica de Artroscopia de Hombro. Dr. Mikel Sanchez

Dr. Vicente Vallina Garcia- Prendes, Jefe SCOT y Dr. Armando Campa Rodriguez Adjunto SCOT

Hospital Valle del Nalén. Langreo
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22 REUNION ESPANOLA
“ZWEYMULLER STUDY CLUB"

"Presente y Futuro
de’ las nuevas Tecnologias
las Prétesis de Cadera”

- Discusién’

VIERNES, 13 DE SEFTIEMBRE 2002

03, L‘JUH

Presentacion y Bienvenida
D¢, Sérgio Montes [Hospital Central de Asturiad)

MAVEGACION EN uuusm DE CADERA
09.10H. )

Robética y Mavegacion en Crugia Onopedma
D, Werner Bernar 71 System Suize)

09.30H.

Cancepto de-Mavegacdn en acelébulo sin CT Scan con P’Galileo

C. Calamme (Pi Systen Sulzz) .
10.00H.

Navegacidn en Cirugla Dnopedr:a basads en CT5can .
Dr, Wermer Bermer (Fi System Suiza) . .

| 10.20H,

Influgncia de la Navegacidn en ATC estandar
Braf, K. Zwsymillicr (Viend)
10.45H. )

11.00H.

Pausa-Caté
CIRUGIA DE RE'U'IEIDN
11.30H. .

* Indicaclones Especiales del Cotilo BICON-PLUS y e1 Vastago '

SLR-PLUS =n revisidn
Prod. £ Zweymiller (Viena)
12.00H.

- jHay unajustlflcanﬂn para la-H.A. en. Rewsn.’m de E.adefa? .

D Hars Schmoteer (Pl Fredision Ineplams Suiza)
12.20H.

 Revisién Femoral :n:-n Vistago iR PLG

Dr. Serglo Martes [Hospual Central de Asturizs]

12,404,

Bl Vistago Zweymiller €n Cirugia de Revisin
D, Wicerite Yalling 'tHusputaI va'-le du:l Na'm;- ’

" 13.00H.

Discusitn y Presenta:uSrr Ca.os (,hnrcos
13.30H,

Clausura R:-u‘mén

- 14, 50H.

Comﬁ f.asa‘ Lohato
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REUNION SEMESTRAL
26 DE NOVIEMBRE de 2004

&

HOSPITAL V. ALVAREZ BUYLLA — Camino de Salud

Servicio de Cirugia Ortopédica v Traumatologia
Dir. Albertine Amigo Fernindez
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COMUNICACIONES CONFIRMADAS

11,30 h.

Hospital Central “II" - OVIEDO
“Timores en el Pie.”

Dir. Alejandro Braifia Vigil

1145h

Hospital de Jove - GLION

"Fracturas de calcdnes, Osteosintests, "
D, José Ignacio Tirador Menéndez
12.00 h

Hospital de 8. Agustin - AVILES

“Artrodesiz de tobillo con elavo intramedlar ™
D, Jests Fernandez Lombardia

12,15 h Descanso - Café

12,30 h.

Hospital V. Alvarez Buylla - MIERES

"Pi¢ trigngwlar. Téenica de Me. Bride modificada. ™

Dr. Agripine Menéndez Gonzdlez
D, José Alfonso Fernandez Sudrez

12,45 h.

Hospital Central “" - OVIEDO

“Doble avteotomiy, de CHEVRON + AKIN para
iratamiento del hallu valpus,”

Dr, Diego Bertrand Alvarez

Dr, David Alonso Fernandez

13,00 h

Hospital de Cabuefies - GLION
“Cirugia percutdanea meiatarsal
Dia. Marlene Alvarez Rico

13,15h

Huospital V. Alvarez Buylla - MIERES

“Cirugla percutdneq, Experiencia del Servicio”
Dr. lgnacio Gonzalez-Busto Migica

Discusifn

14,00 h, Comida

Lugar de celebracion:
Colepio Oficial de Médicos de Asturias Oviedo
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. i ; -

10 DE NOVIEMBRE om

E
DE 2006 -
B e R

CIRUGIA ARTROSCOPICA
DE HOMBRO
Cirugia retransmitida

Hospital Valle del Nalon
P, e Riafio,

0 SESPA
... Servicio de Salud del Principado de Asturias
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2006

PROGRAMA

Cirujano invitado:
Dr. D. Mikel Sdnchez Alvarez
Vitoria

la Jormada.

Servicio Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Hospital Valle del Nalon

Dr,
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B LA NUEVA ESPANA

NALON

Sdbado, 11 de noviembee de 2006

. . Langren,
Miguel A. GUTIERREZ
El Hospita] Valle del Makin ya
ca11|_)1e.a la téenica de la artrosco-
pia cn la quinta parte de las nter-
venciones de traumatologiz que
tealiza anualmente. Este procedi-
miento quinfrgico, cada ver mis
utilizado, genera menos molestizs
al paciente v una recuperacidn
més rpida. En concreto, del
millar dz operaciones de trauma
que cada afio se realizan en
Rizfio, 180 se eorresponden con
artroseopias, principalmente de
rodilla ¥ hombro.
Precisamenie, el complejo
sanitario de la comarca esta
actualimente o 1a cabera en la uli-
lizaciém de ecnwas ariroscopicas
en palelogiss de hombro, s=min
del servicio de traumatologia de
Riang. «No somos el centro que
ha¢e un mayor wolumen de
sriroscopias, pero si el que opera

un mayer abanice de casos, por--

que abordamos patologies sim-
plcsy]l.nsqflc 50T UM Poco més

Para dur a conocer la labor que
s esti desarrollando oo el Hospi-
‘tul Valle del Naldn, ¢l centro aco-
0 una jorneda quirirgica sobre
artroscopia de hombro que reo-
TN & una treintens de raomatd-
lopos de toda s repidn. Las ope-
rﬁ,mmmmdaspcrmmm

Riano utiliza la artroscopia en el 20;%'

de las operaciones de traumatologia

El hospital acogié una jornada sobre esta técnica
quirdrgica, que reunid a 30 especialistas de la regi6n

e FATA

MEkel Sanchez, Campay hshmadll“wdolummmmm
dﬂnhpnndamﬁcauﬂuﬂ-:wn dl’lwlddollaln.

cerrado de televisidn a los espe-
cialistas presentes en el salin de
actos, se completaren con una
charla de Mikel Sdnchez, jefe de
traumatologia y medicina del
depore de Ja clinich La Esparan-
4 de Vitora. «La pormiada ha sido
un €xite. Creo gue es imporlants
engeiiar a s demds 1o que se esti
haciendo #n Riafioe, explice

La ariroscopia es una técnica
Quiringica que permite observar
directaments ¢l interior de las
articulaciones y tratar las diversas
lestones sin necesidad de realizar
incisiones profundss. Para desa-
mollar esta técnica el raumatilo-
g0 utiliza cimaras de video
cialmente disefiadas y lentes de
‘pequefio tamafio, asi como instr-
‘mental guinirgico de pequeio
calibre que puede introdncirse en
lag amcmaclmes sin danarlas,

En Riafio, se realizan en la
acmalidad casi 200 intervencio-
nes de este tipo, segdn explica el
doctor Campa. «A dia de hoy se
hace un ndmere parscido de
artroseopias de rodilla ¥ de hom-
beo, que son las dos patologias
que tenen Una mayor Carga wsise
tencial en este campo. Bsta tdeni-
ca slo necesita hacer unas
pequefias incisiones, asi que las
complicaciones y las convalecen-
cias son menos traumdticas para
el pacientes, indicé.
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CRONOLOGIA FORMACION

2007

07 de Marzo

V Jornadas Clinico Quirurgicas sobre Patologia de la Extremidad Superior
Dr. Antonio Murcia Mazdn, Jefe de SCOT y Dr. C. Guerra Garcia, Adjunto SCOT
Hospital de Cabuefies, Gijén

11 de Mayo

Xl Congreso SACOT

Dr. Gonzalo Acebal Cortina

Colegio de Médicos de Asturias. Oviedo

2008

26 de Abril

Jornada Traumatologia del hombro y Codo, Prof. Jacinto Monteiro

Dr. Antonio Murcia Mazdn , Jefe de SCOT y Dr. C. Guerra Garcia, Adjunto SCOT
Hospital de Cabuefies. Gijén

2009

13 de Abril

Jornada Quirurgica Protesis de Superficie Cadera, Dr. Rafael Llopis Miré
Dr. Alfonso Fernandez Sudrez

Hospital Alvarez Buylla. Mieres

20 de Mayo

Xl CONGRESO SACOT

Dr. José Ramén Varela Gomez

Colegio de Médicos de Asturias. Oviedo

27 de Noviembre

Artroplastias de Superficie de Cadera ¢{Pasado O Futuro?
Dr. Daniel Hernandez Vaquero, Jefe SCOT

Hospital San Agustin . Avilés
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2010

19 de Enero

Taller continuo Acumed - Roymart
Dr. Alejandro Brafia Vigil, Jefe SCOT
Hospital Ntra. Sra de Covadonga. Oviedo

19 de Marzo

Jornada Artroscépica de Cadera )

Dr. Albertino Amigo Ferndndez, Jefe SCOT Hospital Alvarez Buylla
llustre Colegio oficial de Médicos de Asturias. Oviedo

01 de Julio

Jornada Quirurgica Artroscopia de Cadera. Dr. Albertino Amigo Fernandez
Dr. Vicente Vallina Garcia-Prendes, Jefe SCOT y Dr. Armando Campa Rodriguez
Hospital Valle del Nalén

11 de Noviembre

GKSM. Gijén Knee Sport Meeting 2010

Dr. Antonio Maestro Fernandez. Jefe de Servicios Médicos y Traumatoldgicos del Fremap
Palacio de Congresos. Gijon

2011

11 de Febrero

Jornada Quirurgica Artroscopia de Cadera, Dr. Abertino Amigo Fernandez

Dr. Luis Rafael Ramos Pascua, Jefe de Servicio y Dr. Luis Diaz Gallego, Jefe Seccién Rodilla/Hombro
Hospital Universitario de Leén. CAULE

20 de Mayo

XIll Congreso SACOT

Dr.Alfonso Sanchez Mayoral

llustre Colegio de Médicos de Asturias. Oviedo

09 de junio

Jornada Quirudrgica LCA+Sutura meniscal, Dr. Antonio Maestro
Dr. Moran Jefe SCOT y Dr. Higueras, Adjunto SCOT

Hospital Grande Cobian

11 de octubre

Jornada Quirurgica Artroscopia de Cadera. Dr. Albertino Amigo Fernandez
Dr. Rodolfo Abella, Jefe SCOT y Dr. D. Perez y Dr. Burguefio, Adjuntos SCOT
Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas de Narcea
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Ol svisi g Hospital V. Ivarez Buylla
-.l Py bk J:)msna RTROSCOPIA

23 y 24 de noviembre de 2007

HOSPITAL V. ALVAREE BUYLLA

Fagisaiia
B ETLCIo e Wn FLa o O o perd i SO BVl PO UM atol oo |
SERVICID DE BALUD H ST B el P BATUEFE RIS (0115
TR T R Eluatesaln BEELS iaes
HTF GO E SR SIR IO D RE XS TE T
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BERVICIO DE Ciruala DRTOPEDICA
Y
TRAUMATOLOGIA

DR. A, AMIGO FE'RNANDEZ

DR. F. BAQUERDO RODRIGUEZ
DRA, Z. BUITRON CABASCANGO
DR. F. CAMINDO RODRIGUEZ

DR. A. CASDO GARCIiA

DRA. M. J. DIAZ GONZALEZ

DR. J. A, FERMNAMNDEZ SUAREZ
DR.. |. BONZALEZ-BUSTO MUBGICA
DR. R. HUESO RIEU

DR. A, MENENDEZ GOMZALEZ
DR. R. PEREZ CUBERDO

DR. |. RODRIGUEZ NAVARRDO
DR. J. M. RDDR‘ELIEZ s0TO

DR. R. VARELA GOMEZ

'.I' ’5 :
w p\

|
POMNENTES INVITADDS

DR. J. M~ CABESTANY CASTELLA
Clinica Cima de Barcelona

DR. P, GOLAND ALVAREZ

Profesor Titular del Departamento de Patologia y
Terapéutica Experimental. Focultad de Medicina.
Universidad de Barcelona

DR. L. PEREZ CARRD
Médico Adjunte del Servicio de Traumatologia
Hospital Universitario Margqués de Valdecdilla

VIERNES, 23:

#,16:30 INAUGURASION
DrR. F. GALLEGO EEIDE‘EIJEZ
Gerente Hospital V. Alvarez Buylla
PRESENTACION
DR, A. AMIGD FERNANDEZ
lefe de Servicio C.O.T.

v 1700 Anatomia artroscopica del tebillo
y pie

DR. P. GOLAND ALVAREZ

o, 17145 Cirugio en directo
DR J, M* CABESTANY CASTELLA

L 18:20 Descanso - café

¥, 19:00 Cirugia en directo
DR. J. M* CABESTANY CASTELLA

L 19:45 Tenoscopias y pequeanos
articulaciones de pie
DRES. J. M* CABESTANY CASTELLA
¥ L. PEREZ CARRO

SABADO, 24:

&, 10:00 Anatomia artroscépica del codo
Dr. P. GOLAND ALVAREZ

., 10:45 Cirugia en directo
DR. L. PEREZ CARRDO

& 11:30 Descanso - café

Ly 12:00 Cirugia en directo
Dr. L. PEREZ CarrO

%, 13:45 Cirugia artroscépica de codo

DRES. L. PEREZ CARRO ¥
. M* CABESTANY CASTELLA
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elcomerciodigital.com Cuencas

CUENCAS

El hospital de Mieres realiza 322 intervenciones por
artroscopia al ano

23.11.07 - J. V.

El servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital Alvarez Buylla de Mieres realizé en el altimo
afo un total de 322 artroscopias, una técnica que resulta menos agresiva que la cirugia tradicional, segun
informan desde el centro mierense. Ademas, la mayoria de las intervenciones se realiza con cirugia sin
ingreso hospitalaric, siendo necesario el internamiento en el 2% de los casos.

La realizacion de estas operaciones sirve como fundamento para unas jornadas de artroscopia que
arrancaran hoy en el hospital de Mieres y durante las que se realizaran dos intervenciones en directo.
Asimismo, la celebracion de este encuentro traera consigo la incorporacion de una nueva técnica operatoria
a la cartera de servicios del centro mierense: la tenoscopia, destinada a nervios y tendones.

LaVoz de Asturias

pulsa para imprimir

Portada > Cuencas
23/11/2007

Jornadas sobre la artroscopia en Mieres

2311112007

EL SERVICIO de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del hospital Alvarez Buylla empleara la artros
todas las intervenciones en las que es posible, quedando limitada la cirugia tradicional practicamel
implantes, en los que no es viable. Por esta razén, hoy y mafiana el Buylla acogera unas jornad:
técnicas artroscopicas.
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U SERVICI
n'y

VJO

cLiNico
PATO

Congreso SECHC

SUPERIOR
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V JORNADAS

CLINICO QUIRURGICAS sobre
PATOLOGIA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR

La artroscopla de hombro es una técnica diagnéstica y quirdrgica
imprescindible en el dominio de la cirugla "integral ™ del hombro
Intertanco “simplificar” la técnica para estimular su difusién e instruccian
bisica a quienes deseen inicarse y a la enfermeria quirdrgica interesada,
contamos con la experiencia de kos Dres, Angel Serrano Criado y Roberto
Palacio Gonzélez (Hospital Sierrallana -Tomelavega, Cantabria) para operar
dis hombros.

Organiza SERVICIO DE C.0.T. HOSPITAL DE CABUERES,
GIGN, ASTURIAS, (Prof. A, Muncia Mazon)
Coerdinacian: Or. €, Guerra

Colaboracién  Dr. Wartinez
Dr. Suarez
Dr. Azpiroz
D, Palacio
Dr. Dominguez-Gil
Dra. Mortero
Dr. Varela
Dra. Femandez villan
Dra. Gonzélez Sastre
Dra. Torres

Dr, Campa (Sama de Langreo)
Cr. Amigo (Mieres)
Cr. Fernandez Maral (Qviedo)

Dfa, I, Barriencos
Dfia, A. Prida
Dfa. S. Calvo

09,00 h

09.30h

1045 h

11.30h

14.00 h

16.00 h

18.30h

19.15h

1930h

20.15h

Reunion pre [X Congreso SECHC

Prasentacion
1% Artroscopia
Fausa - Café

2% Artroscopia

Pausa - Comida

Comentarios de la cirugia

Conferencias

Discusion

Talleres de instruccion basica

Casos clinicos (pueden apariarse s & tiempo o pemite)

Presentacion y documentacion en la entrada
principal de la FIDMA de asturias del [X Congreso SECHC

Salida en autobds al Ayuntamiento de Gijon
Recepcitn ofidal en e Ayuntamiento de Gijon

Concierto Coral en la Colegiata San Juan Bautista
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HOSPITAL DE
CABUENES

GIJON
{Asturias)

Patrocinio:
Roymart / Acumed

Viernes 25 de Abril 2008 (9 b.)
SALON DE ACTOS (PLANTA 0)

= SERVICIO C.OT. HOSPITAL DE CA.BUEB_A'ES,
GIJON, ASTURIAS,

s JEFE SERVICIO : PROF. A. MURCIA.

« COORDINADOR JORNADAS : DR. €. GUERRA..

Contando con la colaboracion del Prof. Monteiro,
intentaremos sacar el méximo partido de su cxperiencia
quirirgica y capacidad docenie en temas de
traumatologia del hombro v del eodo.

= CIRUJANO - PONENTE: PROF. J . MONTEIRC.

CIRUGIAS “EN DIRECTO” +/- 9 H.
Aypudanies: DRES. GUERRA ¥ MARTINEZ

1. ROTURA DE COFIA ROTADORA Y/
INESTABILIDAD (*CIRUGIA ABIERTA)

2. FRACTURA EXTREMIDAD PROXIMAL DE
HOMBRO Y/0 ISTAL DE HUMERCO — CODN)

o

I.l

FIIORNADAS CLINICO QUIRURGICAS SOBRE
PATOLOGEA DE LA EXTREMIDAD SUPERTOR

Jornada con el experto:

Prof. Jacinto Monteiro
Jefe Depto. COT. Hospital Universitario de Santa
Muaria (Lishoa) y Profesor de COT. Facultad
Medicing de Lishox. Presidente de la SPOT

“Traumatologia del hombro y codo”

HOSPITAL DE CABUENES, GLION
SERVICIODE C. 0. T.
PROF. A. MURCTA MAZON

14.15a 1515 H. COMIDA “DE TRABAJD™

15,15, H.
PRESENTACION: PROF. MURCIA.
INTRODUCCION: DR. GUERRA,
CONFERENCIANTE: PROF. MONTEIRO.
COMPLICACIHINES DE:

FRACIURAS EXT. PROX, HUMER(Q

I
2 FRACTL DEC ULA ¥ ESCAPULA
DISCUSION

17.15. H. PAUSA — CAFE

CONFERENCIANTE: PROF. MONTEIR(.

3. FRACTURAS OSTEQPOROTICAS
DISCUSION ¥ COMENTARIOS SOBRE LAS CIRUGIAS

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS.

TALLERES DE OSTEQSINTESIS :
HOMBRO Y CODO (ACUMED): Dres. Ferndndez Villin,
Gonzilex Sastre, Torres Pérez y Romero Ballarin,
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TALLERES
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|

22y 23 de mayo de 2009
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ENCU
EMN AST
DE CIRUGIA
G&TGPEDICA

& L i

Artroplastias de superficie
de cadera:
éPasado o futuro?

OWIEDD, Viernes 27 de Moviembre de 2000

Movedodes
Indicacionas
Coniroversios
Complicaciones
Modalas v resulbados

Foros de debate
Talleres prdacticos
Controversias de expertos
Panel de Casos clinicos

Chgonizo:
Fral, Manic] Homdnder Fnmuasrn
Facutad de Medicing, Oviedo
Hospital San Agustin, Avilds
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2010

Gijon Knee Sports Meeting 2010

1112 de noviembre de 2010

Gijan, Asturias

Hirectordef Cursgs B Antonio Masstro

Programa prefiminar

119



2010
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19 de marzo de 2010

ANFITEATRO
COLEGIO

DE MEDICOS
DE ASTURIAS

PLAZA DE AMERICA, 10
OVIEDO

PRECIO INSCRIPCION:
200 EUROS

SECRETARIA TECNICA
E INSCRIPCIONES:

Srta. Carmen

T. 98536 4300

F. 98533 50 00
carmen(@roymart.com

Sr. José Alonso
T.61048 8154
jalonso@merck.es

NuUmero de cuenta:
0182/0600/08/0201589122

ILUSTRE COLEGIO OF Il

DE MEDICOS DE AS

Tk

1AL
IAS

Anfiteatro Colegio de Médicos de Asturias

Plaza de América, 1
Oviedo

Organizan

~Roymart

MERCK

SERONO
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programa

9,00
9,15

9,30-10,00

10,10-10,40

10,50-11,10

11,15-11,30

11,35

Entrega de documentacion

Presentacion
Dr. Albertino Amigo

Anatomia artroscopica de la cadera
Dr. Pau Golano. Barcelona

Estudio radioldgico
Dr. Luis Cerezal. Santander

Indicaciones
Dr. Oliver Marin. Madrid

Técnicas quirdrgicas
Dr. Marc Tey. Barcelona

Descanso- Café

12,00

12,25

12,50

15,30

-12,20

-12,45

-13,10

13,15
13,45
-18,00

Experiencia personal
Dr. Ricardo Cuellar. San Sebastian

Experiencia personal
Dr. Marc Tey. Barcelona

Experiencia personal
Dr. Albertino Amigo. Asturias

Discusion
Comida

Casuistica: CIRUGIA EN DIFERIDO
6 intervenciones: Grabacion previa.
Comentarios y discusion simultanea

Drs. Cuellar - Tey - Amigo
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2010 TALLERES PRACTICOS OSTEOSINTESIS, HOSP. NUESTRA SENORA DE COVADONGA

Dr. Alejandro Brafia Vigil, Jefe de servicio SCOT-HUCA Drs.Carlos Arguelles Rodriguez, Alfonso de Riva Garcia,
Juan Antonio Dianez Raimudez,
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2010

Dr. Manuel Cardoso Garcia y Diia. Eva Martinez

Dra. Silvia Anton Garcia y Drs. Dianez y Arguelles

123



10, 20- 10,40 b, Indicaclones acouabes de los dis-
posslehios interespinosos
Dr, Angal Hidal po Owejera
Citrien Lbermin Pasilang

10,40- 11,30 b, Presentacidn de casas clinicos
Discusién 1* mesa

10,30-12,00 b, Dasgansa-cale

2° Mg
iEl Futura?
Moderadores:
D, |:rse Larics LﬂIﬁ-Panjul

jﬁﬂhﬂﬁ'l"f‘amh
Fusgital Avanez-Baplla. Misris
12,00- 12,00 h. Simdrome del segmento adyacen-
te. iRealidad o historia natwral?
D, Rafanl Gonzilez Diaz
Fundacidn Aicoroén. Madrid

12, 20- 12,40 b, Sustitutos dseas y promoetonss d

12,40- 13,00 h, Muevas tecnologias: evaliscion
Dr. el | Sagires -Sudrer
e e Ctiets. Eyin
13,00=13,20 h. Reparacion discak de célulxs me-
senquimales a cerapda génica
Dir. Juzn Blanco Blanco
Hashtal ¥irgen Wepa, Sefpmonco

13,40-14,00 b, Discusién I masa

124

¥ 1r-'.a.ur-.'|£1r1u
SECOT)

Sacmine lm-uphamlu
Colegua Ofici

E-mail: a@

Alll

Congreso
SACOT

20y 2| de mayo de 201 |

SOCIEDAD ASTURLAMA
DE CIRUGHA DRTOPERICA
¥ TRAUMATOLOGEA
BALATI

OMIEDO
Salon de Actos del Colegio Oficial
de Médicos de Asturias










Capitulo VII 2012 - 2016




CRONOLOGIA FORMACION

2012

Taller Continuo Acumed - Roymart
Roymart-Acumed
Hospital de Cabuefies. Gijén

11 de Junio

VSP JORNADA Quirurgica LCA Dr. Antonio Maestro
Dr. Moran, Jefe SCOT/Dr.Higueras, Adjunto SCOT
Hospital de Oriente Grande Cobidn. Arriondas

Taller Continuo Acumed Roymart,

Hospital San Agustin. Avilés

2013

15 de Mayo de 2013

Jornadas Fracturas Radio Distal

Dr. Alejandro Brafia Vigil, Jefe SCOT

Hospital Nuestra Sefiora de Covadonga.Oviedo

20 de Mayo

XIV Congreso SACOT

Dr. Carlos de la Rua Fernandez
Colegio de Médicos. Oviedo

26 de Junio

VSP LCA Revision, Dr. Antonio Maestro

Dr. Moran, Jefe SCOT/Dr.Higueras, Adjunto SCOT
Hospital Grande Cobidn

10 de Junio
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

18 de Septiembre
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

23 de Octubre
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon
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2014

15 de Enero de 2014
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begoiia. Gijéon

12 de Marzo

VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

28 de Agosto

Jornada Quirurgica Prétesis Unicompartimental, Dr. Ignacio Dominguez Gil
Dr. Juan Luis Barrera Cadenas

Hospital Valle del Nalén. Langreo

|01 de Diciembre

Jornada Quirurgica PTTobillo. Dr. Jordi Asuncién
Dr. Dominguez Gil

Hospital de Cabuefies. Gijon

2015

20 de Febrero

| Curso Artroscopia De Rodilla.Minilab LCA Y Menisco
Director: Dr. Antonio Maestro Fernandez

Facultad de Medicina. Universidad de Oviedo

21 de Abril

Jornada Quirurgica PTTobillo. Dr. Jordi Asuncién
Dr. Moran, Jefe SCOT/Dr. Troitifio, Adjunto SCOT
Hospital de Oriente Grande Cobian. Arriondas

06 de Mayo
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begoiia. Gijon

17 de Mayo

Jornada Quirurgica Prétesis Trapeciometacarpiana. Dr. MA Martin-Ferrero
Dr. Jesis Romero Ballarin

Hospital Alvarez Buylla. Mieres
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06 de Junio
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

25 de Mayo

XV SACOT

Dr. Jaime Barrio Bernardo-Rua
Colegio de Médicos. Oviedo

30 de Septiembre
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

20 de Octubre
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

27 de Noviembre

VIl Jornada Clinico Quirugica de Hombro y Codo
Dr. Celestino Guerra Garcia

Hospital de Cabuefies. Gijon

27 de Noviembre
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

14 de Diciembre

VSP Artroscopia de Cadera. Dr. Juan Luis Barrera
Dra. Alvarez Rico.

Hospital de Cabuefies. Gijon

2016

20 de Enero
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijén

25 de Febrero

Il Curso Artroscopia De Rodilla. Minilab LCA y Menisco
Director: Dr. Antonio Maestro Fernandez

Facultad de Medicina. Universidad de Oviedo

26 de Febrero

| Curso Artroscopia de Hombro- Minilab

Director: Dr. Celestino Guerra Garcia

Facultad de Medicina. Universidad de Oviedo
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06 de Abril
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal, Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begoia.Gijon

19 de Abril

Jornada Quirurgica Prétesis de Rodilla Unicompartimental. Dr. Ignacio Dominguez Gil
Dr. Juan Manuel Alonso, Jefe SCOT/Dr. Juan Luis Barrera Cadenas, Adjunto SCOT

Hospital Valle del Nalén

04 de Mayo
VSP Artroscopia de Cadera, Dr. Albertino Amigo Fernandez
Cinica Asturias. Oviedo

15 de Junio
VSP Artroscopia de Cadera. Dr. Albertino Amigo Fernandez
Clinica Asturias. Oviedo

I5 de Junio

VSP Artroscopia de Cadera. Dr. Albertino Amigo Fernandez
Dr. Albertino Amigo

Cinica asturias. Oviedo

16 de Junio

Jornada Quirurgica Artroscopia de Cadera. Dr. Armando Campa Rodriguez.
Dr. Jesus Romero Ballarin.

Hospital Alvarez Builla- Mieres

17 de Junio
VSP Artroscopia de Rodilla. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia.Gijon

05 de Agosto

Jornada Quirurgica Prétesis Trapeciometacarpiana. Dra. Cristina Pérez Pastor
Dr. Ricardo Hueso Rieu y Dr. Jesus Romero Ballarin

Hospital Alvarez Buylla. Mieres

05 de Octubre
VSP Artroscopia De RodilLA. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begona. Gijon

27 de Octubre

Curso Practico en Cadaver de Fracturas del Miembro Superior
Dirige: Dr. Alejandro Brafia Vigil. Coordina: Dr. Javier Pena Vazquez
HUCA. Oviedo
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2012

Dr. Javier Fournier Gancedo, Vanesa Gonzalez Sastre, Eva Martinez, Dr. Javier Mateo Negreira
Enrique Santamarina y Julia Martin

TALLER PRACTICO OSTEOSINTESIS, HOSPITAL DE CABUENES. GIJON

Drs. Javier Mateo Negreira y Alfonso Sanchez-Mayoral Posada Drs. Roberto Iglesias Colao y
José Antonio Lavandeira Ares
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2012

Dr. Luis Alfonso Mbro y Dfia. Eva Martinez

[ —— —

Drs. José Ignacio Fernandez Delbrouk  pr. jos¢ Ignacio Fernandez Delbrouk
y Constantino Garcia Menéndez

Dr. José Ignacio Fernandez Delbrouk y
Dfia. Eva Martinez

Dr. Javier Fournier Gancedo Drs. Vanesa Gonzalez Sastre y Javier Mateo Nagreira
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2012

nd and Wrist
Solutions

Andrés Méndez Sanchez

Eva Martinez y Dr. T. Guerra Dr. Roberto Iglesias Colao
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2012
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2013

SOCIEDAD ASTURIANA
DE CIRUGLA ORTOPEDICA
¥ TRALIMATOLOGIA
[SALCLT]

SOCIEDAD ESPAROLA
DE CIRUGIA ORATOPEDICA
Y TRAUMATOLOGIA
(SEC.OT)

TN
Secretaria Teenica y Gestifica:
Colegio Oficial da M
Plaza de América, 10 -
33005 OVIEDO
Telf. 985 230 900
Fax 085 231 548
E-mail: secretariaBeomastas

136

SOCIEDAD ASTURLARMA
DE CIRUGLA ORTOPEDICA
x I v ¥ TRAUMATOLOGIA
GAEDLT]

congreso

OVIE
Salon de Actos del Colegio Oficial
de Médicos de Asturias
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2013 JORNADAS
FRACTURAS
{ |RADIO DISTAL

by

SEDE DEL CURSO
Hospital Universitario Central de Asturias

SN ] 15DE MARZO
.z-'Jr .-""F“ 3 f jl i

: L !
e e
& ‘J:'—:E- hdh—h‘

! e
=t
—_ :a-E";:r.-- J‘Lf '\\ | 1
e e i ] |
g £ J'J‘ g e "'-; -
Criditas: _'f
SERVICIO DESALUD {

D

 Ezrurdia 15, Bajo 33202-GLIOMN.
Principada de Asturas
WAL arLCaim

aRorEtana teenika; Hta Larmen
Camen@rmymartoom
Tf. 285 35420 Fay. SES TI5000

. ~q Director del curso:
DR. A. BRANA VIGIL

Patrocinador

AcGEUMED®

IEERICA

AFORO LIMITADO

AEUMED”

IBERICA
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2013

DIRECTOR DEL CURSO PROGRAMA
Dr. A. Braiia Viail

WIERMES 15

9:00-9:45 Introduccion

CUDRDIN*DDRES A. Brafia Vigil
Dr. J.M. Fernandez-Valdés
Dr. A. Trivifio 9:45-10:00 Etiopatogenia, Clasificacion y Prondstico

A, Mayoral

10:00-11:45 Retransmisidn de Cirugia en Directo:

POMNENTES Equipo guirtrgica: A. Esplniella
Dr. D. Duran Equipe quirdrgico: J.M. Fernandez-Valdés

Dr. A, Espiniella

Dr. J.M. Fernandez-Valdés 1135-1 2015 Dnstanss

Dr. A. Mayoral 12:15-12:45 Estado Actual del Tratamiento de las Fracturas
Dr. F. Mufioz dil Extremo Distal del Radio
Dr. A. Trivifio A, Trivifio

F. Munoz

12:45-13:15 Tratamiente Quinirgice de las Fracturas
del Radio Distal
D. Duran

13:15-13:45 Tratamiento de las Secuelas
A. Espiniella

13:45-14:15 Presentacidn de Casos Clinicos
1.M. Fernandez-Valdés
A, Trivifio
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7:' smith&nephew

Medical Education
Advanced Surgical Devices

Maestro Fernandez

Quirota - 10 de julio 20013




Z”Roymart =¢ smith&nephew

)l Medical Education

UsrvErsnan v Qeaene

Curso practico de artroscopia de rodilla

Ligamento Cruzado Anterior y menisco

Programa

Director del curso:  Dr. Antonio Maesiro.

Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo, Oviedo.
20 de Febrero, 2015
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2015
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2015

(?Il]ﬂ I 1&110{;__5;]{1!3 l\’lﬂ'iﬂgﬁﬁlﬁ

Palacio de Congresos. Feria de Muestiras de Gijon

15 y 16 de Octubre de 2015
Gijon. Asturias

Director del curso: Dr. Antonio Maestro
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(;'I jon E.m:-:' Sp-::rh J..\':].L'l.'ii.llh 2015
15 - 16 de octubre de 2015 - Gijon. Asturias

PROGRAMA CIENTIFICO - Jueves 15 de octubre

Anatom [ aplicada de la Rodilla.
Anatom B radioldgica de la Rodilla.

SESION I: Cartilago

Micrafracturas. §Coma? iCudndo? iDdnde? Justificacion 2 indicacioneas.

AMIC with collagen membrane technigue to treat chondral lesions.

Implante de condrocitos autdlogos (ICC).

Inmovative and biological regenerative technology in the knee.

Evidence-based Meadicine in the cartilage lesion. What to do? What can you da?
Fapel de la viscosuplementaciin. éindicaciin basada en la evidencia clentifica?

SESION Il: Menisco

iPorqué salvar los meniscas?
Sutura fuera dentro. Sutura todo dentro.
The future in menlscal lesion. Meniscal replacements?

SESION Il Rétula

Referencias e implicaciones mecanicas de [a reconstruccion del LFPM. Madicina
bezada en la evidencia.

Reconstruction of the medial femoro-patellar ligament. When, How, Where?
Inestakbilidad patelo-femoral en nifios. Luxacidn recidivante. $Qué hacer?

SESION IV: LCA y LCP

Rules, Crests, useful intrasurgery measurements.

Anatomic ACL reconstruction.

LCA en paciente con fisis abiertas ¢ Qué hacemos diferenta?
How to prevent ACL injury?

FCL. WWhen and How?

Jornada de tarde despertina con practicas de las técnicas descritas para
Inseritas con anterioridad.

Casos clinlcas.
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Gi]l’jﬂ KIIL‘L‘ SHIIFH i"1m-ring 2015

15 - 16 de octubre de 2015 - Gijon, Asturias

PROGRAMA CIENTIFICO — Viernes 16 de OCTUBRE
SESION V: RECONSTRUCCIOMES PERIFERICAS INTERMNAS: LL ¥

POTEROMEDIAL

- Anatomia quirdrgica v Biamecinica aplicada de la cara medial,
- Anatomical reconstruction of the medial side. Posteromedial reconstruction.
- Orthopedic or conservative treatment of meadial injury. Evidence-based medicine.

SESION  VI: RECONSTRUCCIOMES  PERIFERICAS  EXTERMAS:
ANTEROLATERAL y POSTEROLATERAL
- Anters Lateral Ligament. Why? How? When?

- Reconstreccion postero-lateral

- Lalesidn multiligamentaria. LOA+LCPHLL, LOAHLCPSLLI+EE. ALGORITMO,

- Back to sport after injury.

POMENTES
Fonentes Extranjeros:

Francisco Bigsea (Chelsea - Inglaterra)
Justus Gilke [Libeck - Alemania)
Henrigue lenes [Lisboa - Partugal)
Moel Keljsers (Maastricht - Holanda)
Koen Lagae (Amberes - Belgica)

Ponentes Macionales;

. Acehal M. A, Herndn
1. K. amille 1. Leal

A&, Brana 1. Lambardia
R. Crespo . Lapez

R. Cugat C. Bartin

1. M. Garci Pegquerul 1. €. mdanllaw
F. Garcia Feo, Maran

|. Guillén 0. Moreno

Bert Mandelbaum [Santa Monica-LISA)
Rainer Siebold [Heidelberg - Alemania)
Ricardo Telles de Fraitas (Lisboa)

Rene Verdonk (Gante - Bélgica)

1. Pena

0. Popescu

J. Puigded| ol

L. Radriguez

R. Rodrigusz de Oya

M. Sanchez

Feo. Sanchez del Campo
& Vaga
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2015

GKSM. Sala de Talleres Practicos

re— |y ¥
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2015

Jornada quirurgica - Protesis de tobillo. Dr. Jordi Asuncién (), Dr. J. Troitifio, Julia Martin
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2015

VIIl JORNADAS

cLiNICO oUIROREICA SOBRE

PATOLOGIA DE
LA EXTREMIDAD
SUPERIOR

YIERNES, 27 DE HOVIEMBRE 2015

HOSPITAL DE CABUERES | GIION [Asturias]
Salin de Actos | Planta

EanUE!ﬁH Y ACTUALIZACION
EN CIRUGIA DEL HOMBRO Y CODO

(2005-2015)

{OMERD | Fractura | Artroplastia | Artroscopia | Marguwite rtador | Inestzbilidad
CODD | Fractura | Ariroplastia | Artroscopla

CERWICIC OE COT, DEL HOSPFITAL DF CABR UERES
Jefe de Servicio: Oe G, Acebal Corfins
Director de La Jornada: Or, G, Ouerra Garcla

COT. MIEMBRD SUFPERIOR
[, Guarra Garcla, C. | Or. Marlinez Barcia, J. | Dra. Gonzdlez Sastre, ¥ | Dra, Lapes Cuslle, P,
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2015

Drs. Juan Bruguera, C. Guerra, Ofer Levy, Daniel Montaner
José Luis Rodrigo, Hans Bloch, David Valdés, Miguel Flores.

Drs. Ofer Levy, Juan Bruguera, C. Guerra, Ricardo de Casas,
Sergi Massanet, Eduardo Sanchez Alepuz, Agustin Pina
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2015

Juan Bruguera, C. Guerra, Ricardo de Casas, Sergi Massanet

Dr. Celestino Guerra Garcia y Dra. Vanesa Gonzalez Sastre
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/ Roymart >% smith&nephew

Professional Education

Curso practico de artroscopia de rodilla

Ligamento Cruzado Anterior y menisco

Programa .
€
W W cermiren

Director del curso: Dr. Antonio Maestro (ES)
Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo / Oviedo Licensed by Eucomed.
25 de Febrero, 2016

Supporting healthcare professionals for over 150 years
£ pr——
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2016
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2016
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/ Roymart 3¢ smith&nephew
Professional Education

Curso practico de artroscopia de hombro

Programa

Director del curso: Dr. Celestino Guerra (ES)
Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo / Oviedo e e
26 de Febrero, 2016

7 - a A = J"
Supporting healthcare professionals for over 150 years
il Lo ' -
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PN 18 rope o
uito de rotadges

Dr. Celestino Guerra
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2016

> smith&nephew

Professional Eduration

Ligensed by Eucomed

Programa de Visita a Quirofano (VSP)
Artroscopia de Cadera

Frograma

Profesor: Dr. Albertino Amigo Ferandez (ES)
Clinica Asturias, Qviedo
Miércoles 15 de junio, 2016

Apoyando a los profesionales sanitarios desde hace mas de 150 anos.
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G SERVICIO DE SALUD
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COBERNG DEL PRIMCPADS DE AsTumias &
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INTRODUCCION — 08:45
Dz, ALEJANDIRO BRARA VIGIL
| Jefe de Servico de Troumatologia y Oropedsa, HUCA. Ovieda

Valoracidn y ratamiento  09:00 — =
D ALFONSO SANCHEZ MAYORAL <
SCOT, Huspitul de Cabures. Giidn i
Abordaje asstidp por artroscopia 09:15 o4 e
Dia, M* JOSE PEREZ UBEDA ag
SCOT, Hospinl Clinico San Cardos. Madsid a8 ]
Papel de las Osteotornias en secwelas de fracturas 09:30 o
Dra. M* DOLORES GIMENO GARCL‘\ -ANDRADE
SCOT. Hospital Clinics Szn Carlos. Madsid . B
Fracturas-luxaciones de codo  09:45 — =
Dr AGUSTIN TRIVINO LOPETR (=17
SCUT, HUCA. Oviedo HEE
Fracturas conplejas de bimero distal  10:00 | 25 S
Dr. JAIME BARRIO BERNARDO RUA T a z
Jefe de Servicia. SOOT. Hospisal de Jove. Gigon - o
Fracturas proximales de biimera  J0:05 4 = -
D ESTEBAN LOPEZ-ANGLADA FERNANDEZ =] ;
SCOT. HUCA. Ovisdn 5= =
Secuelas y complicaciones de las fracturas  §0:30 | 2 §
[ iy Og D JAVIER PENA VAZOUEZ B
-h‘“‘whﬁf}*' Tl | Jefie de Seccifin de miemlsios superion ¥ astroscopis. SCOT. HUCA. Ovieds =
iy Ty g, o perior § astrasoop ] B .
o L e [®) RUEGOS ¥ PREGUNTAS  717:00
B T g PAUSA-CAFE  11:10
.t 3
Pt 4
'14,‘;4:: *
w [ B[ 190 DeArFONsOSANCEEEZ w.vwon-u,
= =] I: SCOT, Hospatal de Cabusties,
o =0 12:00 PRACIICA
-1 a8 = 13:15  Dr AGUSTIN mvrﬂo LOFEZ
oo = = SCOT. HUCA. Crvicd
: CSEEL 13225 PRACTICA
14:40 COMIDA DE TRABAJO
E - 15:35  Dr ESTEBAN LOPEZ ANGLADA FERNANDEZ
= = E [ SCOT, HUCA. Cvisdo
= EE L 1545  pracTica
e _ De. ESTERAN LOPEZ ANGLADA FERNANDEZ, SCOT HUCA. Ovisda \
i = Dr. JAIME BARRIO BERNARDO-RUA. fefe de Servicia. SO0, Hospital de Jave. Gige
= 2 D ROBERTO IGLESIAS PANEDA. SO0 Hospiial de Orbonte Arsmedon
7 = De. JAVIER PENA VAZQUEZ. Jofe de Secvit de miembe supetior y asscaphs, HUCA, SCOT. Oviedo
12} = D ALFONSO SANCHEZ MAYORAL SCOT. Hospind de Cabasdes. Gita
=L Dr. AGUSTIN TRIVING VAZQUEZ. SOOT. HUCA Oviclo
|
|
B |

3 C1-106  C2037

N+ - .;ﬂ__ o |
cross . = |
52002 52003 S1-004
=t “
S
=5 |
‘
1 i
‘
e SALONDEACTO \
T

’ ll;mmmrl F acumed
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Dr. Sdnchez Mayoral
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Capitulo VIII 2017 - 2021




CRONOLOGIA FORMACION

2017

10 de Enero

VSP Artroscopia de Rodilla Lca+Sutura Meniscal. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Jove. Gijén

18 de Enero
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia. Gijon

08 de Febrero

VSP Hombro. Dr. José LUIS AVILA
Dr. Antonio Maestro

Hospital de Begofia. Gijon

09 de Febrero

Il Curso Practico De Artroscopia De Hombro.Minilab
Director: Dr.Celestino Guerra Garcia

Facultad de Medicina. Universidad de Oviedo

10 de Febrero

| Curso Practico Artroscopia De Cadera.Minilab

Directores: Dr.Armando Campa Rodriguez y Juan Luis Barrera Cadenas
Facultad de Medicina. Universidad de Oviedo

10 de Febrero

Il Curso Practico Artroscopia de Rodilla.Minilab LCA y Menisco
Dr. Antonio Maestro Fernandez

Facultad de Medicin. Universidad de Oviedo

22 de Febrero
VSP Artroscopia de Rodilla LCA+Sutura Meniscal. Dr. Antonio Maestro
Hospital de Begofia.Gijon

25 de Mayo

XVI CONGRESO SACOT
Dr.Rodolfo Abella Blanco.
Colegio de Médicos. Oviedo

19 de Octubre

Gijon Knee Sport Meeting, GKSM 2017. Masterclass en Medicina Deportiva en la Rodilla
Organiza: Dr. Antonio Maestro Fernandez

Gijon
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02 de Noviembre

Curso Basico de Osteosintesis y Artroscopia Enfermeria
Roymart

Ezcurdia 15-Bajo, Gijén

2018

13 de Abril

lll Curso de Atroscopia de Hombro Minilab
Director: Dr. Luis Diaz Gallego

Universidad de Ledn. Facultad de Veterinaria

19 de Abril

VSP Artroscopia de Cadera. Dr. Juan Luis Barrera
Dra. Alvarez Rico.

Hospital de Cabuefies. Gijon

2019

20 de Mayo

XVII Congreso SACOT
Dr.Manuel Turiel Baquero
Oviedo

26 de Abril

V Curso de Artroscopia de Rodillay IV Hombro, Minilab

Dr. Luis Diaz Gallego, Jefe de Séccién CAULE. Ledn
Universidad de Ledn. Facultad de Veterinaria

17 de Junio

Curso Pie Cirugia Percutanea Tedrico-Practico
Organiza Dr. Arancha Gadanon y Dr. Higueras
Colegio Médicos Oviedo

02 de Septiembre i
VSP Hombro Dorsal Ancho. Dr. josé Luis Avila
Dr. Luis Diaz Gallego

CAULE. Ledn
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2020

31 de enero

Jornada de Actualizacion de Cirugia Artroscopia del Hombro
Dr. Celestino Guerra Garcia

Ibermutua. Oviedo

2021

13 de Mayo

XVIIl Congreso SACOT
Dr.Abelardo Suarez Vazquez
On line

12 de Noviembre

Curso Basico de Osteosintesis y Artroscopia Enfermeria
Roymart

Ezcurdia 15, Bajo. Gijon

12 de Noviembre

Reunion Semestral de la SACOT.
Dr. Mariano Cima, Jefe SCOT
Hospital San Agustin. Avilés

17 de Noviembre i
VSP Manguito con Regeneten Dr, José Luis Avila

17 de Diciembre

VI Curso de Artroscopia de Rodillay V Hombro, Minilab
Director Hombro: Dr. Luis Diaz Gallego

Director Rodilla: Dr. Luis Garcia Paino

Universidad de Veterinaria .Ledn
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2017

,-:‘ smith&nephew

I Professional Education

Ligsrriend by Euorreed

Programa de Visita a Quiréfano (VSP)
Artroscopia de Rodilla

Programa

Profesor: Dr. Antonio Maestro (E5)
Hespital Begofia, Gijon
Miércoles 22 de febrero, 2007

Apoyando a los profesionales sanitarios desde hace més de 150 afios,
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Professional Education Professional Education

Il Curso practico de artroscopia de Il Curso préactico de artroscopia de rodilla

Ligamento Cruzado Anterior y menisco

hombro

Programa

Programa
Director del curso: Dr. Celestino Guerra (ES) ) .
Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo / Oviedo Uicensed by Evcomed Director del curso: Dr. Antonio Maestro (ES)
9 de Febrero, 2017 Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo / Oviedo Uoemsed by fucomed

10 de Febrero, 2017

Supporting healthcare

) LAY _
AT e
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/ Roymart

L
>y smith&nephew
Professicnal Education

| Curso practico de artroscopia de cadera

Programa
Directores del curso: i
Dr. Juan Luis Barrera
Dr frmando Campa
Facultad de Medicina, Universidad de Oviedo / Oviedo
10 de Febrero, 2017

Licensed by Evcomad

Supporting healthcare professionals for over 150 years

Descripecibn

MNas €on el da aXpernencla Dask

Hogias en la articulacion de cadera

Directores del curso

Dr. Juan Luis Barrera Cadenas

Objetivos del curso

El objethn del curso es conooer v mejorar las onices srrmecdplas de cadera Paslclonamienio
del pacients, emplazamients de portales arrescpicos, identficacion de estruciuras anatdmicas y
axploracidn ertroscdpica de la articulacdn, asi coma &l tratamiento del chogque femon-acetabuler y

I sutura dil lakrum

Productos utilizados

SUTUREFIX® ULTRA XL FRESAS HIGH VISIBILITY"

/;!,

MULTIVAC® 50 XL SISTEMA DE POSICIONAMIENTO DE CADERA
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Curso Basico de
Osteosintesis y Artroscopia

2 de Noviembre de
2017

Roymart

e e e s !-r-:wuﬁu

"‘“mi“

Programa:

-3:45 Presentacidn, bienvenida yentrega da documentacion.

IullaMartin

Teoria

-10:00 Hueso,  Angeles Bueno

10005 Glosarin. Angeles Bueno

-10:10 Fracturas. Angeles Bueno

-10:30 Osteosintesis. Andres Méndez

-11:00 Diagnostica por imagen. Angeles Bueno
-11:05 Quiréfano. Andres Méndez

-11:10 Prezerttacién General Acumed. Angeles Bueno
Talleres

11:15-12:00

Grugo & Osteosintesis. angeles Bugnao v Andrés M éndaz

Grupo B Artroscopia, Enrigue Garcla-San@amaring

12:00-12:45

Grupo & Artroscopis, Enrique Garcia-5antamarina
Grupo B Osteasintesis Angeles Busno y &ndres Mendez
Cefe

Fie DE CURSD



, ROYI‘I‘IGI'" / CRONOLOG{A FORMACION

2017

181



Descripcion

72' smith&nephew
Professional Education

Curso de artroscopia de hombro de nivel intermedio, incluida en el Programa Oficial de Educacion Médica
de Smith&Nephew

Curso de ,&rtl’OSCDpia de Hombro El curso se cenlra en ofrecer formacion praclica en espécimen. Todo el programa se desarrollard en la
Minilab L Facultad de Veterinaria de |a Universidad de Ledn.
v < LS

Co-organizado con:

i . Dr, Luis Di: all
Bl b e Pl Hosplal Universitario de Le6n M
Universidad de Ledn. Facultad de Veterinaria Secrion de Rola, Hombro y Cirugla Artroschpica - [ } )
Leon, 13 de abril, 2018 323;“;?;”35- s/n. Hospital de Leén

Dr. Ignacio Alvarez Posadas

Dr. Juan José Chico Alvarez

Dr. Jesis Fernandez Diaz

Dra, Teresa Fernandaz Gonzalez
Dra. Vicenta Iglesia Cabaneira
Dr. Sergio Sanchez Herrdez

Director del curso:

Dr. Luis Diaz Gallego
Jete de Seccion

Profesores:

Dr. Juan Luis Barrera. Hospital Valle del Maldn, Asturias

Dr. Marcos Flores Romén, Hospilal Universitario de Ledn

Dr. Luis Enrique Gamazo Caballero, Hospital Universitario de Ledn
Dr. Luis Pareja Corzo. Hospital Universitario Rio Horlega. Valladolid

Objetivos del curso Sede del curso

o _ o _ ) Facutted de Veterinara <& F —
El ohjetivo de este curso es conocer y mejorar las técnicas de antroscopia de hombro, partiendo desde un UG et iversidad .
nivel intermedio. El curso pretende que los participantes desarrollen sus habilidades y conocimientos en las 3007 Ledn e

técnicas arfroscopicas de reparacion del hombro, partiendo de la revision de conceptos basicos como el
posicicnamiento del paciente, la creacion de portales artroschpices v el acceso a la articulacién para

posteriormente llevar 3 cabo reparaciones de inestabilidad y manguito de rotadores. Contacto

El perfil del alumno es el de cirujano traumatélogo con certa experiencia en arfroscopia de hombro. mﬁfg‘;ﬁ'ﬂw
T1sa9337
chdigo &tice

AGENDA

15:30 Llegada a la Facultad de Veterinaria. T ——
¥ e i e  prormcae .
Frre— 1 coribinds ) 80 80 Lot S804 S 0 Saacrie Bir
15:40=17:00  Practica en espécimen. Hombro. Tratamienio de la inestabilidad. 4 o e qum ke Imagenes o AT o b quS FATISRE, e Por =i Eken o e ol U { everia,
ST — R R——
00171 Pausa Café s b s nfarctn s i, ST . e 2y g s, kb g e, o s pofia de
1715 -18:30  Practica en espécimen. Hombro. Tratamiento de lesiones de Manguito de Rotadores. Sih & Hephew 4L
A —
sl
18:30-19:30  Practica en espécimen. Hombro. Tratamiento de ofras lesiones Sevilh & e pheww Educalion s Exidence
Lemarm mcse abot cur aducaiion and Waining opporiurstias
wearn sith-nephew. comieducaton
——
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CakalbaGS, L5 OE ARRL BE 2318 |:|t.=e|||:é|.E.'SN| SOCIEDAD | a1

21 DE ABRIL

FEHRL DO TR FIFUMROR T

Ejercicio y rehabilitacian cardiaca

m El cadegin prafisianal de facteripeutas de Casldl ¥ Letn oo
panizd en Ledn wn cursn sobee oferelclo terapduticn en enlfermos
cardidipatas. Bl lugar elegido fue el gimnasio cluk & Spa Victoa
di Lean. Bl benetcio del ejercicio dsico terapésion entre Lo po-
hlazian gimaral, cosdribuy 8 controlar divesios laciooes de mee-
go caxdl alar y o dzeninuir ks recidivag, |2

Curso de Artroseopia del Hombero

w La Faculcad de Veterbnaria o o curse de Artrascopla del
Homnbro crganizado por el jafe ﬁb\:nﬁm de Bodila v Hombea
del mrvicio de Trasratologia del Hoepésal de Ledn, Luis Dime Ga-
Uiz, En il cursin sulsosmran ks profesures Memeas Flares 3 En-
rlque G e, justo Piedfa Core, Sel Rin Hosega de Valladelsd,
¥ Burrera Cadesas, del Walls del Nalo jm
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Periéodico EL MUNDO - Premiun Empresarial - Martes 7 de Julio

- Principalmente produ-
106 para irmumatologla, -
que tambidn hemas tocado
OIT0% CAmpos, como oftal-
mobogia, ORL, ginecologia,
i, e, Bn 13 actig-
Lidad, &l 5% de nuestra fac-
Turacidn se centra en artros-
copia. El resto, en osteosin-
tesis y otTes especiab E
Nuestra filosofia de tra-
bajo es la distribucién de
productos de primera Hnea

en el mereade fernacional,  vados,

ofreciendo un servicio inte-
gral: formicion pera el per
sonal sanitario, aportacidn
de equipos médicns (instru-
mentales, implantes ¥ apa-
Tataje) para la realizacién de
cirmglas v asistencia perso-
nal de 1érmicos quinirgitos.
El trabagar con producros
de primera Hnea internacio-
nal.nos facilita estar muy
bien posicionados en nues-
tra zona de distribucitn: As-
turias, Ledn y, en alguna es-

Julia Martin Royuela Directora general de Roymart

Empresa familiar asturiana de

sequnda generacion, Roymart inicia

su actividad en 1981 de la mano de Jerdnimeo Martin Parez para de-

* dicarse a la venta v distribucién de material medico-quirirgico,

centrandose en busna medida en la especialidad de traumatoko-
gia. Desde 1998 |a dirige su hija, Julia Martin, a quien entrevistamos

- & continuacidn para conocer el presente de esta compafia que

hoy es referente en Asturias en su especializacion,

pecialidad, también Canta.
bria.

£ Quidenes som sus clientes?
Huspitalag pl.itg]j-:us:,rpri—
SEZUITS, 5] OO -
matdlogos y artroscopistas,
neurcingines, aftalnxdogos,
cirujanns plisticos, mandlofa-
ciales, otorrings, clientes que
siempre han destacada por
=ar lod mds nnovadores en
U8 equipamientos ¥ témiras
quisiirgices, lo que nos leva a
Nestros & celaborar en estu-

dios de fuevos prodictos
orientados a mejorar Las téoni-
a5 quinirgicas existentes o
Jos instrumentales, asi como
en la organizacidn de cursos,
For gjemplo, cursos de artros-

bianual de la rodills en depor-
tistas, dirigido por el Dr. Anto-
iy Maestro.

COpiA ¥ 0Steosinredia en espé-  vesdor,

cimen en |z Universidad de

formacitn par meédicos y an.
fermeras en muestras instala-
cinnes y;, come colofiin, pard-
clipimos en la onganizecitn
del “Gijén Knee Sport Mee-
ting", Congress internacianal

54, por eso en Roymart dis-
ponemas de [ cenficecitn de
sistema de Calidad 150
2001:2015 desde el afio

Los clientes de Roymart son los més innovadores
en sus equipamientos y técnicas quirdrgicas

“Trabajamos siempre en busca de la excelencia”

tos como ks formacion del per-
- somal, la ripida geetidn de
apmhackin administmativa de
Tt cirugiae, s Mgienizaciin ¥
comtrol de instfrumentales, e

minime Hempo de enrega o |

I asistencia de parsonal en el
quirdfane hacen que nuesto
servicio sea reconocide por
nsestros clienses,

i VRIS

Continusymente nos
adeptands 2 las necesdades
tecnaldygivas, asistimos a con-
aresos para sctilizamos ¥
CAPHET MDEVaS mancas;, nos ad-
herimes al eodige érico de
TNBSITC) BECHOT. .
siempre en busca de Ja exce-
e,

¢Qué hoja de ruta tienen de

187
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Director del curso: ’ e o Asi il
" MW Universitario de Ledn
Dr. Luis Diaz Gallego
. e Jefe de Seccibn
Mlnllab de J = - Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Complejo Asistencial Universitario de Legn

Artroscopia de :
ROdl“a y : Co-organizado con:

Co-directora:
Profesora Marfa Vega Villar Suérez
Departamento de Medicina, Cirugia y Anatonia Veterinaria

: " Facultad de Veterinaria
Universidad de Ledn, : Universidad de Ledn
Faculted de Veterinaria. L
26 de abril, 2019
Profesores:
Difes
Dr. Luis Diaz . Rodilla

Dr. Armando Campa Redriguez — Centro Médico de Asturias. Oviedo |Asturias).
Dir. Luis Garcia-Paino Rollon - Hospital del Bierzo, Ponferrada [Ledn).

Dr. L. Enrique Gamazo Caballero - Complejo Asistenclal Universitario de Lebn
Dr. Sergio Sanchez Herraez — Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Dra. Vicenta lglesia Cabaneiro - Complejo Asistencial Universitario de Lean

D, Jesis Fernandez Diaz - Complejo Asistencial Universilario de Ledn

Hombro

Dr. Luis Pareja Corzo - Hospital Universitario Rio Horlega, Valladalid.

Dr. Alvaro Gomez Rodriguez— Hospital del Bierzo, Ponferrada (Ledn).

Dr. Marcos Flores Roman - Complejo Asistencial Universitario de Leon

Dr. Juan José Chico Alvarez - Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Dr. J. Ignacio Alvarez Posadas - Complejo Asistencial Universitario de Letn
Dra, Teresa Fernandez Gonzalez - Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Sede dal Cursc

Objetivo Fecultad de Veterinaria
Universidad de Ledn
Campus de Vegazana, s/,

El objelivo de esle curso es conocer y mejorar las kecnicas de arlroscopia de rodilla o hombro, parliendo 24007 Ladin

desde un nivel basico,

£l curso pretende oue los parlicipanies desarrollen sus habildades y conocimientos en las 1écnicas
arroscopicas de reparacion de rodilla o hombro adaplands las préacticas al nivel de cada participante. Cantacta y registro

El perfil del slumno es el de cingano fraumatologo con cierla experiencia en arfroscopia de rodila o homibra. Verasm Senjuén

Agenda
Viernes, 26 de abril

T e Cartificados deld curss

Llegada a la Facultad de Veterinaria.

oS Entrega de documentacion y cambio de vestuario.

Los asistentes. recioiran un certificado de asistencia al finalzar &l curso. Dicho cerdficado de asistenca serd
entragada sdlo a kos alimnas que ssistan 2 todo & curso, a mencs qua haya crounstancias axcepdonales:

Cuglquier excepdin por razenes legitimas serd evalusdsa por el arganizador del curso.

Presentacion del curso.

o Professional Education Smith & Mephew. PEACS. Dr: ez Galago
: .
Sesién Tedrico - Practica / Rodilla Toddees bos peofesionates e saied debon oampln con ks romas y reglincnics. ocakes sobee kos
comtos ascciados. con cualguier seuniin
- Sutura meniscal lout-in, all-nside)
Extraccion de isquictibiales
0R30-1315 | P idn del LCA Fortogratia  vides
- Reparacion del LCP =’ Duwrania et curse J eanin, 5 fuscen lamar Fogiaias y 5 pusdon grohar secncizs. ke vitkes an
. 20k0 ¢ videc. Podemos usar ties fois  Imsgenes en o shic weh de Swth & Mephew y on maternasl de
COmUmCaGGn ¥ prOmOGcn ool & masine e,y mEracos ecucabne. Al miskn o
13:15-14:15  Almuerzo FUMSIG CLe  Era o] KR Gt o L cha T eSS o S kil aer
- - S bene alpons pregunin scbre muesm 1o de ks ITagEnes por fewor Conkcenos 8 EoUCaRoNESTH.
Sesién Tedrico - Practica / Hombro et e, G fus chemsm e ulbcers. bndpens o pralackones oo Brs g peeticipe, aiemamos por
esriic arfes o duranic o Oursa J e,
s Fraras crterer M on cokne phes St B Nopbew wiliz v peskege s rkemedn, inchidbas s
- Portales y anatomia artroscopica del hombro e, sl poliBoa. ca prvacicac en s, Sl e Comdgicy
14:15-18:00 |° I‘Jésmmpreslnn thar.rgmml
- Reparacién de inestabilidad de hombro
- Reparacidn de lesiones de manguito de rofadares
\haree regees 3 St pnea
18:00 Fin del curso.
—
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AVl

Congreso

dela

SOCIEDAD ASTURIANA
DE CIRUGIA GRTOPEDICA
Y TRAUMATOLOGIA

LY ITcIemayudeZUI‘}

2019

SOCIEDAD ASTURIANA
DE CIRUGIA ORTOPEDICA

25y 26 de mayo de 2017 D
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31 enero, 2020

g Jornada de
Actualizaciéon
en Cirugia del
Hombro

Salén de actos, Ibermutua, Oviedo.
Medical Education

SmithiNephew

En colaboracion con:

Ibermulua
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Inestabilig--
Lot
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2021
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Colaboran:

-} acumed

Ftsmith&nephew

Curso Basico de
Osteasintesis y Artroscopia

12 de Noviembre de
2021

’ itoymnrl
W RS
i
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DE LA ARTROPLASTIA
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Salén de Actos del Hospital Universitario San Agustin
Avilés. Viernes, 12 de noviembre de 2021

Organiza:
Servicio de COT del
Hospital Universitaric San Agustin
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COMPLICACIONES
DE LA ARTROPLASTIA
DETOBILLO

Salon de Actos del Hospital Universitario S5an Agustin
Avilés. Viernes, 12 de noviembre de 2021

PROGRAMA

12:30 Revision de componentes y artrodesis de salvamento
Maneja de las expectativas del paciente anle una pratesis de tobillo
Tipos y clasificacion de complicadones de la pratesis de tobillo [ Jaime Sdnchez Lazanm

I_'J.'v.f 5E-sanal;.'-3|93|'m'r1a-msz . SECOH Hospital Lindeersitanio de { eon
S#COT Hospita! Uiniversitarta San Agustin

Viernes, 12 de noviembre de 2021

10:30 Fracaso protésico de tobille

Artradesis tras artroplastia total de tobillo
Complicaciones perioperatorias y postoperatorias inmediatas 0 Jestic Wi [l
Lo, Ana Escanddn Rodeiguer i Al 5 .
¥ = S*LLH Hosminal Lnce de Uchubre. fadng, Exresidente oe i 3EmLY|
S*OOT Hogpital del Orente e AsturiTs ' o -
e . Pratesis de tobillo. ;Por qud, cudndo y coma?
Complicaciones tardias P, Hier Martin Gl

Lx !\..!'.'.1 et an . N Universicad de Barcaiona. Exfresiante e SEMUPT
S*COT Hogpiral Carmen y Savers Cchoa, Cangas del Marcen.

Discusidn

Menancdon: Dr. Menue! Angel Samdoml Gara

S0 Hospital Lindversitanio San Agusin de Avilds
14:00 Clausura de la Jornada

[, Micpared Argged Sundre Siacheez
Proiaenie dda SACOT

Discusian
Moo Dr. Jossd Anged 1 i
S4COT Hospirai del Orlenre de Astarias

12400 Pausa-calé

1215 Inauguracién dela Jornada 14:15 Asamblea Extraordinaria SACOT

D Wictor Mariit Rodrgue? Blingo
e del Hinsminal LIniversinana San Agusin 1500 Comida SACOT
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Programa de
Visita a Quiréfano
Reverso (RVSP) -
Artroscopia de it
Hombro \‘

Ponente: Dr. José Luis Avila

Sede: Hospital Universitario de Cabuefies,
Gijon.
Medical Education
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Minilab de
Artroscopia de
Rodilla y Hombro

Mivel basico-Intermedio

Sede: Universidad de Ledn.
Facultad de Veterinaria.

Director Curso de Hombro:
Dr, Luis Diaz Gallego

Director Curso de Rodilla:
Dir. Luis Garcia-Paina Rollan

Prograrma

SmithNephew

Medical Education
17 de diciembre, 2021

Descripcidn

Curso de artroscopla de rodilla y hombro de nivel bésico-intermedio, incluido en el Programa
Oficial de Educacion Médica 2021 de Smith+Mephow,

Durants este curso tedrico-practico, antes de cada practica, v en lamisma sala de diseccion,
58 mostrard (3 video bécnica comespondiente a modo de ntroduccisn con el fin de aplicarla
después en la prictica en espécmen.

Toto gl programa se desarredlard en a Facultad de Veterinaria de [a Universidad de Ledn.

Directores Profesorado

Director Curso de Hombro Complejo Asistencial Universitario de Ledn
Dr. Luis Dfaz Gallmgo (cALE)

Complefs Asistencial Liniversitaria Cr. Ignacio Alvarez Posadas

de Ledn Dr. Juan José Chico Alvarez

D, Jesis Ferndnde) Diaz

Cr. Marcos Flores Romdn
Director Curso de Rodila: Dra Vicenta iglesias Cabanaire
Dr, Luis Garcia-Paino Rollén Cr. Sergio Sdnchez Herrdez

Hospital del Bierzo, Ponfarrada. Hospital del Blerzo

Dr, Abvare Gomez Rurlr[guez
Dra .Sgueca Santos Pertn

Centro Médico da Asturias (Cvieda)
Cr. Armando Campa Redriguez

Objetivo

El objethvo de este curse es conocer y mejorar las téenlcas de artroscopla de rodilla o
homibro, partends desde un nivel basico.

El curse prefende que los participantes desarrallen sus habilidades v conacimientos en las
técnicas arbroscdpicas e reparacian de rodilla o hombro adaptandn las pricticas al nivel de
rada participante

El perfil del alumno es el de cirajane traurmatéloge con clerta experiencia en artroscopla de
rodilla o hombre
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Agenda
Viernes, 17 de diciembre en la Universidad de Ledn,

Haora Sesiin

1= Usgata a a Facultad de Vetorinara

Ll Entraga de documentacisn y cambio de vestuario.

Presentacin del curse.

#0150 | Meccad Ecucation Smith-hephew

[, L Ciaz Gallego

Sesidn Tedrico - Prictica / Hombro

- Glenohumeral y D54

» Inestabiliclad de hombaro
- Manguito de rotadores

- Teradesis PLE

0%:30-1315 Tk

- Sutura meniseal {out-In, all-inside)
- Extraccion de plastias

- Reparackin del LCA

- Reparaciin del LCP

- Haiz meniical

1415 - 18:00 Todas

168:00 Fin del curso

Sede del curso

Facultad de Veberinaria
Universidad de Ledn
Campus de Vegazana, /in,
24007 Ledn

g ﬁmﬁ“d

Organizacion y registro

Ana Belén Fadndez

5+ Medical Education

T: »34 667 155 250

E: anabelen faunder@smith-nephew. com

Mz informacibn sobre nuestras cporturiddades de eduead S y formaecibn:

e smith-nephew com/education

Eediga stica

Todas los profesionales de la salud deben cumplic
con las normas v reglamentos locakes sobre los
COSTES asnoiados con cisalopier Retis
Senthenepha, e (G+8) S8 comprairels a Seguir
el cecige &tico partinente, v Iimita la asistenca a
euvantos  patrocinades por la compafiie, &
profesionakes de la sakkd con un interés profesional
e buena fe.

Cartifieades

Los parcipantes recibirdn un certificado  de
asistencia al finalizar el cursa. Diche cemtificado de
asistencia e entregard dnicaments a aquellos oue
asistan a todo o Clrso, & Menss que Sxistan
titurstancias escepoonales,

el v

Lo irfgrmacidn predentada en eite Webing' e
iiricamente para fires informatieas v educativos y
no tiane la intencitn de servir coma conseo médico
ni respaklar ninguna stineciin nombrada Fste
Webing puede santener infarmmesin e praduchos
SN, contenideo educatied o demostraciones de
tcnkss wtilzagas por el presertador. SeMoro
Proporim A conie) i frssd ico,

El ponente ha preparada la informaodn prezentada
an este Wabinar y los puntes de wista v opinianes
auprasadas son dnCaments sAs ¥ pueden no
reflejar la apirndn o pautas de atencidn clirca de
ningura otra  persore,  institucin,  ascciacon
chrtfica o fabricants de producta, incluido
SrntheMapheaa

Es responsabilidad de los médicos determiner ¥
utilizar los productos v bécricas aproplados, oe
acuerdo g su eritend clinio, para cads wro de sus
pacientes  Para  mdd  infarmacin  sobre  las
aplicacicnes de cualguiera de los productos wistas
e aste Webinas, asi como las indicaciones de usa,
contrandicacionss ¢ nformaditn de seguridad oel
producto, peede cormultar las rstroccicres de Lo
de cada producta

La infarmaciin presantads an este Webirar priede
Mo ey apiopiada para 1odes ks pales wo
junsdicrionas Los productas S+ pusden ro astar
dispanibhes & autorizadas para distribucion en todas
les  mercades  Pusde  confactar  con S
reprezerkante de SN 5 tiene dudas sobre la
disponibfidad de productas S+MN en suzona.

Fategrafia y video

Duranke este cursocewento = pusten  tomar
fatografias y se puedan grabar secuendias oo sideo
e auchouhiden, Podemcs usar takes fotosimaganes
enel stioweb de 5+ y en matenal de comunicacién
 [pramocon cormespondientes a noestros eventos ¥
sondcics  educathas, Al asktr A nuestro
cursadEenta usted estd consintiendo el usa de
imédgen=s suyas coma == describe arrba Sinoquisne
que usemes fotos o grabaciones en las que =alga
ustad, pusde nformamos por eseile antes o
drante &l cursddevento, A4 MBMO. o esd
permitide publbcar en redes socales fotografias
dinde aparezcan parcial o tobslmants plezas
arabimicas. Sitiers Aguna pragunta sohng nuests
wa de lm imdgenes por favor comtéctenos a
education@gsmith- nephesicom. Puede leer nuestra
declaracion ce privacidad &n gt it
NEphas COMY prhacy-STElamant par mas nfonmaciin
sarbird S SR ulibZa y grotepe o i, nolyenda

Imigenas.
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INTRODUCCION

Dr. Victor Alvarez Fernandez

Ex Jefe Servicio COT Hospital Jove Gijon

Reflexiones sobre la cirugia ortopédica y traumatologia en el nuevo milenio. Los 50 afios estelares de la
COT: 1960 a 2010.

Estas reflexiones estan basadas en mi experiencia:

Mis afios de formacidn (1960-1970) Alemania y Suiza; Hospital del Ruhr, Trauma Center Frankfurt Hos-
pital Distrito Universitario de Berna. Regreso a Espafia (1968—-1982) Hospital Universitario de Cabuefies,
Adjunto — Jefe de Seccidn Servicio de Traumatologia y Ortopedia, Jefe de Servicio COT Hospital de Jove
en 1982.

Cuando los afios pasan, es tendencia natural volver la vista hacia atras y recordar con afecto vivencias y
amistades. Por eso es que me es grato introducir este libro sobre el cuarenta aniversario de la empresa
Roymart,S.A que es una empresa familiar creada en 1981,su actividad esta centrada en la comercializa-
cion de implantes e instrumentos quirudrgicos y tecnologia médica general en Asturias y que comienza
con la distribucién de firmas muy importantes en el campo de la traumatologia y que fue fundada por
Jerénimo Martin y su esposa Carmen Royuela, compartimos momentos estelares, tanto a la fundacion
de su empresa ,ahora dirigida por su adorable hija Julia que supo afirmarla y ampliarla ,en una singladura
compartida por la simbiosis entre la cirugia ortopédica y la traumatologia y su empresa, suministradora
del material para la fijacion de las fracturas Synthes y las protesis de cadera y rodilla ProtekAG y - Allo-
Pro, fabricadas en la gran fabrica de metalurgia Sulzer en Winterthur Suiza, que utilizamos de manera
favorita en nuestro servicio dada su gran calidad, también por el prestigio de los cirujanos que utilizaban
estos implantes y protesis.

He tenido la suerte de en estos cincuenta afos vivir el tremendo progreso cientifico que como otras
ramas de la medicina la cirugia ortopédica y la traumatologia experimento en el nuevo milenio .En los
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albores del siglo XX la COT no era una especialidad las fracturas se trataban mediante reduccion manual
o traccidn continua e inmovilizacién rigida con escayola y la cirugia ortopédica seguia siendo mecanicista
y a los pacientes con artrosis se las administraba aspirina y se las prescribian férulas, ejercicios y bastones
o muletas. Afortunadamente para la traumatologia en el afio 1958 quince cirujanos y ortopedas suizos
liderados por Maurice Muller se reunieron y fundaron la Asociacidn para el estudio de la fijacion inter-
na o AO para establecer los principios de la osteosintesis : reduccidon anatémica (fracturas articulares),
fijacion estable, técnica atraumatica (preservacién de la vascularizacion ) y movilizacion precoz (evitar la
enfermedad fracturaria) En 1984 evolucién de los principios AO la biologia es primordial, cirugia con
accesos minimos (percutdnea), osteosintesis minimamente invasiva con placas (MIPO), cirugia guiada
por la imagen, cirugia asistida artroscopicamente.

Si importantes fueron los avances citados, el mas espectacular a lo largo de estos 30 aios, fue el las sus-
tituciones articulares mediante protesis totales en los en los procesos degenerativos avanzados de las
articulaciones, sea cual fuera la causa que los desencadenaba, asi como en las fracturas de los pacientes
geridtricos con osteoporosis cuya incidencia es actualmente una verdadera epidemia., asi como sus com-
plicaciones las fracturas periprotésicas.

Hospital de Jove.

En los primeros afios en el Hospital de Jove implantdbamos unas trescientas cincuenta protesis de ca-
dera casi todas de Muller /Protek todas cementadas. M.E.M realizo modificaciones en el disefio de su
protesis que consistia en vastago curvo tipo banana cementado, que causé problemas por lo que cambié
al vastago recto basado en el principio del bloqueo que se llamé auto bloqueante y cementado, aunque
el cemento no funciona como un estabilizador primario, sino de relleno para compensar las diferencias
entre el implante y su lecho. La cabeza CrCo se articulaba con una copa de polietileno cementada en el
lecho cotiloideo, pero debido a problemas de inestabilidad, evoluciond a comentarlos en unos anillos
de refuerzo acetabular (anillos de sostén M.E.M) que se impactaban pressfit en la periferia y se fijaban
con tornillos con una en el techo cotiloideo. Estos tornillos se orientaban segun el eje de la resultante
de fuerzas ejercidas sobre la cadera (resultante R de Pauses) en un angulo de 20 grados en direccion
interna y posterior en relacién al eje corporal, el cotillo de pladstico cementado se orientaba en 40 grados
inclinacion lateral y 20 grados de anteversion. Nosotros con estos anillos, mas de doscientos implanta-
dos tuvimos resultados excelentes, no tuvimos y tampoco luxaciones, escasas infecciones. En ocasiones
usdbamos los anillos con gancho de Ganz para asegurar el centro de rotacién anatémico. A partir de los
noventa pasamos a poner proétesis no cementadas con superficies rugosas al chorro de tipo Zweymdiller
y Spotorno , los vastagos de titanio cdnicos estriados Wagner SL. vastagos doble taper con titanio rugoso
y capa de hidroxiapatita tipo Corail. Copas no cementadas Allofit pressfit que se puede combinar con
pares friccion ‘duros” metal-metal con cojinetes Metasul de 28mm, para pacientes jévenes y activos, ce-
rdmica- cerdmica Cerafit y pares blandos, polietileno de alta densidad y los nuevos cross-link altamente
entrecruzados, articulados con cabezas de metal Metasul o cerdmica Biolox delta por su resistencia al
desgaste y reduccion de la ostedlisis.

Nuestra experiencia en prétesis PTC la compartimos con comunicaciones en Congresos SACOT, Jorna-
das hospitalarias en Jove con los Drs Spotorno, Faris, Toni, Ling, DeVitte, Masse y otros. Asistimos a los
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exitosos Hip Syposium en la Clinica Ortopedica Insel Hospitalde BERN iniciados por Muller en 1984 y pro-
seguidos por Ganz y Siebenrock con cirugia en vivo y participacién de expertos internacionales de ocho
naciones También a las reuniones de la Hip and Knee Society de la AAOS /USA de los afios (1988-2006),
alos anuales CIRR Meeting Florida y a los famosos cursos anuales de la AO en Davos ,Suiza que asistimos
alternativamente miembros del Servicio.

La docencia en la Osteosintesis AO : todos los miembros de esta Asociacién de la que tuve el honor de ser
Presidente en Espafia y Consejero Senior de la Fundacion, tenemos una meta comdn mejor la técnica de
la Osteosintesis y divulgarla. Por esto organizamos en Gijén : 1992 el 54 Curso AO tedrico - practico para
el personal de quiréfanos de Trauma; febrero 2001 XLVI Curso Bdsico de Osteosintesis, septiembre 2004,
Simposio AO Cirugia Minimamente Invasiva MIPO en Traumatologia; Reunién Semestral de la SACOT
sobre fracturas complejas de la tibia noviembre (1999-2007) XI Congreso SACOT Moderador, Avances en
Osteosintesis con la participacién del Prof Piet de Boer Director Educacion Fundaciéon AO Davos.

En 1971, Gunston que trabajo con Charnley inicio la era moderna de la artroplastia de rodilla basandose
en la racionalidad del disefio de una PTR poli céntrica de baja friccién, que fue primera que desarrollé el
concepto de rollback y las multiples rotaciones axiales.

En la década de los setenta se desarrollé la prétesis de tipo Condilar y los sistemas de instrumentacion,
facilitdndo la técnica quirudrgica. Con sacrificio o sin sacrificio del ligamento cruzado posterior los resulta-
dos de la PTR fueron muy aceptables. Durante la década de los ochenta el debate se centrd en el tipo de
fijacion, cementada o no, los respaldos metdlicos tibial y patelar y articulaciones de tipo condileo sobre
polietileno plano para mejorar le movilidad, retencién o sacrificio del LCP segun el tipo de patologia en
una rodilla con una mal alineacién moderada puede conservarse el LCP , sin embargo ha de extirparse
en pacientes con varo o valgo importantes y/o contractura en flexién. La supresion del LCP permite una
correccion mas facil del equilibrio de las partes blandas y mejora la movilidad en las rodillas rigidas. La
protesis ICLH de Freeman representaba la reseccidon de ambos cruzados y la confinacién del componente
femoral dentro de la concavidad del tibial (mecanismo roller-in-trough). Insall desarrolla la Total Cond-
ylar Prosthesis con una rodilla con las condiciones cinematicas lo mds cercanas de una rodilla normal,
basandose en el disefio de la ICLH y consiguié una supervivencia del 94% a los 15 afios.

Comenzamos a implantar a finales del 82 la Prétesis Freeman Swanson y para iniciarnos en la técnica
de implantacidn organizamos una Jornada de Trabajo sobre la PTR con la participacion del profesor Poal
Manresa de Barcelona ,Jefe del Centro de cirugia de las enfermedades reumaticas, con mucha experien-
cia en severas deformidades de la artritis reumaticas, que tenia cerca de trescientas PTR- FS implantadas
y como era de escuela sajona mantenia amistad con M.Freeman, la intervencidon de un paciente con
gonartrosis severa en varo se retransmitié por circuito cerrado TV y fue seguida de animado coloquio.
(esponsorizacion en este evento, firma Roymart / Synthes Spain) .

Los resultados con la PTR FS. al principio satisfactorios ,puesto que primeros intervenidos tenian deformi-
dades severas, luego tuvieron fallos , aflojamiento tibial con hundimiento que se debia a que el compo-
nente tibial era pequefio y en un 12,5% de los casos descansaba en hueso cortical solo posteriormente,
principal mérito de Freeman, demostrd que se pueden corregir las deformidades de cualquier magnitud,
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la reseccion de los ligamentos cruzados es elemental en la liberacidn de las partes blandas en las defor-
midad fija en valgo o varo y permite una exposicion de la cdpsula posterior y permite la correccion de
una deformidad en flexo.

Animados por lo resultados excelentes de la Prétesis de la Total Condilar Insall — Burstein y de su evolu-
cion surgieron la CKS Stratek que implantamos con buenos resultados. El Dr. D .Stulberg de Chicago reali-
z6 una intervencion el FHJove (28-3-1995) en una rodilla con un varo fijo de unos 30 grados de magnitud
debida a una mal unién femoral ,con una correccion intrarticular (sin necesidad de osteotomia) y con la
liberacidn de partes blandas consiguiendo una lineacién perfecta . Dio luego una conferencia en el saldn
del Colegio Médico de Gijén sobre la necrosis a vascular de la cadera .Se mostré muy agradecido y me
invitd a visitarle a su hospital en NW University Médical Foundation Chicago.

El Dr. David Sturberg es un pionero y docente en el uso de la navegacién para la PTR y fue invitado a
varios eventos como los Congresos SEROD (Gijon, Mdlaga), le encanta Espafia .

A finales de los noventa aparecen las PTRs con plataformas mdéviles para mejorar la cinematica rotato-
ria. PFC Sigma la mds popular y derivada de la LCS, fue P.R, PSy PS Constrained a las que se unid la RP
(rotating platform). Comenzamos en junio 1998 con la intervencién de una protesis de rodilla Press Fit
Condilar que realizo el Dr. Michael Mikhail Profesor de COT Médical College Toledo /Ohio. Disfrutamos
con la cirugia en la que implanté una PS con reseccidon de ambos cruzados. Al afio siguiente lo visite en
Toledo y le asisti una manana de cirugia. En julio 1991 le consiguié un fellowship de seis meses en el
Médical College a nuestro adjunto Jaime Barrio, en que asimild las técnicas de artroplastia con vdastago
cementado CPT tipo Exeter y las PTR de J&J tipo PFC — PS. Volvi a encontrarme con Mikhail en el Meeting
AAQOS en febrero del 1992 y en Mayo nos volvimos a ver en el Congreso de la SACOT en Oviedo en mayo
Del 92. Nos visitaron en nuestras Jornadas bianuales el Profesor Clif Colwell de a Sciripps Clinic de La
Jolla California que implanté una prétesis de rodilla y nos envid una guia de alineacién para comprobar
la horizontalidad del corte tibial.

La artroplastias de rodilla se ha convertido en una de las intervenciones quirdrgicas con mas éxito en el
ambito de la ortopedia, gracias a la mejoras continua del disefio de las prdétesis y el avance tecnoldgico
de técnica quirurgica se ha podido alcanzar una mayor optimizacién de los resultados, pero el aumento
del nimero de artroplastias con problemas de inestabilidad y pérdida dsea por ostedlisis o infecciones
dio lugar a la “ cirugia de revisidon PTR y la necesidad de implantes con constriccidn tipo CCK o las bisagras
rotatoria Knoyles y para solucionar la pérdida dsea se pueden utilizas bloques modulares de aumento de
metal poroso y vastagos enfundados con conos para la fijacidn intramedular. Hicimos una publicacion
con la Dra. Maria Medina en Rheuma 1999 sobre la rehabilitacion de las prétesis de rodilla en las enfer-
medades reumaticas, indicaciones y resultados. También compartieron sus ensefianzas en las jornadas
de rodilla W.Petty de Gainesville Fl. con la prétesis Optetrak- y R.Dick Jones creador de la protesis cons-
trefiida RP de J&J. En algunos centros se practica como investigacion la robdtica para la planificacién y
mejorar la alineacién con brazos robdticos (muy caros).

Cuando la gonartrosis afecta a un solo compartimento de la rodilla utilizamos protesis Unicondileas con
retencion de ambos cruzados que logran movilidad y funcidén excelentes .
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Con el advenimiento de la artroscopia se puede reparar un menisco desgarrado ,reparar los ligamentos
cruzados y podemos implantar condrocitos para restaurar las lesiones del cartilago u las proteinas morfo
genéticas también por su accién autoreparadoray autoregeneradora en la matriz 6sea, con este avance
en la medicina deportiva evitaremos artroplastias en los pacientes jévenes con gonalgia.

En la mitad de los noventa incorporamos a nuestra practica la artroplastia de hombro. Después de la visi-
ta en 1993 al prof. Charly Roockwood en San Antonio -Texas y al Prof. Robert Cofield en la Clinica Mayo
en Rochester Minnesota. Nuestro anfitrion fue Miguel Cabanela un excelente cirujano un gran docente
,que es también un amigo y ha sido invitado a muchos de nuestros congresos y que practico la filantropia
operando gratis en paises pobres en recursos de Centro América.

Cofield de la Clinica Mayo ,ha sido nuestro huésped en el Congreso SACOT 1995, donde dio 5 conferen-
cias sobre Cirugia del Hombro. Rockwood visité Asturias un afo después en una Jornada organizada por
DePuy sobre la Protesis Global de hombro .. Nosotros en 1998 junto con la con la Dra. Maria Medina, ca-
tedratica de Fisioterapia y Jefe del Servicio de Rehabilitacidn del Hospital de Jove , realizamos publicacion
sobre la Rehabilitacién de la Atroplastia del Hombro en el que se estudiaron nuestros veinte primeros
casos del servicio valorados con la escala Constant, la mayoria Hemiartroplastias por fracturas seniles
con resultados a corto plazo buenos, en pacientes jovenes practicdbamos ORIF. En las artropatias con
rotura masiva del manguito de los retadores comenzamos a implantar la prétesis invertida de hombro
( PTIH) en la cual el himero es convertido en una concavidad y la glenoides en una esfera y provee un
fulcrum estable y soluciona los problemas en las prétesis totales anatdmicas debidas al cambio continuo
del centro de rotacion y cargas excéntricas sobre el componente glenoideo llevando a su aflojamiento.
Hoy su uso se ha triplicado en los Ultimos afos .

Futuro

El Futuro: los avances en bioingenieria, los avances en biomateriales, (metales rugosos) ,los biodegrada-
bles para el transporte y liberacién local de farmacos y factores de crecimiento, las cerdmicas para la cu-
bierta bioactiva de los implantes, los cambios en la biotecnologia por medio de la bioingenieria genética
molecular, la transformacion de las células madre serdn aun mas profundos.

Sin duda el nuevo milenio va a ofrecer perspectivas insospechadas en este como en otros casos de la
ciencia, pero el cirujano ortopédico, deberd reconocer que la novedad no siempre es progreso, las vani-
dades de la alta tecnologia no pueden hacer olvidar los principios de la cirugia ortopédica ,un cuidado
total del sistema musculo esquelético tanto conservador como operativo

La mayoria de nosotros estamos interesados en la atencidn operativa, como dijo Graham Apley surgery
is fun (la cirugia es divertida) Pero el 60 % de nuestros pacientes necesitan el tratamiento conservador.
Es importante atender no solo los problemas quirurgicos, sino también los no quirurgicos.

Sin duda el nuevo milenio va ofrecer perspectivas insospechadas en este como otros campos de la cien-
cia.Pero el cirujano ortopédico tendra que seguir la maxima “Science sans conscience n’est que ruine de
la ame “la novedad no siempre es progreso ,las novedades de la alta tecnologia no pueden hacer olvidar
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las viejas y fundamentales habilidades clinicas.

Siguiendo la definicién de médico tantas veces subrayada por Lain Entralgo, este debe ser valorado tanto
por sus valores personales como profesionales, vir bonus, medenda peritus, el médico deberia ser ade-
mas de experto en el arte ,un vardn que fuera en primer lugar buena persona y experto de la ciencia de
la medicina : Ese es el reto del nuevo milenio.

Agradecimientos

Primero agradecer al que fue mi mentor el Profesor R.Schneider uno de los fundadores de la AO, con el
tuve el privilegio de trabajar durante mi estancia en Berna y que inspiréd en mi la pasion por la osteosin-
tesis y la cirugia de la cadera. También agradecer a mis compaferos, Luis Rodriguez, Juan Azpirdz, Tofio
Maestro, Alfonso Mayoral, Jaime Barrio, Alfredo Vazquez Prieto, Angel Garrido, Vicente Rios, Manrique,
Juan Diaz y las instrumentistas Marga, Ana y las que ya no estan con nosotros Inmaculada y Charo, nues-
tra secretaria Rosi y el fiel sanitario Ranqui, que con su juventud y entusiasmo me ayudaron a formar ese
gran equipo que actualmente es el Sevicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica del Hospital de Jove
,uno de los mejores valorado de Asturias.

Gracias.
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Dr. Albertino Amigo Fernandez

Ex Jefe de Servicio COT Hospital Alvarez Buylla, Mieres.

Mi relacidn con la casa comercial Roymart comenzo a principios de la
década de los ochenta del pasado siglo, con D. Jerénimo Martin, ex-
celente profesional y aun mejor persona, en mi época de Jefe de Sec-
cion en el Hospital San Agustin de Avilés. En aquella época en Asturias
contdbamos con varias casas comerciales de material quirurgico, regionales, ademas de delegaciones
nacionales e internacionales; era mucha la competencia profesional, que no restaba calidad a su servi-
cio, y entre las principales estaba Roymart. Su calidad personal estaba muy por encima de sus intereses
profesionales.

Parte de la formacién profesional de muchos especialistas de Asturias se la debemos a él, con la partici-
pacién en cursos, reuniones y congresos, y siempre sin que demostrase esperar una contraprestacién en
su cartera de productos, sin olvidarnos de la impronta personal que dejaba en aquellos que le acompafia-
ban. La Sanidad Asturiana tiene que estarle agradecido por ser colaborador de la calidad que se alcanzé
en la practica de nuestra Especialidad a nivel regional.

Su producto estrella, en aquella época era la prétesis total de cadera Zweydiller. Prétesis que se mantuvo
en el tiempo a pesar de la mejoria tanto en las técnicas, como en los disefios protésicos, como en los
materiales de su composicion.

Su espiritu innovador le llevé a buscar productos que rompian co la filosofia de las técnicas protésicas el
momento. En la década de los ochenta nos presentd, y patrocind unas jornadas, con la prétesis Isoelds-
tica de Bombelli, con cirugia en directo practicada por el Dr. Galindo Andujar.

En la década de los noventa comenzd a incorporar en su cartera de productos las técnicas de artroscopia,
que ya comenzaban a estar bastante valoradas y generalizadas a nivel nacional, incluyendo la Sanidad
Publica. No se si por suerte, o por valia, consiguié la distribucidn regional de los las técnicas de Smith+-
Nephew, sin lugar a dudas una de las mejores marcas artroscépicas, y que conserva en la actualidad.

A la muerte de D. Jerénimo se hizo cargo de la empresa su hija Diia. Julia Martin, que, como no podia ser
menos, estd demostrando que tuvo un excelente maestro.

223



, Roymart / restivonios

A finales de los noventa y principio del dos mil, en mi época de responsable de la traumatologia del Hospital
Monte Naranco de Oviedo, conté con su colaboracién en distintas vertientes profesionales. Quizas la mas
destacada sea la vertiente artroscdpica, pero sin olvidarnos de la protésica y muy sobresaliente en las
técnicas de osteosintesis, participando en trabajos nacionales sobre enclavados de fracturas de cadera
en la edad geriatrica, ya que en el hospital contdbamos con una de las pocas unidades nacionales de
ortogeriatria.

Durante esa época fue fundamental su participacién en la organizacién de cursos para especialistas y
residentes de la especialidad, con cirugia en directo y prdacticas de artroscopia en rodillas de cerdo. Asi
mismo se organizaron jornadas quirdrgicas para instrumentistas regionales y de las provincias limitrofes,
con participacidn de prestigiosos instrumentistas nacionales, que luego, por la calidad que vieron en las
jornadas, invitaron a instrumentistas de nuestro hospital a participar en mesas redondas de congresos
nacionales.

En los afios siguientes, como Jefe de Servicio del Hospital Alvarez Buylla de Mieres, continué contando
con su colaboracién, tanto a nivel profesional como en la vertiente docente de la especialidad.

Con su ayuda se organizaron cursos y jornadas quirurgicas. Quizas la mas importante, por su contenido,
calidad, repercusidn y factores que la rodearon, haya sido la jornada sobre “MOSAICOPLASTIA E IMPLAN-
TES MENSICALES” celebrada el 15 de febrero del 2002, con la colaboracién de los Drs Javier Vaquero
Martin, Juan Carlos Monllau Garcia y Pedro Luis Ripoll Pérez de los Cobos. Para la jornada se conté como
asistentes con dieciocho especialistas. Para estas jornadas es de agradecer la colaboracion del Presidente
del Casino de Mieres, del matadero municipal de Avilés que nos proporciond las rodillas de cerdo, y de
instrumentistas de otros hospitales que colaboraron en las mesas de quirdfano.

La jornada cont6 con dos partes bien diferenciadas. Una tedrica, por la mafiana en el salon de actos del
hospital Alvarez Buylla, de 9,30 h. a 14,00 h, y otra practica a partir de las 16,30 h, hasta las 20,30 h.

La fase practica tuvo su sede en el Casino de Mieres, en donde se montaron seis quiréfanos de artrosco-
pia completos, con tres asistentes fijos por mesa. En la primera mitad, durante dos horas, se realizaron
practicas de mosaicoplastia en rodillas de cerdo. En las siguientes dos horas se realizaron practicas de
implantes meniscales en mas rodillas de cerdo.

Al final de estos cuarenta afios de vida de Roymart, se echa de menos a D. Jerénimo, por su calidad hu-
mana, pero no por el servicio de calidad que contindan proporcionando.
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Dr. Alejandro Braia Vigil

Jefe del Servicio COT del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). Ovie-
do

Hay una historia, aun no escrita, que es la de la importancia que ha tenido, y

sigue teniendo, la estrecha y decidida colaboracion de la industria sanitaria (far-

macéutica, de tecnologia, de implantes y bienes de equipo, etc.) en la formacién de los médicos. Mas
especificamente las empresas de distribucién de productos sanitarios han tenido un papel protagonis-
ta, en buena medida, en el avance de conocimientos, el aprendizaje de nuevas tecnologias y técnicas,
mediante informacidn directa, el aporte de documentacion, la visita a centros o servicios de referencia
para mejorar el conocimiento de una técnica determinada o un sistema de trabajo novedoso y en fin, el
soporte econdmico necesario para hacer posible la organizacién de reuniones cientificas, congresos, etc.

Bien se comprende que el amplio y variado sector comercial hace un esfuerzo enorme para poner a con-
tribucidn de los médicos interesados en ello los medios necesarios para mejorar su formacion, facilitando
de esta manera el incremento de conocimientos, y por tanto, mejorando la calidad de nuestra actividad
profesional. Son, por ello, merecedores de la gratitud del colectivo médico.

A comienzo de los afios 80 del pasado siglo, el Hospital General de Asturias (PGA) era un hospital que
marcaba una referencia incuestionable en la sanidad espafiola por muchos conceptos: medicina inter-
disciplinar, inicio de nuevas especialidades, (cirugia cardiaca, cirugia toracica, cirugia plastica, oncologia
médica, division de la medicina interna en multiples especialidades autbnomas, sesiones generales de
“casos cerrados”...) y también de manera especial el HGA se hizo notable porque en él dio comienzo en
nuestro pais la formacion de los médicos de acuerdo al sistema MIR, un procedimiento formativo reglado
que con el paso de los afios fue adoptado por el resto de los hospitales espafioles y ha sido la base del
excelente nivel sanitario que ahora tenemos. Pero, disculpen esta digresidn, que, en realidad, es otra
historia...

El Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (COT) del HGA estaba entonces formado por un peque-
fo grupo de médicos y personal de enfermeria especifico, muy jévenes y muy ilusionados con nuestro
trabajo. El Dr. Sérgio Montes Mortera, una referencia incuestionable en nuestra especialidad, dirigia el
trabajo del servicio con criterios muy claros y la mente abierta para introducir los avances que entonces
empezaban a producirse de manera incontenible y que estaban transformando una especialidad, hasta
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entonces con gran preponderancia de los procedimientos ortopédicos, en otra con cada vez mayor peso
de la cirugia en la resolucién de las patologias traumatoldgicas y ortopédicas. Dicho esto, he de sefialar,
que el Servicio COT del HGA era entonces, gracias al gran nivel quirdrgico heredado del Dr, Francisco
Garcia Diaz un Servicio en el que, desde los primeros afios 70, se realizaban técnicas quirurgicas avanza-
das: alargamiento de extremidades (sistema Anderson), cirugia de escoliosis, cirugia de paralisis braquial
obstétrica, cirugia de luxacién congénita de cadera, de secuelas de poliomielitis, artroplastias, etc.

La marcada influencia de la AO suiza y, mas concretamente del profesor Maurice E. Mller (el Dr. Montes
visitd el Kantonspital St. Gallen y, unos afios después, yo realicé estancias de formacion en el Inselspital
de Berna: M.E. Mdller y Reinholz Kotz; también en la Klinic Leindelhof, M.E. Miiller y Kantospital Aarau:
Robert Schneider y Diego Ferndndez. La influencia, pues, de la que podriamos llamar “escuela suiza” fue
determinante en la puesta en marcha del sistema AO de osteosintesis y la introduccién de la nueva préte-
sis de cadera de tallo recto autobloqueante (M.E.) Muller, asi como la técnica detallada de su colocacion,
alld en los primeros afios 80 del siglo pasado.

Es también por esas fechas cuando conocemos a un hombre de extraordinaria categoria humana, Je-
rénimo Martin Pérez, que entonces se iniciaba en el complejo mundo de la distribucién de productos
sanitarios y, en su caso, preferentemente de implantes ortopédicos. En 1981 da comienzo la relacién del
Servicio COT del HUCA con Roymart, empresa de distribucién creada por Gerénimo y ésta relacién conti-
nua viva con su hija Julia Martin Royuela, directora general de Roymart desde 1998 y heredera del estilo
educado, amigable y muy profesional de su recordado padre.

La relacién con Roymart se ha mantenido ininterrumpida a lo largo de los afios, siendo de destacar el
excelente servicio, la eficiencia y la disponibilidad de la que siempre han hecho gala y que continda
siendo una especie de “marca de la casa” desde que Jerénimo Martin dio inicio a esa exitosa aventura
empresarial. Un aspecto relevante de la calidad de Roymart es su apoyo a numerosas actividades de
formacion organizadas en el HGA, en el nuevo Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA) asi como
a congresos y reuniones de la especialidad organizadas por la Sociedad Asturiana de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia (SACOT) y, por supuesto, muchas otras de caracter nacional. Mencionaré, sin animo de
ser exhaustivo, las actividades cientificas celebradas gracias a la colaboracién de Roymart, por el servicio
COT del HGA y posteriormente del HUCA:

1984: Il Jornadas Traumatoldgico — Ortopédicas. “Cirugia Protésica de la Cadera” HGA.

1985: IV Jornadas Traumatolégico — Ortopédicas. HGA.

1987: Jornada de “Alargamiento de Extremidades con Fijador Externo RALCA” HGA.

1988: Jornada quirurgica sobre “Fijador Externo para Tratamiento de Fracturas Vertebrales” HGA.
1989: Jornada quirurgica sobre “Prétesis no cementada de cadera, modelo Spottorno” HGA.

1994: Curso basico de Osteosintesis AO. HGA.
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1999: Jornada quirdrgica sobre “Prétesis de Revision de Cadera” HGA.

2002: 22 Reunidn espafiola del Zweymiiller Study Club dedicandose al “Andlisis del presente y futuro de
las nuevas tecnologias en protesis totales de cadera” se desarrollé en el HGA. y participé activamente el
Dr. Karl Zweymdiller.

2010: Taller continuo Acumed-Roymart, celebrado en el Hospital Central de Asturias

2013: Jornadas sobre “Fracturas del radio distal” Hospital Central de Asturias, una de las ultimas reunio-
nes cientificas realizadas en las vetustas instalaciones de la Residencia Sanitaria

2016: Curso practico, en cadaver, sobre manejo de las fracturas del miembro superior. Tuvo lugar en el
Flamante Hospital Universitario Central de Asturias y, seguramente, ha sido, el primer curso de instruc-
cion con practicas en cadaver realizado en Asturias

Cuarenta afios de estrecha e ininterrumpida colaboracidon entre Roymart y los traumatélogos dan una
idea cabal de la gran profesionalidad y del exquisito trato humano que han sido la guia de trabajo de
ésta empresa ejemplar. Jeronimo Martin, del que personalmente guardo un recuerdo entrafiable, puso
los cimientos y sentd las sélidas bases organizativas. Tras su prematuro fallecimiento, en 1998, es su hija
Julia Martin Royuela quien toma las riendas y conduce la empresa sabiamente con gran eficacia y man-
teniendo la cordialidad y el excelente trato humano que su padre le trasmitié como “estilo de trabajo”

Deseo mucho éxito y larga vida a Roymart porque ademas de las consideraciones que he venido sefia-
lando, se lo merece.
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Dr. Antonio Gaznares

Smith+Nephew

Senior Business, Unit Director / Sports Medicine Southern Eu- \ ‘
rope
m,

En 1998 el Dr. De La Fuente organizé en colaboracién con Roymart y la propia Smith+-
Nephew, una jornada sobre avances en cirugia artroscépica dénde se describian nuevas
técnicas en el tratamiento del Ligamento Cruzado Anterior. Ya entonces la innovacion y la
formacion médica mostraban ser compafieras de viaje obligadas para todos aquellos que
buscan la excelencia, para aquellos que quieren ser protagonistas y no simples espectadores
ajenos a los desarrollos en cirugia. Y asi fue y asi es.

Y es que solo compartiendo la misma visidén, con objetivos comunes, mucho trabajo y esfuer-
zo pero siempre con ambicién de mejora, asi fue y asi es como Roymart y Smith+Nephew
fundamentan su relacién 23 afos mas tarde.

Una relacién consistente, fuerte, que permanece fiel a sus principios, comprometida con la
innovacidn en cirugia artroscdpica, que apoya a los profesionales de la medicina, que aporta
valor al propio sistema de salud. No hay muchas relaciones de socio tan fructiferas, que du-
ren tanto en el tiempo y que lo hagan con tanta solidez. Yo al menos no conozco demasiadas
y es por eso por lo que quiero mostrar mi reconocimiento a todos los que han formado parte
de este viaje conjunto, a todos aquellos clientes que han creido en una forma muy deter-
minada de hacer las cosas, a todos aquellos que hacen equipo contribuyendo al propdsito
comun, a todos pero en particular a Julia quien ha sido clave para que Roymart este dénde
esta. Enhorabuena por el 40 aniversario y mil gracias por estar siempre ahi.

-l .
2y smith&nephew
Supporting healthcare professionals for over 150 years
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Dr. Antonio Maestro Fernandez
Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Medicina del Deporte

El paso de los afos nos ha permitido ir ddndonos cuenta de la importancia
de la enseflanza médica, y es ahi donde siguiendo la frase del Juramento
Hipocratico: “ensefiarles este arte gratuitamente si quieren aprenderlo”,
donde la figura de un mentor es imprescindible y la necesidad de la sim-
biosis con la industria es fundamental, pues el imperativo de “estar al dia”
es una obligacidn en la clase médica.

En esta simbiosis, varios de los que aqui escribimos estas lineas hemos

tenido la suerte de contar con un mentor de la categoria del Dr. Victor Alvarez, lo cual sin duda alguna
ha sido un verdadero privilegio, y en la denominada simbiosis con la industria, el haber conocido a D.
Jerénimo Martin, quien de la mano de D. Luigi Negri nos inculcé la filosofia AO -cuando estaba en su ini-
cios- y posteriormente la inmersién en los conceptos de la artroplastia, desde Spotorno a Mittelmeir y
desde Freeman a Samuelson, ha sido ponernos las cosas faciles para este duro y continuo aprendizaje.

Con el paso del tiempo y tras la incorporacién de D2 Julia Martin Royuela, con su adaptacién a las nue-
vas tecnologias, y la unién con grandes compafias como Smith&Nephew, el salto hacia el campo de la
traumatologia deportiva ha sido vertiginoso, con continuos cambios y avances, siempre adaptandose a
las necesidades perentorias de los cirujanos y con una extrema disponibilidad.

Es, por todo esto arriba resefiado, que seria una maxima ingratitud el no reflejar en estas lineas el enor-
me agradecimiento por toda la ayuda prestada durante este periodo de recorrido profesional, en todos
los aspectos, pues si bien la disponibilidad y cercania en el dia a dia ha sido la prioridad y lo imprescin-
dible, en el compartir conocimientos y como no, en la ayuda para la creacién de cursos de formacion ha
sido insuperable, en todos estos aspectos haciendo siempre lo dificil facil, y lo grande pequefio.

Los desarrollos de las innombrables novedades y actualizaciones en el campo de la traumatologia de-
portiva han venido marcados especialmente por cuatro situaciones, todas ellas en base al apoyo de la
biologia y la ayuda de la biomecdnica, que se exponen en estos cuatro epigrafes:

1.- Partes blandas. Donde el musculo, los tendones y ligamentos, han supuesto muchas horas de estu-
dio y donde el aporte de la biologia esta en el dia a dia de nuestras consultas, bien con Células Madre,
como con el aporte del Plasma Rico en Plaquetas, o con el soporte de la biomecdnica y las pruebas de
imagen para la reparacion del tejido blando.
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2.- Tejido dseo, en base a la regeneracion del tejido y la consolidacion, donde a excepcion de la lesién
articular, se ha pasado de la reduccién anatdmica a la reduccién menos anatémica, pero favorecedora
de la consolidacion y sobre todo de la funcidn, con el paradigma de la rehabilitacién precoz y por ende
la reincorporacion precoz.

3.- Tecnologia y aporte de los desarrollos del disefio de los materiales de la osteosintesis, con la apa-
ricion de técnicas minimamente invasivas (MIPO, LYSS) y de las innumerables novedades dentro del
campo de la artroplastia, con la navegacién como punto de partida para un futuro no muy lejano.

4.- La investigacion, con especial énfasis a la genética y a la regeneracion de tejidos desde el laborato-
rio, que, si bien en ciertas patologias como por ejemplo en el cartilago ya es una realidad disponible en
el armamentistico terapéutico con el cultivo e implantacién de condrocitos autélogos, en otros campos
seguro que serd el devenir de los proximos afios.

Por tanto, sirvan estas lineas de felicitacidn a la empresa Roymart por su mas que brillante trayectoria,
y como no puede ser de otra de maximo agradecimiento por la inquebrantable ayuda y disponibilidad
gue siempre ha demostrado-, de veras: MUCHAS GRACIAS.
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Prof. Antonio Murcia Mazén.
Ex Jefe de Servicio de SCOT Hospital de Cabuefies. Gijon

El escrito completo del Dr. Murcia Mazon con fotografias, entrevistas,
cuadros sindpticos y bibliografia estd disponible en la pdgina web www.
roymart.com donde puede consultarse o descargarse

Mis recuerdos y notas de la contribucion de la firma comercial Roymart,
a la formacidn quirdrgica de los médicos de Traumatologia del Servicio
de COT durante mi estancia en dicho Centro como Jefe de Servicio en el
Hospital de Cabueiies, en la conmemoracién de sus primeros 40 afios.

Desde mi jubilacion dorada en Torrevieja, y a peticion de la Ge-
rente y directora comercial de la firma Roymart, quiero recordar y
resefiar una serie de actos cientificos, de formacién preferentemente para los médicos Residentes, que
se realizaron en mi Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital de Cabuefies de Gijon.

Recuerdo que, tras obtener mediante Concurso-Oposicidn a nivel nacional, en diciembre de 1986 la plaza
de Jefe de Servicio de COT, me incorporé el 21 de enero de 1987. Ese mismo dia se incorporé el director
Gerente D. Alfonso Flérez, acompafiado por el Director provincial del INSALUD, Dr. Ortega, y yo acompa-
flado de mi mismo y mi cartera.

Yo sabia desde ese momento, en que ya empezaba a cambiar la denominacién de los equipos directivos
de los establecimientos sanitarios, que mi nueva misién era aglutinar un equipo humano, con forma-
ciones curriculares y preferencias distintas en los diversos campos que componen la Cirugia Ortopédica
y Traumatologia, pero a la vez “gestionar” un presupuesto que nos permitiera cada aifo atender clini-
ca y quirdrgicamente la poblacidon que teniamos asignada, que eran aproximadamente 250.000 de los
300.000 habitantes censados en Gijon en aquella época.

La experiencia clinica adquirida tras la obtencién del titulo de Médico Especialista en COT, escalé todos
los puestos asistenciales de Médico Adjunto en Hospital General y Jefe de Seccidon en la antigua Ciudad
Sanitaria de la Seguridad Social Nuestra Sefiora de Covadonga, estaba convencido y lo sigo estando to-
davia, que a finales del siglo XX no se podia ser “Traumatdlogo general” y cada dia de la semana reali-
zar intervenciones quirlrgicas distintas y que los especialistas, su dia de “guardia y urgencias” deberian
resolver todos los problemas de Traumatologia en general, pero ademds poder elegir ser “experto” en
un campo mas reducido dentro de la especialidad de cirugia ortopédica y que exigiria una especial de-
dicacion.

En ese sentido, dividi el Servicio en cuatro Seccidnes:
- Raquis y Ortopedia Infantil

- Miembro superior y Artroscopia
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- Miembro inferior
- Fracturas de cadera, cirugia primaria y de revision de la cadera.

Funcionando en este régimen de Seccidnes, se iban incorporando técnicas que no podian desarrollarse
con especial destreza por todos los cirujanos. Me refiero al auge de la cirugia artroscdpica que requeria
una especial dedicacion.

Del mismo modo y relacionado con la gestidn hospitalaria, distribui el presupuesto asignado al Servicio
entre las distintas firmas comerciales de instrumentacién e implantacién quirudrgicas, pues ademas de
contribuir a nuestra formacién debian prestarnos el instrumental necesario para su adecuada realizacién.

Con el planteamiento general descrito me place relatar las actividades formativas desarrolladas bajo
el auspicio de la firma Roymart, pero quiero reconocer con justicia mi agradecimiento a D. Jeréonimo
Martin, gerente de la firma cuando yo me incorporé, que nunca a nadie, ni médicos ni comerciales de
otras firmas quirurgicas oi hablar mal de él, siendo elegante, sensible y correcto en su trato, un auténtico
“sefior”.

1.- En el aifo 1987 y coincidiendo con mi incorporacién al Servicio de COT del Hospital de Cabuefies puse
en marcha la cirugia de la columna vertebral que no se hacia previamente. Se empezd con la cirugia de la
hernia discal e inmediatamente después con el resto de la cirugia de la columna vertebral, tanto defor-
midades como degenerativa y traumatica. Tras dos afios de experiencia, en 1989 nos incorporamos a “La
Nucleotomia Percutdnea Automatizada” que tenia unas indicaciones muy precisas, y que, en una region
minera como Asturias, al no tener que hacer incisién en la piel y por consiguiente sin cicatriz, era muy
bien aceptado por los pacientes.

La nucleotomia percutdnea (NP) es una técnica minimamente invasiva que permite la eliminacién o ex-
traccion de las hernias de columnas sin necesidad de cirugia abierta y se puede realizar con anestesia
local y sedaciéon minima e incluso de forma ambulatoria.

La disectomia percutanea manual fue realizada por primera vez por Hijikata en 1975. Desde entonces se
ha modificado la técnica y el instrumental con la idea de mejorar sus resultados. La técnica utilizada ha
sido desarrollada por el Dr. Gary Onik en 1984 y permite la aspiracion del nucleo pulposo herniado bajo
anestesia local, con un minimo sangrado, sin lesién de otras estructuras importantes para mantener la
estabilidad de la columna.

Los médicos que nos introdujeron la técnica y que lo hicieron mediante exposiciones y demostraciones
clinico-quirurgicas fueron los doctores Algara y Castilla. A la vez se hicieron dos intervenciones quirurgi-
cas que fueron muy demostrativas y insistieron en que los resultados dependen de una correcta indica-
cién y estan en relacién con la rotura y/o conservacion del ligamento vertebral comun posterior.

2.-En el afo 1991, el 28 de junio y tras una de mis estancias en Memmingen, nos visité el profesor Hans
Lorenz Lindenmaier, que habia obtenido la plaza de profesor de Traumatologia y realizaba toda la pato-
logia traumatica del Hospital.
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La jornada de la mafiana se dedicé a realizar dos cirugias complejas, una fractura multifragmentaria de
fémur y la segunda una osteosintesis de fractura de antebrazo. Por la tarde, nos dicté dos conferencias;
la primera sobre fracturas de astragalo: biomecdnica, tratamiento y estudio multicéntrico de la AO ale-
mana. Presentd los resultados sobre 262 casos tratados.

Considera que es util subdividir las fracturas en central y periféricas, ya que es presumible que las prime-
ras den complicaciones. Las fracturas aisladas centrales tienen mejor pronéstico. Cuanto antes se realice
su reduccion anatdémica mejores seran los resultados. Considera que las fracturas centrales y aisladas son
una emergencia quirurgica.

La segunda conferencia fue sobre indicaciones, técnica y resultados de la osteosintesis de fracturas de
clavicula. Comenta que, la osteosintesis en las fracturas de clavicula son excepcionales y solo estan in-
dicadas en las fracturas complicadas. El gran porcentaje de seudoartrosis de la literatura se deben a
errores en la indicacion, seleccidn del implante y técnica quirlrgica. Los procedimientos de enclavado
intramedular, tornillos axiales o cerclajes simples son inadecuados. Tras la osteosintesis tienen exce-
lentes resultados positivos, tanto de la funcidn, radiologia y evaluacién subjetiva, con una tasa baja de
complicaciones. Estos resultados se consiguen con indicacién limitada, junto a una cirugia técnicamente
cuidadosa de la osteosintesis.

3.- En el afio 1992, al haber adquirido suficiente experiencia en el tratamiento quirurgico de la Hernia
Discal Lumbar y cosechado los fracasos propios con las técnicas empleadas, tuvimos la oportunidad de
invitar al Dr. César Sebastidan Bueno, discipulo del Prof. Palacios Carvajal y uno de los disefadores del
sistema FVM (fijador vertebral Malaga) dedicamos una jornada quirurgica a las artrodesis vertebrales
instrumentadas, que durante mas de una década fue nuestro sistema preferido.

4.- En el afio 1995, dedicamos una jornada de estudio, presentacién y discusién de casos clinicos con-
juntamente con la Universidad de Lisboa teniendo como profesor invitado al Dr. Marcelo Fernandez del
Hospital Universitario Egas Moniz, que, tras comunicarnos su experiencia en deformidades vertebrales,
realizando una correccidn quirdrgica en una deformidad escolidtica, utilizando el sistema vertebral USS
(Universal Spine System).

5.- En el mes de junio del afio 1997, dedicamos la jornada anterior al XVI Congreso Nacional de la Socie-
dad Espafiola de la Rodilla SEROD, al estudio, presentacidn y discusion de casos clinicos.

En primer lugar, se celebrd un curso de instruccion SEROD, sobre La exploracién de la Rodilla hoy y
sus controversias a cargo de los doctores J. Cabot y C. Villalta. A continuacidn, se establecié una mesa
redonda sobre Patologia Traumatica de la rodilla presidian los Dres. F. Palacio y Vaquero Martin, en la
que participaron como ponentes los tres Hospitales Universitarios, HUCA, CABUENES y AVILES, siendo
de destacar los ponentes invitados: JM. Vilarrubias, P. Guillén y cerrando la mesa la conferencia del Prof.
Goutallier sobre “La importancia de las alteraciones torsionales de los miembros inferiores en el reparto
de cargas femoro-tibiales de rodillas normales y protésicas”.

6.- En el afio 2000, dedicamos una jornada de estudio, presentacion y discusion de casos clinicos, sobre
cirugia del antepié teniendo al Dr. Albert Isidro Llorens, del Hospital Sagrado Corazén de Barcelona. Se
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realizaron cuatro intervenciones quirurgicas.

7.- En el aifo 2004, dedicamos una jornada de estudio y presentacién y discusién de casos clinicos, dedi-
cado a Artroscopia de rodilla. Lesiones ligamentosas de la Rodilla. Lesién LCA, contando como instructor
al Dr. Ruiz Iban del Hospital Gregorio Marafién de Madrid, en el que participaron de forma activa los
miembros de la Unidad de Rodilla.

8.- En el afo 2007, dedicamos una jornada de estudio, presentacién y discusién de casos clinicos, dedi-
cado a Artroscopia de Hombro y Pequefias articulaciones, previo al IX Congreso de la Sociedad Espafiola
de Cirugia de Hombro y Codo.

Se contd con la experiencia de los doctores Angel Serrano Criado y Roberto Palacio Gonzélez, del Hospital
de Torrelavega. Cantabria, siendo el coordinador el jefe de la Unidad Dr. Celestino Guerra Garcia.

Como consta en el programa, se realizaron dos artroscopias sobre problemas de la articulacién del hom-
bro, que se transmitieron por circuito cerrado a la Sala polivalente del Servicio y permitiendo la entrada
al propio quiréfano.

9.- En el aiio 2008, Jornada de estudio, presentacion y discusion de casos clinicos, e intervenciones qui-
rargicas sobre Traumatologia del Hombro y Codo teniendo como profesor invitado al Catedratico de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia de la Universidad de Lisboa, Prof. Jacinto Monteiro.

10.- En el afio 2012, Taller continuo. Acumed-Roymart.

Tanto en la red como en las instalaciones de Roymart era factible realizar las intervenciones de osteosin-
tesis que tenia Acumed “colgadas” y accesibles libremente para poder familiarizarse con la colocacién a
ajuste de las mismas previas a las cirugias en vivo

11.- En el afo 2014, Jornada quirlrgica sobre prétesis de tobillo con el Dr. Jordi Asuncién Mdarquez. Se
realizd una sesidn clinica con presentacion de casos de artrosis postraumatica de tobillo, siendo una de
las posibilidades terapéuticas la artrodesis frente a la artroplastia.

12.- En el afio 2015, Jornada clinico-quirurgica sobre cirugia artroscépica de cadera (Hip arthroscopy)
contando como experto al Dr. Juan Luis Barrera. Conozco la formacion del Dr. Barreda y su dedicacion.
Segln mis informes, la sesion quirurgica fue instructiva, se desarrollé adecuadamente y el resultado fue
satisfactorio.
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Quiero terminar estas paginas, que son recuerdos con datos, de una parte de la actividad formativa y
cientifica que se pudo llevar a cabo gracias a la altruista colaboracion con las firmas quirurgicas que lo
hicieron posible, durante los afios en que estuve como jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y Trauma-
tologia del Hospital de Cabuefies de Gijon; en este caso a la firma Roymart.

Sociepap EspafoLa
DE MEDICINA ¥ CIRUGIA
peEL Pie ¥ ToBIiLLO

aun

ARTRODESIS vs ARTROPLASTIA
DE TOEBILLO
ESTADO ACTUAL Y FUEGO

CRUZADO DE CASOS CLINICOS

1. HINTEGRA® es una prdtesis de tres componente:
anatémica.
+ 1. HINTEGRA® is an icall) thi

Dr. J. Asuncién Marquez. Artrodesis versus PTT. Prétesis anatdmica y de tres componentes.
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Ditia. Carmen Ramon Lavandera

Supervisora del Area Quirtrgica HUCAB. Gijon.

La extraordinaria evolucion en los ultimos afios de la cirugia ortopédica y traumatoldgica ha creado un
lugar, dentro de las Areas quirurgicas de los hospitales, que obliga a los profesionales de las casas comer-
ciales a tener una formacion sélida y especifica para poder desarrollar sus tareas dentro de este ambito.

La osteosintesis ha evolucionado desde sus origenes como cirugia experimental hasta una cirugia alta-
mente especializada en la actualidad.

En este proceso ha desempefiado un papel fundamental la organizacién para el estudio de la Osteosinte-
sis (Grupo AO) que es un organismo cientifico que congrega a especialistas de todo el mundo, con el fin
de sistematizar y consensuar directrices para el tratamiento de las fracturas.

La labor del personal de enfermeria engloba muchas tareas, ya que nos centramos en el conocimiento
y comprension del tratamiento quirlrgico de las fracturas, y asi, poder procurar al equipo los medios
necesarios para la intervencion.

Los profesionales de enfermeria estamos agradecidos, porque al realizar nuestra labor asistencial en este
ambito, siempre deben profundizar en el conocimiento de esas técnicas de aplicacion de los implantes
que se utilizan en la actualidad. También de su vinculacién con el instrumental quirudrgico requerido y por
supuesto de las posibles alternativas quirurgicas en caso de fracaso.

Mis mas calidas palabras por este aniversario, tienen una organizacion que destaca por su calidad de ser-
vicio y un excelente trato a sus clientes, les deseo que continien hacia el emprendimiento de mas éxitos
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Dr. Celestino Guerra Garcia
Ex Jefe Traumatologia Ibermutua Asturias

Cierto tiempo después haber colaborado estrechamente con Roymart
(Smith+Nephew), junto a otras firmas colaboradoras, en la organizacién
de las VIl Jornadas Clinico Quirurgicas sobre Patologia de la Extremidad
Superior: “Actualizacién en Cirugia del Hombro y Codo” en el Hospital de
Cabueiies - Gijén, el 27.11.2015.; desde un nuevo ambito laboral decidimos aunar esfuerzos implicando
a Ibermutua para volver a concurrir en una jornada de actualizacién en cirugia artroscépica hombro.
Después de varios intentos para concretar fechas, contactos y contando con el apoyo exclusivo de Roy-
mart - Smith & Nephew Médical Education, conseguimos poner la fecha del 31.10.2020. a la “Jornada de
Actualizacion en Cirugia del Hombro” y reunirnos con expertos COT en el saldn de actos de IBM - Oviedo.

Quién nos iba a decir que seria quizas la Ultima reunién presencial de COT que nos consta tuviera lugar
antes de la crisis sanitaria de la pandemia, la cual aun nos influye en la forma de relacidn profesional y
formacion continuada que se ha volcado hacia la video - conferencia o “webinar”; que es muy intere-
sante y que debe fomentarse pero no es comparable ni puede sustituir la relacion personal y profesional
entre colegas COT, sistemas sanitarios (publicos y privados) y firmas comerciales; afortunadamente con
suerte y esfuerzo parece que estamos en vias de recuperar la situacion.

Escribo en 32 persona pues gran parte de lo que lo que quisiera reflejar en el presente escrito, no hubiera
sido posible sin el apoyo directo e implicacién de Roymart, sin olvidarnos del apoyo e interés de nues-
tros hospitales, de la colaboracidn de otras firmas comerciales y de aquellos colegas COT (incluyendo a
los MIR del Hospital de Cabuefies) a los que agradezco su siempre favorable estimulo y disposicién para
colaborar ante cualquier evento.

Vamos a nuestros inicios en la COT, pensemos en un MIR V del Hospital de Cabuefies (+/- afio 1988 -89)
que conoce al Sr. Jerdnimo Martin (padre de Julia Martin Royuela, fundador de la empresa Roymart) y
que distribuye la novedosa prétesis “isoelastica” de cadera (interés centrado en la estabilidad e incor-
poracién de los implantes de cadera al recabar datos del estudio clinico de “aflojamientos” para tesis
doctoral), a pesar de su escasa experiencia en COT, pudo darse cuenta de la implicacion en la formacidn
y la apuesta por sistemas tecnoldgicamente avanzados de calidad contrastada.

Seguimos pasando los afios y es preciso reconocer su aportacién en la formacion de los COT jovenes me-
diante los interesantes y solicitados Cursos de Osteosintesis AO y Enclavados endomedulares.

Progresivamente y ya concretando en nuestra experiencia personal y profesional, nos vamos implicando
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cada dia mas en la evolucidn ascendente de la cirugia del hombro; uno de los primeros congresos de la
SECHC: Vitoria 1998, nos marcd tendencia apuntando nuestro interés hacia la “compleja” artroscopia de
hombro.

Iniciamos la colaboracién activa con la SECHC (ademas de con la SACOT y SECOT), con esfuerzo y en oca-
siones “con el viento en contra ...”; con ilusion e interés y contando con la implicacidn directa y exclusiva
de Roymart, conseguimos organizar las “1 JORNADAS CLINICO QUIRURGICAS DE PATOLOGIA DE LA EX-
TREMIDAD SUPERIOR”. Hospital de Cabuefies, Gijon. 2001: Cirugia de las lesiones del manguito rotador”:
cirugias en directo (abiertas y artroscdpicas) y talleres de CAH.

Su colaboracidn y estimulo hizo posible la continuidad de la Jornadas en el Hospital de Cabuefies hasta
el 2015, consiguiendo la implicacién de otras firmas comerciales, algo fundamental para la formacién
continuada en COT

Continuamos asistiendo a reuniones y cirugias con colegas expertos, inicidndonos en la artroscopia de
hombro, sin olvidar las controvertidas fracturas de hombro / codo y el desarrollo de la osteosintesis (Acu-
med) y las prétesis de hombro / codo, incluyendo la complejidad de las cirugias “en directo” en alguna
de las jornadas. Asi hemos tenido la posibilidad de contar con la presencia en Gijén de prestigiosos ex-
pertos COT, tanto nacionales como extranjeros (algunos en varias ocasiones); preferimos no mencionar
sus nombres pues no quisiéramos olvidar a nadie (datos disponibles en los programas remitidos a Julia
cuando se nos solicitd la presente colaboracién).

Llegamos al 2007, aio en que tuvo lugar la interesante V Jornada: cirugias artroscépicas de hombro en
directo y talleres CAH. Anticipo inmediato de la organizacién del IX Congreso de la SECHC del cual guar-
damos un intenso recuerdo manteniendo amistades profesionales y personales.

Nuestra implicacidon con la SECHC llevd a integrarnos en la Europea, formando parte del comité organi-
zador del XXIlI Congreso SECEC - ESSSE, Madrid 2009, evento y grupo de COT que consiguid que el reco-
nocimiento.

De forma paralela coordinamos en Gijon el Programa de Certificacién SECHC de centros acreditados para
la formacién en Patologia del Hombro y Codo, colaboramos en la evaluacion del examen final SECOT- MIR
(Area de Miembro Superior) y en los Programas Master de Hombro de la Universidad Internacional de
Andalucia (UNIA): 2014 a 2019.

En los ultimos afios continuamos colaborando en la formacion COT mediante los Cursos Practicos (cada-
ver lab) Roymart - Smith+ Nephew: Profesional Education en la Facultad de Medicina de Oviedo (2016 y
2017).

Para finalizar, volvamos al inicio del presente escrito: 31.10.2020. “Jornada de Actualizacién en Cirugia
del Hombro”, IBM — Oviedo aunque los “webinars” han llegado a todos los “rincones” de la COT” y nos
han permitido “respirar” profesionalmente durante la pandemia, si nos permite la situacién sanitaria,
espero que retomemos la colaboracion presencial de forma gradual.
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Estas palabras son fruto de la vision y experiencia personal, de solamente una pequefia parte de la his-
toria de la relacién de Roymart con la COT Asturiana y la demostracién objetiva de que sin colaboracion
entre sanidad y empresa, es muy dificil acercarse a la “excelencia” tecnolégica de nuestra especialidad
COT que tanto se ha desarrollado.

Las nuevas generaciones de COT que han ido surgiendo de nuestro sistema sanitario, deben tomar el
relevo en la formacidn, conociendo la implicacidon, compromiso y valiosa colaboracién de Roymart con
la COT Asturiana.
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Dr. Constantino Garcia Menéndez

Ex Jefe de Servicio COT, Sanatorio Adaro. Sama de Langreo

En el afio 1984 me presentaron en un congreso en Malaga de patologia en

columna cervical a Don Jerénimo Martin Pérez, tenia una referencia inmejorable de diversos compafie-
ros traumatologos referente a su personalidad y trato exquisito. Fue muy amable, me dijo que queria
quedar si me era posible para hacer una exposicién de los productos que él representaba en una charla
distendida en una comida, al dia siguiente quedamos al medio dia.

Desde ese mismo dia hemos tenido una relacién personal y profesional durante muchos afios, Qué no se
interrumpio hasta su enfermedad y posterior fallecimiento.

Desde el punto de vista profesional era muy tenaz, por ser puntero en investigaciones, en ofrecer los
mejores productos, tanto de fracturas, como de ortopedia, todo lo referente en ultimas técnicas y mate-
riales .Era el representante oficial en Asturias de Sinthes, entre otras representaciones.

En esas fechas yo Constantino Garcia Menéndez, trabajaba en el Sanatorio Adaro en Sama de Langreo
donde se atendian accidentes laborales de las minas de Asturias y distintas empresas de siderurgia, me-
talurgia. Era una mancomunidad de empresas.

La patologia mas frecuente eran las fracturas y lesiones traumaticas de distintas partes del cuerpo. En
este contexto empezamos a colaborar, Habia mucha patologia de mano traumatica, distintas fracturas de
extremidades, diversas patologias en columna, fracturas, hernias etc. En la mano se colocaban las placas,
tornillos de Sinthes entre otros.

En Columna Cervical utilizabamos la placa de Sinthes para las hernias discales, fracturas e inestabilida-
des. Tanto en la patologia de la Mano como a nivel de columna cervical, los resultados y la recuperacion
de los pacientes fue muy satisfactoria.

Durante este periodo de tiempo que hemos vivido y trabajado juntos, tengo un recuerdo inmejorable.
Coincidimos en diversos congresos, jornadas de Traumatologia, tanto a nivel Nacional, cdmo Internacional.

Al poco tiempo del primer contacto me presentd a su esposa Carmen Royuela, qué se dedica a la gestion
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de la empresa, mujer encantadora,que te hace sentir comodo.

La ultima en conocer fue Julia su hija en el Sanatorio Adaro y posteriormente en el Hospital Cabuefies de
Gijon, desde el fallecimiento de su padre se puso al frente de la empresa, cercana, jovial, dindmica, no
podia ser menos. Transcurridos varios afios lo que me habian dicho como era Jerénimo, antes de cono-
cerlo, se queda corto, era una persona, de trato exquisito, educado, amable, todo detalles y pendiente
de todo, optimista, positivo te hacia sentar bien, servicial podria seguir diciendo apelativos horas, en
resumen todo un caballero.

En su empefio de buscar lo mejor y puntero para su empresa, en esa época estaba muy de moda tratar
las hernias discales con el menor dafo para el paciente, Quimionucleosis, Temocoagulacién, Microciru-
gia. Un dia llama y comenta una novedad, para tratar las hernias discales, me la presenta, me parece
interesante, después de estudio y valoracidn, la incorporamos como un tratamiento mas de las hernias
discales .Se organiza una jornada siendo la primera vez en Asturias que se aplica esta técnica, se operan
cuarto pacientes de hernia discal lumbar por NUCLEOTOMIA PERCUTENEA. Es una técnica sencilla y con
buenos resultados. La clave es seleccionar bien a los pacientes. .Tiene que ser una hernia contenida, en
espacio discal conservado, sin artrosis. En un estudio se revisaron 58 nucleotomias percutaneas con un
afio minimo de seguimiento. El resultado fue de buenos resultados el 85%, sin ninguna discitis, ninguna
complicacidn neuroldgica, ningln paciente empeord.
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Dr. Daniel Hernandez Vaquero

Catedrdtico Emérito Honorifico de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Univer-
sidad de Oviedo

La formacién del médico debe estar equilibrada entre los estudios de pregra-
do, el periodo MIR y las ensefianzas y habilidades que se aprenden a lo largo del ejercicio profesional. Los
estudios de pregrado ofrecen unos conocimientos bdsicos y ensefian la metodologia que el profesional
debe conocer para mantenerse actualizado a lo largo de los afios. En el periodo MIR se establecen los
primeros contactos con la especialidad elegida, se conocen las diversas ramas que ella posee y se inician
los primeros actos médicos con responsabilidad directa y personal.

La formacion del Cirujano Traumatdlogo que se realiza después de esta etapa esta encomendada a di-
ferentes entidades dependiendo de los diferentes paises y reglamentaciones. En Espaia fundamental-
mente, y hasta ahora, las compafiias de productos quirdrgicos o médicamentos han tenido un esencial
protagonismo. Independientemente del interés personal y de algunas acciones encomendadas a la Uni-
versidad o a las Sociedades Cientificas, muchos de nosotros no habriamos tenido la oportunidad de
actualizar nuestros conocimientos sin la ayuda de esos patrocinadores. Es paraddjico que la empresa
publica, en que hemos prestado nuestros servicios durante muchos afios, nunca se haya preocupado de
nuestra formacién y no solo eso sino que en ocasiones hemos aumentado nuestras habilidades en contra
de su opinidn y a pesar de los obstaculos que nos plantearon.

Evidentemente, y derivado de estos condicionantes, la formacion continuada que hemos recibido ha te-
nido sus sesgos. Nuestra actualizacidn ha seguido los intereses de las firmas comerciales, pero era la Uni-
ca solucion para poder ofrecer en el sistema publico de salud la mejor medicina posible a los pacientes.
Parece que este concepto se quiere modificar y desde instancias politicas se aduce la necesidad de que la
formacidn continuada este bajo la direccidn y supervisidn de organismos oficiales. Hasta ahora solo se ha
comentado la inconveniencia de la formacidn a partir de las compafiias, pero nada se sabe de quién sera
entonces quien se encargue de la formacidn de los profesionales. Seguramente nadie. Ahora que parece
va a ponerse en marcha el proceso de recertificacién periddica para los médicos surgen algunas dudas.
¢Quién la va realizar? ¢ Qué organismo? ¢ Con que criterios? ¢ Quién se va a encargar de la formacién que
debe ser actualizada?
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Nuestra especialidad tiene algunas caracteristicas especiales. Es una especialidad en continuo dinamis-
mo, permanentemente surgen nuevas técnicas, nuevos productos, nuevos tratamientos, nuevas posibi-
lidades. Y recogiendo la necesidad de conocer y compartir experiencias con otros colegas me he plan-
teado a lo largo de los afios la organizacion de multiples cursos, seminarios y jornadas. Buen ejemplo de
ellos son las dos reuniones en las que la empresa Roymart colabord en su organizacion.

Una se referia a osteosintesis y se celebrd en el afio 1993 (Foto 1). En esta reunidn se daba especial aten-
cion a la parte préctica de la osteosintesis, a la eleccién del material dependiendo del tipo de fracturay
a su correcta colocacion. Se trataba de cursos itinerantes sobre Traumatologia y eran el preludio de los
afamados cursos AO que se celebran actualmente. Se conserva alguna foto de los talleres donde el lector
podrd reconocerse o reconocer a algun colega (Foto 2). Estos cursos estaban dirigidos a traumatdlogos
en formaciény a enfermeras de quiréfano con especial dedicacidn a la traumatologia. Si hay una especia-
lidad en el que la enfermeria es esencial lo es en Traumatologia. La cantidad de material, su diversidad,
el cambio periddico de las técnicas y la complejidad de los instrumentales son caracteristicas de nuestro
trabajo y sin la ayuda de enfermeria seria imposible llevarlo a cabo. Es posible que la osteosintesis haya
sido el mas importante avance de nuestra especialidad. En el siglo pasado y hasta los afios setenta la
traumatologia era fundamentalmente conservadora en el sentido de que se trataban las fracturas con
manipulaciones e inmovilizacién con escayola. Después de unos comienzos dudosos no cabe la menor
dudad que el grupo de cirujanos suizos que fundo la AO fortalecié su importancia, armonizo sus técnicas
y todo ello se puso en manos del traumatdlogo general a nivel mundial.

Otra reunidn en la que colaboré Roymart trataba de centrar el tema de las proétesis de superficie de cade-
ray se desarrolld en el afio 2009 (Foto 3). En aquellos afios hubo un creciente interés en estos modelos,
que eran sucesores de otros tipos autoplasticos que fracasaron en el siglo pasado: de Freeman, Wagner
etc. El concepto de las protesis de superficie o de doble cupula, como entonces se llamaban, era y es
muy tentador: resecar solo la zona dafiada de la cabeza femoral y acetdbulo y reconstruir la superficie
articular, sin invadir el cuello y la metéfisis femoral. Con los modelos antiguos el problema fue el desgas-
te del polietileno y con los nuevos la friccién metal-metal. Parece que en los proximos meses llegaran al
mercado nuevos modelos de proétesis de superficie con friccion cerdmica-metal o cerdmica-ceramica. La
idea sugerente de colocar una prétesis de superficie en la cadera, semejante a los modelos actuales de
proétesis de rodilla, parece que sigue en pie.

Companiias como Roymart han asumido en buena medida la formacidon del traumatélogo. Cuarenta afos
después de su creacion Roymart continua con esta tarea. Por mi parte deseo agradecérselo en nombre
de la Traumatologia asturiana y desearle otros 40 afos de éxitos.
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D. Diego Palacios
Director General Europa Acumed

Julia proviene de una estirpe familiar dedicada al sector de la tecnologia
sanitara, su raza le viene de antafio y sabe entender esta actividad en su
maxima esencia, que es la ayuda incondicional a los pacientes a través de
a través de este libro.

Es el momento de parase a pensar en cdomo Roymart ha sido una pieza fundamental para el desarrollo
de la industria sanitaria en Asturias y su influencia para la introduccién de técnicas revolucionarias en
este sector. A julia la recuerdo “de toda la vida” como mujer adelantada a su tiempo, con un tesén y una
capacidad fuera de lo normal, asi como una visién del negocio extraordinaria. Roymart en sus 40 afios
de historia supo y sabe atraer cirujanos lideres de opinidn de reconocido prestigio y talento, con el fin de
educar a los profesionales facultativos asturianos.

Mi relacion personal con Julia viene desde los afios 90, pero profesionalmente comienza cuando ella en
representacion de Roymart se interesa por los productos de Acumed durante la primera década de los
afos 2000 y hasta la actualidad. En esos afios fue cuando Acumed desarrollé una actividad incipiente e
innovadora, introduciendo un nuevo concepto en el tratamiento de las fracturas. Synthes y la Fundacion
AO contaban con una vasta experiencia en este campo. Se trataba pues, de un cambio de paradigma de
una tecnologia consolidada, contra una tecnologia disruptiva como la que Acumed promocionaba.

Fundacion AO formaba a cirujanos desde las clasificaciones de las fracturas, al desarrollo de los abor-
dajes quirudrgicos, creando una comunidad casi religiosa mediante métodos de osteosintesis. Pues bien,
Acumed durante la primera década de los 2000 lanza una de las tecnologias mds novedosas e importan-
tes de los ultimos tiempos, se trataba de ofrecer placas para fracturas adaptadas a través del estudio de
modelos anatémicos que dan como resultado un cambio en toda la industria traumatoldgica y un uso
generalizado del tratamiento de fracturas a través de placas anatdmicas. Esto era totalmente contrario a
los postulados mencionados anteriormente.

Hoy en dia no se entenderia la industria traumatoldgica sin la incorporacién de esta tecnologia disruptiva
que introdujo Acumed y que Julia a la cabeza de Roymart lo comprendid desde el primer minuto. Desde
entonces y hasta ahora, Roymart ha ido de la mano de Acumed formando a cirujanos de la especialidad
y beneficiando a miles de pacientes con esta tecnologia.

Ahora hay que afrontar el futuro con unos retos arduos y que requieren coraje, determinacion e inteli-
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gencia, atributos todos bien compartidos por Roymart y su equipo. Tendran que entender qué y quién
quieren seguir siendo en este sector con planes de posicionamiento robustos, estrategias certeras y
aportacién de valor al sector tal y como han venido desarrollando hasta el momento.

La historia de Acumed comienza en Butler, Nueva Jersey, donde Mary y Randy Huebner fundaron Accura-
te Machine and Design, también conocido como Acumed. Con solo un mecanico en el personal, Acumed
fue disefiando prototipos de implantes para algunas de las compafiias mas importantes de la industria.

En 1991 la compaiiia se muda a Oregdn, lanzando nuestra primera linea de tornillos para artroscopia
destinados a la plastia del ligamento cruzado anterior, y desde entonces Acumed no ha parado de inno-
var. Sus éxitos en la fijacion de fracturas permitieron a Acumed investigar, disefiar y fabricar la mayoria
de nuestros productos y agregar nuevas lineas cada afio. En 1999, Acumed se convirtié en miembro de
The Marmon Group y, posteriormente, en 2002, en miembro del grupo de empresas Colson Associates y
recientemente en 2019 el grupo de empresas de Colson associates ahora llamado Colson Médical vuelve
a formar parte de Marmon Group empresa propiedad de Berkshire Hathaway, sociedad tenedora de
acciones de origen estadounidense, dueia total o parcial de las acciones de varios grupos empresariales
como es este el caso.

Con sede en Hillsboro, Oregdn, con una red de distribucion global y oficinas en todo el mundo, Acumed
es una empresa ganadora de multiples premios dedicada a soluciones de dispositivos médicos innova-
dores y de calidad. Estamos comprometidos con los mds altos estandares de fabricacién y con orgullo
producimos mas del 90% de nuestros implantes en los EE. UU.

A lo largo de nuestra historia, Acumed se ha mantenido enfocado en la visién original de los fundadores
de brindar soluciones innovadoras para satisfacer las necesidades de toda la comunidad de atencidn
médica, incluidos hospitales, cirujanos y pacientes.
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Dr. Enrique Portilla Fernandez-Villaverde
Ex Jefe de Servicio COT. Hospital Alvarez Buylla, Mieres

Refrescaré mi memoria para hablar de una época y circunstancias con-
cretas. Me situo en los afios 80. Epoca de trabajo en el hospital “Alvarez
Buylla” de Mieres, conocido anteriormente como “Residencia de Mu-
rias” por los habitantes de Mieres, Aller y Lena en razén a su ubicacion.

Este concepto de “Residencia” surgio a finales de los afios 40 del siglo

pasado, no utilizdndose el nombre de “hospital” al tener aquél unas connotaciones de beneficencia en
las prestaciones médico-quirdrgicas. Fue un gran salto en la atencién sanitaria y también en el aspecto
social al ir dirigido tales prestaciones fundamentalmente a la clase trabajadora de la zona y a los afiliados
al seguro de enfermedad (institucion creada también en aquellos tiempos). La residencia de Murias fue
de las primeras en crearse, en el afio 1954, y alli trabajamos con otros muchos companieros, todos de un
gran y magnifico recuerdo, hasta el afio 2000.

En los afios 80, entre otras casas comerciales, surgié una que se denominaba “Roymart” cuyo gerente
fue un sefior llamado Jerénimo, un tipo de muy grato e inolvidable recuerdo; amable, discreto, préximo,
espléndido, con gran empatia personal. Presentaba y exhibia sus productos elogiando su eficacia y sus
virtudes, sin criticas hacia otros articulos u otras opciones.

Qué nos dio a cambio? Pues os lo cuento. Nos abrid las puertas a numerosos congresos médicos tanto
nacionales como internacionales, asi como a conferencias, presentaciones, encuentros y sesiones quirar-
gicas en directo con prestigiosos compafieros en diferentes hospitales europeos en los que légicamente
se trabajaba con el material suministrado por él. De igual forma, se encargd de traer a varios hospitales,
y concretamente al nuestro (perddn por la usurpacion de la propiedad) a reconocidos especialistas mos-
trando y ensefiando determinadas técnicas quirurgicas, y en definitiva todo aquello que pudiera ampliar
conocimientos, estudios y puestas al dia de los adelantos profesionales existentes y que de otra forma
no hubiésemos tenido opcidn puesto que los organismos publicos no podian hacer frente o no daban
respuesta a estas innovaciones.

Por todo ello mi reconocimiento y agradecimiento a Roymart, deseando de corazén que la senda que
trazo Jerénimo sea continuada por su hija Julia con el trabajo y el empuje que la caracteriza.
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Dr. José Paz Jiménez

Catedrdtico Emérito de Cirugia Ortopédica y Traumatologia de la Uni-
versidad de Oviedo. Ex Jefe del Servicio de C. O. T. del Hospital “San
Agustin”. AVILES (1975- 1988). Ex Jefe del Servicio de C.O.T. | del Hospi-
tal U. Central de Asturias. Oviedo (1988-2007)

NUCLECTOMIA Percutdnea EN EL TRATAMIENTO DE LA HERNIA DISCAL LUMBAR”.

Conoci a D. Jeronimo Martin Pérez en el afio 1981, cuando se iniciaron las actividades relacionadas con
el Sector Sanitario, en su Sede de Gijon. Era una persona amable, y gran profesional, por lo que nuestros
intereses conectaron inmediatamente.

De su amplia Cartera de Servicios, nos interesé entrar en un tema que nos preocupaba, que era lo rela-
cionado con el “tratamiento de la hernia discal lumbar”. Nuestro Servicio tenia un nimero relativamente
importante de pacientes con esta patologia y el tratamiento habitual era la disectomia por cirugia abierta

(laminectomia y disectomia). En nuestro Hospital “San Agustin”, de Avilés- Asturias, no existia un Servicio
de Neurocirugia y esta patologia nos venia asignada de origen.

El Hospital era un Centro de nueva creacién, que inicié sus actividades en 1976. Cubria, y cubre, un Area
importante de poblacidn que, en aquel momento, estaba expectante, esperando la Cartera de Servicios
“gque se le ofrecia”. Los equipos estaban formados por jévenes profesionales, en su mayoria, y la pobla-
cién nos dio una confianza que, aun hoy, agradecemos sinceramente.

Aunque la Seguridad Social cubria el Area con Centros Concertados, mucha de la patologia era tratada
en Oviedo. Pero lo que no era urgente, esperd a la inauguracién del Hospital. Entre las patologias mas
habituales, estaban los procesos de cadera, rodilla, columna vertebral, etc.

En lo que toca a la columna vertebral, los procesos lumbares eran, sin duda, los mas frecuentes (procesos
degenerativos, fracturas, hernias discales, etc).

El tratamiento de la hernia discal lumbar era ya exitoso, pero requeria una hospitalizacion de varios dias,
una anestesia general, una reserva de sangre y una cirugia agresiva. Asi que, cuando tuvimos la oportu-
nidad de “suavizar” el proceso (icon garantias i) ...no lo dudamos.
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A.- INICIO DE LA QUIMIONUCLEOLISIS.

Desde sus inicios por Lyman SMITH y Joséph BROWN (Canada, 1964), esta técnica habia demostrado
unos resultados muy alentadores en el tratamiento de la hernia discal contenida (no secuestrada). La
inyeccién discal de Chimopapaina (enzima obtenida del arbol carica papaya) produce la destruccién qui-
mica del nucleo pulposo. A la vez que respeta el anillo fibroso, lo hace también con los ligamentos inter-
vertebrales, el cartilago y el hueso. Produce hidrolisis de los mucopolisacaridos de cadena larga conecta-
dos con las proteinas no colagenas del disco, produciéndose una acusada disminucion de la viscosidad.
Por ser una proteina de elevado peso molecular, y extrafia a nuestro organismo, puede causar problemas
anafilacticos (1 por ciento de los pacientes).

En Europa se generalizd su uso en 1982, y nosotros realizamos una serie, con resultados positivos en mas
del 70 % de los casos, acorde con lo referido en la literatura. Tiene la ventaja de que puede realizarse con
las mismas indicaciones que la laminectomia, siempre que la parte protruida del disco no haya perdido
conexidn con el resto del mismo. Otra ventaja es que puede realizarse bajo neuroleptoanalgesia (con el
paciente despierto), no precisa transfusion sanguineay acorta los dias de hospitalizacion (habitualmente
causa alta al dia siguiente). Se realiza en quiréfano, sobre una mesa transparente, que permita la visidén
completa radiolégica, ya que hay que realizar proyecciones A. P. y lateral del raquis, para confirmar la
correcta ubicacién de la aguja, catéter, etc. Esto se confirma realizando una discografia. El disco normal
admite de 0°'3 a 0’5 c.c. de contraste (Figura 1).

Se coloca el paciente en decubito lateral sobre el lado izquierdo. La inyeccidn (con una aguja de calibre
18G, y 6 pulgadas de longitud es paravertebral derecha, a 8- 10 cm. de la linea media, con una angula-
cion de 452, Si es para el disco L5- S1, hay ue afiadir una angulacion de 302 hacia distal (1). Se confirma
la posicion de la aguja radioldgicamente y se realiza una discografia, para ver las caracteristicas del disco
(Figura 2). Se esperan 10- 15 minutos y se inyecta la Chimopapaina, en cantidad de 3000 unidades por
disco (unos 2 c.c.) (1). Se esperan 5 minutos, por si surge algun problema, y se retira la aguja.

B.- TECNICA DE LA DISCECTOMIA Percutanea.

Fue HIGIKATA, en 1975, el primero en publicar los resultados de los pacientes tratados por una Discecto-
mia Percutdnea, efectuada a través de una canula de 5 mm de diametro (6).

KAMBIN, en 1986, describid la técnica manual, colocando un dispositivo en el nucleo pulposo, de manera
percutanea, que permitia aspirar el disco. Esta indicada en hernias discales “contenidas” (5, 7).

MAVYER, y otros, han actualizado la técnica, permitiendo hacerla Automatizada (6). Hemos realizado una
serie, con resultados parejos a la Quimionucleolisis... y sin el riesgo de la anafilaxia.

C.- QUIMIONUCLEOLISIS CON ALCOHOL ABSOLUTO.

Se recurrié a ella cuando fue retirado del mercado el Chimodiactin, por los problemas anafilacticos, y por
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ser una médicacién cara y con fecha de caducidad relativamente corta. Hemos utilizado Alcohol de 99°2
% (2 c.c) en una serie corta de casos, con resultados similares a las otras técnicas (8). Otros Grupos han
utilizado Etanol Gelificado Radiopaco, con resultados parecidos. Del que no tenemos experiencia. (Figura
3. Realizacién de una Nucleotomia Percutanea Automatizada, con aspiracién del disco).

D.- TERAPIA ELECTROTERMICA INTRADISCAL (IDET).

Se trata de la transformacién de la energia de RADIOFRECUENCIA en energia térmica. Bajo control ra-
dioscopico, se pasa una sonda cateter a lo largo de la pared anular posterior y se calientan los tejidos a
652 C. durante 17 minutos. Con ello se trata de conseguir el acortamiento de las fibras de colageno, para
estabilizar el segmento de movimiento o la destruccion de las fibras nociceptivas (2). No tenemos expe-
riencia con esta técnica.E.- DISCECTOMIA Percutdnea CON LASER.

Es otra técnica reciente, con las mismas indicaciones que la Nuclectomia Percutanea Automatizada (4).

Se utiliza Nd YAG Léser, por no generar aumento importante de temperatura en la periferia del disco, que
si lo hace el HOLMIUM Léser. Tenemos experiencia en la utilizacién de esta técnica, en una serie de casos,
con buenos resultados (Figura 4. Nucleotomia Percutdnea L4- L5, utilizando Laser.).

F.- INYECCION INTRADISCAL DE OZONO.

La Inyeccién de Ozono (03), en la que no tenemos experiencia, ha sido utilizada con resultados positivos
en algunas series, aunque no hay, actualmente, una evidencia cientifica sobre su accién (3).

Es una gran satisfacciéon, en el afio 2021, ver la importancia que alcanzé la Empresa, bajo la direccién de
Da. Julia Martin, que ha continuado con el empuje de su padre, logrando mantener, e incluso mejorar,
los objetivos y la ilusidn que en ello habia puesto Jeronimo. Le deseo todo tipo de éxitos en el camino del
imedio Siglo de actividad profesional. Fig.3 Fig. 4

ACTIVIDADES DE NUESTRO GRUPO RELACIONADAS CON EL TEMA
1.- Jornadas Quirurgicas, bajo la direccidn del Dr. Poal Manresa y Carlos Algara - Barcelona, 1981- 2.

2.- 12 Reunidn de Trabajo sobre Quimionucleolisis en el tratamiento de la Hernia Discal Lumbar. Tema:
“Clinica de la Hernia Discal Lumbar”. Organizada por el Servicio de C.O.T. del Hospital “Valle del Nalén”,
de Sama de Langreo (Asturias). Afio 1985.

3.- Paz Jiménez, J. “Tema: Lumbociatalgias”. Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo. 1989:
27-113.

4.- 1l Congreso de la Sociedad Asturiana de C.O.T. (SACOT). Ponencia oficial: “Hernia Discal”. Tema: “Qui-
mionucleolisis”. Oviedo. 1989.

5.- Paz Jiménez, J. Tema: “Quimionucleolisis o Nucléctomkia Percutanea ”. Xl Congreso de la Sociedad
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Gallega de C.O.T. (SOGACQT). Pontevedra, 1990.

6.- Paz Jiménez, J; Paz Aparicio, J: Rua, C.R.;’Nlilﬁez Batalla, D: “Hernia Discal Lumbar. Opciones terapéu-
ticas”. En: Ferrdndez Porta, L: Rodriguez Alvarez, J; Gdmez- Castresana, F: En: “Reflexiones en C.O.T.
Laboratorios Menarini S.A. Barcelona, 2004.

7.- Paz Jiménez, J. “Tratamiento actual de la Hernia Discal Lumbar”. Conferencia Invitada en el XLIIl Con-
greso Chileno de Ortopedia y Traumatologia. Vifia del Mar (Chile). Noviembre de 2007.

Figura 1. Discografia, mostrando un disco integro

Figura 2.Discografia, mostrando un disco degenerado
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Figura 3 Figura 4
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Dr. Luis Diaz Gallego
Jefe de Servicio COT. Complejo Universitario de Leén, CAULE

Recordando mis comienzos en la cirugia artroscépica (de rodilla, el resto ni lo sofiaba..) hace ya mas de
30 afios, con una rotacién como Residente en el Hospital Asepeyo Coslada con el Dr. Alcocer, comparo
ahora ese periodo de formacidn con la que actualmente tienen mis residentes y solo puedo sentir en-
vidia (sana, por supuesto..).

La posibilidad que hoy tienen para acudir a los cursos de artroscopia de distintas articulaciones, en
simuladores, los mas jévenes, y en cadaver, en los Ultimos afios de formacidén, pone a prueba sus ha-
bilidades en un modelo que no sufrira los efectos secundarios de sus errores durante el aprendizaje,
siempre tutelados y dirigidos por los colegas con mayor experiencia. Y permitira, que, nuevamente
tutelados, inicien sus primeras experiencias reales tras unas practicas de elevadisimo valor docente.

Esto es posible gracias al enorme esfuerzo de las Casas Comerciales y su importante inversion en for-
macion. En nuestro Hospital, con la colaboracién de la Facultad de Veterinaria aportando su sala de
diseccion, realizaremos en unos dias el 32 Curso (Minilab) de artroscopia de Hombro y Rodilla en piezas
anatdmicas, con la organizacion de Smith & Newphew a través de su comercializadora en la zona, Roy-
mart. Ellos mismos se encargan desde hace varios afios de organizar el curso bdsico en simulador en el
Hospital Rio Hortega de Valladolid, con el que colaboramos como profesorado habitualmente.

Mi agradecimiento a Smith & Newphew, Roymart, y en especial a las personas con las que tengo el
contacto mas directo, Julia Martin y Jordi Argemi, sin los que no habria sido posible poner en marcha
estas actividades de formacién.
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Dr. Pedro Garcia Prado

Meédico Adjunto del Servicio COT del HUCA. Oviedo

40 afios, casi nada, 40 afios lleva ya Roymart distribuyendo material quirur-
gico. Casi los mismos que llevo en esta profesion.

Llegué al Hospital General de Asturias en Febrero de 1983. Ya entonces RO-

YMAR estaba presente en el Servicio de Traumatologia como distribuidor de productos de la especialidad
y asi sigue desde entonces. Durante todo este tiempo ha participado activamente en la formacién de los
gue llegamos como yo mismo para aprender y crecer en el conocimiento de técnicas y procedimientos
propios de la Especialidad.

Asi se organizaron cursos y reuniones bajo su patrocinio. De todas recuerdo especialmente:

- lll jornadas Traumatologico-Ortopédico. Cirugia protésica de la cadera en 1984 donde Gonzalo Vivar nos
presentd la prétesis de Zweymiller.

- La jornada de alargamiento con fijador RALCA dev 1987 donde el Dr. Alvarez Cambras no ensefié su
instrumental y su técnica y, mientras premontdbamos los alargadores, hablaba con Fidel Castro.

- La jornada de protesis de cadera Spotorno en 1988.
- El curso basico A.O. en 1994

- La jornada de protesis de revision de cadera modular plus en 1999 cuando comenzaban estos sistemas
de revision.

- La 22 reunion espafiola ZWEYMULLER Study club en 2002 donde el profesor Zweymiiller compartié sus
experiencias con nosotros.

Hubo mas, de instrumental de columna, de artroscopia, instrumentaciones Acumed, etc. pero aquellas
son las que perduran en mi recuerdo con mayor claridad y me traen a la memoria a maestros y compa-
fieros, muchos ya jubilados y otros por desgracia ya ausentes a los que tanto debo.

Bajo su patrocinio también tuve ocasidn de asistir a distintas reuniones y eventos nacionales e interna-
cionales y, en mi recuerdo, queda haber podido asistir a quiréfano en Viena con Zweymdliller o a Berna
al curso de Ganz, también pude escuchar a Weber hablando de su experiencia en la osteosintesis de
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pequenos fragmentos, todo ello vivencias inolvidables.

También pude asistir a otras reuniones donde la parte ludica (en la que Martin ya era el n21 organizando)
era tan importante como la cientifica y asi como consecuencia de la reunion de 20 afios de Zweymdiiller
en La Romana decidimos empezar a jugar a Golf y en ello seguimos.

Con independencia de todos los productos que a lo largo de los aifos ha representado Roymart, y los que
vengan, tengo que referirme al que mas influencia ha tenido en mi carrera profesional : las protesis de
cadera Zweymdiller

Estas ultimas hicieron que Lorenzo Secades hiciera esta fotografia para su exposicion “Retratos de Hos-
pital” que en su momento ocasiond cierto revuelo por el traumatdlogo que hacia de James Bond y que
a algunos no les parecia serio.

Por estos 40 afos, felicidades y gracias Roymart, gracias Jerénimo por tu recuerdo y por tu corbata,
gracias Carmen y gracias Julia y gracias también por todo lo que vendra que seguramente serd mejor.
Probablemente dentro de 40 afios algun residente que ahora empieza podra escribir una nota en el 80
aniversario con el mismo carifio que yo lo hago ahora.

262



, Roymart / restivonios

Dr. Vicente Vallina Garcia-Prendes

Ex jefe de Servicio COT, Hospital Valle del Nalén. Sama de Langreo

Quiero iniciar estas cuartillas, felicitando a la Empresa Roymart S.A., en el cuarenta
aniversario de su nacimiento.

También agradecer a Julia Martin Royuela, como Gerente-Directora de la empresa,
por la invitacion que me hace, para formar parte del grupo de médicos que participan en la edicién del
libro conmemorativo

Mi relacién con el gran amigo Jerénimo Martin se inicia en el afio 1982, con motivo de la presentacion
en el Servicio, de la prétesis de cadera sin cementar modelo Zweymiiller, y que posteriormente comen-
zamos a implantar.

Llegamos a familiarizarnos rapidamente con ella, siendo la de eleccidn entre las protesis no cementadas
en pacientes con coxartrosis.

También se utilizé en cirugia de revisiéon. Para ello, disponiamos de un especifico instrumental de ex-
traccion de cemento, con juego de escoplos, pinzas de “ranger”, guias, brocas y ganchos.

Se presentd la experiencia del Servicio con dicha prétesis, tanto en cirugia primaria como en cirugia de
revision, y la implantacién de los diferentes modelos de vastagos Zweymiiller, en reuniones de la SA-
COT.

Osteosintesis. Técnica AO.

Comenzamos a utilizar el instrumental de osteosintesis AO, de la Escuela Suiza del Profesor Miiller, para
el tratamiento de las fracturas al comienzo de la década de los ochenta.

A los clasicos tratamientos de las fracturas, como los de Bohler, de los Yesos funcionales de Sarmiento,
a las osteosintesis con clavos, agujas, placas, tornillos etc.; se inicia un nuevo periodo con el instrumental
AO, y sus nuevos conceptos biomecanicos.

Los clasicos, defendian al callo peridstico como medio de curaciéon de las fracturas, en donde se toleraba
una reduccion aceptable , una contencién mediante yeso, lo que permitia cierto grado de movilidad del
foco de fractura, acompafiado de ejercicio fisico para favorecer una mayor vascularizacién. Por el con-
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trario el sistema AO, tiene su fundamento en la reduccién anatémica y la compresion interfragmentaria,
como medio de conseguir una perfecta solidez entre los fragmentos.

En el aflo 1973, asisti a una reunidn sobre Tratamiento de las Fracturas que se celebré en el Hospital 12
de Octubre de Madrid. Uno de los ponentes era el Profesor Graham Apley, el mismo que habia descrito
el “test de la molienda” para la exploracion de la rodilla, y gran defensor del callo peridstico. En un mo-
mento de la conferencia, con el cldsico humor inglés dijo: “la consolidacidon de una fractura, se parece
mucho al acto de hacer el amor, se necesita el contacto entre los extremos fracturarios, acompafiado
de cierto grado de movimiento”. Dicho Profesor cred Escuela de Traumatélogos y sus discipulos nunca
olvidaron los principios de “escuchar, mirar, sentir, mover; luego radiografias. En 1976 el Profesor Apley,
asiste al curso ASIF en Davos para aprender la técnica y posteriormente introduce el Sistema AO en el
Reino Unido.

A principio de los afios setenta, en una de mis estancias con el Profesor Palacios y Carbajal en el Hospital
de la Paz, a donde acudia todos los afios por el mes Octubre, pude ser testigo de los inicios de la AO en
Espafia. El Dr. Rafael Orozco, que por entonces trabajaba en el Hospital de la Cruz Roja en Madrid, orga-
nizaba una tarde a la semana, para residentes de los distintos hospitales Madrilefios, charlas de “Intro-
duccién a la Osteosintesis”. Tuve la oportunidad de asistir a tres de las sesiones.

Pasados unos afios, me fui a uno de los Cursos Avanzados de Osteosintesis, organizados por la Funda-
cion AO en Berna.

Artroplastias de Rodilla con proétesis de Freeman, modelo MARC I

En Octubre de 1986 se organizd en el Hospital, una Sesién Clinica- Quirdrgica de Artroplastia Total de
Rodilla. Para la misma contamos con la presencia del Dr. Pérez Feliu, Jefe de Servicio del Hospital San Juan
de Dios de Palma de Mallorca. En la misma se implantaron a dos pacientes, una protesis modelo MARC
Il del Profesor Freeman del London Hospital. Dicho modelo de prétesis, tiene la particularidad de ser
autoestable, preservando el cruzado posterior y dando prioridad a los ligamentos y a la cdpsula como
factores de estabilidad. Comenzamos posteriormente con las artroplastias de rodilla, después de haber
estado durante afios, realizando osteotomias metafisarias de tibia para el tratamiento de la Gonartrosis.

Cirugia del Raquis Lumbar. Nucleotomia Percutanea.

En Marzo de 1989 nos iniciamos en la técnica de la Nucleotomia Percutanea Automatizada de Gary Onik,
para el tratamiento de la Hernia Discal. Intervencidn que se realizaba con anestesia local. Tuvimos en
el Hospital una Sesidn Quirurgica, con la presencia del Dr. Javier Castilla de Malaga. Se realizaron cinco
intervenciones a pacientes con hernia discal.

Empleamos dicha técnica en casos muy seleccionados, en los que clinicamente tenia que predominar la
ciatica, sin que hubiera afectacidon neuroldgica y con una hernia contenida. Se presentd en una reunién
en el Hospital Monte Naranco, el resultado de nuestros veinticinco primeros casos, con un 70% de bue-
nos resultados.
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Cirugia Raquis Lumbar. Fijador Vertebral Malaga

En el mes de Noviembre de 1994, acudi a Madrid con el Sr. Geréonimo Martin, a uno de los talleres de
presentacion del sistema de Fijacion Vertebral Mélaga (FVM). Al aiio siguiente se organizé en el Hospital,
una sesion quirurgica de artrodesis vertebral con dicho sistema, con la presencia del Dr. Cesar Sebastian,
disefiador del mismo.

Cirugia del Pie.

El 14 de Marzo de 1997 se organizé en el Hospital, una Sesién Quirurgica sobre Nuevas Técnicas en Ciru-
gia del Pie. Contamos con la presencia del Dr. Fernando de la Fuente, Jefe de Equipo del Hospital Sagrado
Corazén de Barcelona.

Se intervinieron cinco pacientes de Hallux Valgus y Metatarsalgia, a los que se practicd correccion de
dichas deformidades, mediante osteotomia de ensamblaje de Scarf, y de Weill. Dichas técnicas tienen
como caracteristica, proporcionar reducciones mds anatémicas, acortar el tiempo de hospitalizacion y
de convalecencia, pues permiten el apoyo parcial a los 3-4 dias de la intervencién.

En el mes de Mayo de 2001, siendo un servidor Presidente de la SACOT, se celebré en Oviedo el VIl Con-
greso de la Sociedad. En una de las mesas se tratd la Patologia Traumatica de la Rodilla; en otra sobre
Actualizacion en Cirugia del Pie.

Aparte de la participacion de distinguidos traumatélogos asturianos, contamos con la presencia de espe-
cialistas de prestigio, tanto nacionales como extranjeros, expertos en los temas que se trataron.

En la mesa de Cirugia del Pie participaron entre otros, los Dres. Mariano Nufiez Samper de Madrid y
el Profesor Diebolt de Nancy. Este ultimo presenté una nueva técnica para el tratamiento del pie plano
valgo del adulto, secundario a insuficiencia del tibial posterior. La misma consiste en practicar una ar-
trorrisis o “calcaneo stop” de la subastragalina, mediante la colocacion de una copa Kalix, asociada a un
retensado del tenddn tibial posterior o plastia del mismo. Utilizamos ésta técnica en pacientes con dicha
patologia, obteniendo buenos resultados.

En dicho Congreso la Dra. M2 Luz Castaiidn, presento la experiencia del Servicio con las técnicas de Scarf
y Weill, para el tratamiento del hallux valgus y de la metatarsalgia.

Cirugia Artroscopica.

No por ser la ultima de las Cirugias en mencionar, quiera decir que no se le haya prestado el estudioy la
dedicacion que la misma se merece.

Mi primer contacto con la cirugia artroscopica, tiene lugar en Octubre de 1981. En dicha fecha visito al
Profesor Dr. Pedro Guillén, en la Clinica Fremap de Majadahonda. Alli permaneci durante un mes.

Por entonces, ademads de la cirugia artroscépica de rodilla, iniciaban la de hombro. Recuerdo que al ulti-
mo asistente en llegar, le encargaban el vigilar la saquita de arena suspendida del techo por una polea,
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con la que se hacia la traccién al miembro a operar. La misién encomendada, era que nadie tropezara
con la misma, para evitar movimientos intempestivos del brazo del paciente y evitar lesiones vasculo
nerviosas.

Al regreso de mi estancia en Majadahonda, comencé a realizar artroscopias de rodilla. Las primeras fue-
ron por medio de un artroscopio con vision directa y con un instrumental muy rudimentario. Consegui
practicar alguna meniscectomia.

Mas tarde ya dispusimos de un equipo completo de artroscopia, suministrado por la casa Roymart. El
nuimero de cirugias por artroscopia en el Servicio, llegaron a suponer el 25% de todas las intervenciones
realizadas.

El 10 de Noviembre de 2006 se organizé en el Servicio, una Jornada Clinico Quirurgica de Artroscopia de
Hombro. Contamos con la presencia del Dr. Mikel Sanchez Alvarez, Jefe de Traumatologia de la Clinica de
La Esperanza de Vitoria. Se intervinieron a dos pacientes. Uno de una inestabilidad compleja del hombro,
al que se le practicé una ligamentoplastia. Al segundo, con una lesion del manguito de los rotadores, se
realizé una reconstruccidn artroscdpica.

El 1 de Julio de 2010 se organizo una Jornada Quirdrgica de Artroscopia de Cadera. En esta ocasion nos
visitd el Dr. Albertino Amigo, Jefe de Servicio del Hospital Alvarez Buylla de Mieres. Se intervinieron dos
pacientes con diagndstico de “Choque Femoro Acetabular”.

No quiero finalizar, sin tener un recuerdo muy carifioso, para Carmen Royuela y Jerénimo Martin, fun-
dadores de la empresa Roymart.

Carmen, persona abierta, jovial, de facil y amena conversacién. Cuando se referia alos temas relacionados
con la Empresa, los comentaba... “dejandolos caer”.

Jerénimo, persona seria, observadora y muy esplendida. Siempre se limité a presentarnos sus productos
y a facilitarnos la formacion.

Ambos trabajaron “codo con codo” durante afios. Segun fue creciendo la empresa, con la ayuda de algun
colaborador. Llegaron a formar un grupo de buenos profesionales, todos ellos con laimpronta de Roymart.

Aparte de mi relacion profesional con Carmen y Martin, son muchos y muy agradables los momentos
vividos fuera del ambiente hospitalario. Recuerdos imborrables de amigos, de lugares y situaciones,
gue compensaron con creces, el trabajo, el estudio, las preocupaciones y desvelos, de toda una vida
profesional.
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